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মাননীয় শ্রীযুক্ত বাৰ্‌ নগেন্দ্রনাথ ঘোষ বারিহার 
মহোদয় সমীপেধু। 


ভাই! 


প্রথমে বোধ হইয়াছিল, ভ্রমক্রমে পুস্তকখানি আপনাকে 
উৎসর্গ করিয়াছি, কেন না, হরিদাম আমার হাতে পড়িয়া 
অশেষ দোষের আকর হইয্বাছে। তাই লোকে ভাবিতে 
পরেন” তবে বুঝি আপনি গুণগ্রাহী নন,কেবল দোষগ্রাহী, 
সকলের দোষ কুড়াইয়! বেড়ান। তাহার পর বুঁঝিয়া দ্বেখি- 
লাম,_কৈ না, ভ্রম হয় নাই ;_--ভুঅন পলিত্যক কলঙ্গ 
আলিঙ্গিহি চাদ্দে, মঅন্ব সো তেহারি । 


শ্রীরঙ্গলাল মুখোপাধ(য়। 
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জ পিহীবে সউপবিউ ॥ 


হরিদাস । 





(১) মহারাজ রণজিৎ সিংহ যে সাধুকে চলিশ দিন 
মৃত্তিকাক্স পুতি রাখিয়া! যোৌগবল পরীক্ষা 
_ করিয়াছিলেন, ভীহার উপাখ্যান । 
১. 
গল্পের আভাস 1. 
মহাপুরুষের উপাখ্যান লিখিতে গেলে, আগে তাহার 
গ্রতিমু্তিধানি. দেওয়া চাই। প্রতিসত্তি না দিলে, চরিত্রচিত্রের; 
অবিকলচ্ছায়! গিয়া" পাঠকের হদয়ে পড়িতে পায় না। কেবঙ্গ 
উপর উপর ভামিকা বেড়ায়; অন্তঃকরুপের মর্মস্থান স্পর্শ করে 
না। ধাহার মনের াদ আকিয়া ভুলিতে হইবে; তাহার, 
মুখগঠন চিত্ত করিয়া না, নিই পাঠককে যেন অন্ধকারে; 
€ফলিয়ী রাখা হুয্ব। 
লোক-চরিত অত্যন্ত ছু মনুযযমনের ভিতরে ভিতরে, . 
গভীর তলে তলে ক্ষি 1551 বুঝিতে" পারা. বায় 'না। 
(১) এই নমাধিনিদ্ধ  যোগীর যোগবল বুঝিখার জন্ম ইউরোপের : 


প্রধনি প্রধান লোৌকেও অকেফেবার পরীক্ষী লইয়াছিলেন: পাঠক এই পৃশ্তক" 
খানি আদ্যত্ত পড়িলে তাহ! জানিতে পারিবেন ( . | 


হরিদাস! 

সেজন্য জীবনচরিত-লেখকেরা লৌকেয় কার্ধ্য দেখিয়া সর্দসৎ 
বিচার করেন। তাহাদের চিত্ররচনায় অন্তদৃষ্টি নাই) তাহারা 
উপরের সৌন্দর্য দেখিয়া ভুলিয়া থাকেন, মনের গঠন কেমন, 
সে দিকে লক্ষ্য রাখেন না। ভাল কাজ দেখিলে মুখশ্রীতে 
একটু মধুরিমা ঢালিয়া দিয় তাহাকে উল্তন্বল করিয়া আকেন; 
মন্দ কাজ দেখিলে তাহার ভিতরে, বাহিরে, চতুর্ধারে কেবল 
কালি দিয়া তুলি ঘসিতে থাকেন। 

তাই, জীবনচরিত-লেখকের চরিত্ররচনায় এবং চিত্রকরের 
কৌশলময় বর্ণ-বিন্তাসে প্রভেদ অনেক। উভয়ের কাজ চিত্র 
করা। একজন মনের ছবি আকিয়া তুলেন, আর এক জন 
বাহাকৃর্তি চিত্র করিয়া দেখান। কিন্তু এই ছুই জনের মধ্যে 
কাহার কাকু-নৈপুণ্য অধিক, তাহার বিচার করিয়া ঢেখিলে 
চিত্রকরকে উচ্চাসনে বসাইতে হয়। ইনি তুলি ধরিলে, ঠিক 
মনের ছাদ মুখের উপর আনিকা বসাইতে পারেন) কেমন 
করিয়া অবিকল মনের গড়ন মুখাকৃতিতে আাকিয়া দেখাইতে 
হয়, চিত্রকর সে কৌশল বিলক্ষণ বুঝেন। কিন্তু জীবনচরিত- 
লেখক, চরিত্ররচনায় এমন সফলতা! লাভ করিতে পারেন না। 
তিনি পরাধীন, তাহাকে মানুষের-কাজের বশে চলিতে হয়, 
কাজ দেখিয়া চরিত্র আকিতে হয়, সে জন্ত তাহার পটের ঠিক 
ভ্রী্াদ থাকে না। কোথাও কম, কোথাও বেশী, কোথাও 
মলিনতা, কোথাও প্রধর তেজ; যুলের সক্কে মিলাইলে সম্পূর্ণ 
মুন চিত হই পড়ে | 
5 জীবনচরিত-লেখক, চিত্রপট ঠিক রাখিতে পারেন না কেন? 
.. কাহার কি রনা:শ্ষি কম তাহা। নয়,_-ইহারও চরিত্ররচনা 


গল্পেধ্ধ আভাস । ৩' 


কৌশলমরী । কিন্ত মাত্ুষের কার্ধ্য দৃষ্টে ইহার মন কুহকে 
পড়িয়া ভুলিক্না বায়, চিরকালের ধারণা এক মুহূর্তে বিলোড়িত 
হইয়া উঠে। কার্যপ্রণালী মনুষ্যের মন চিনাইয়া দিবার প্রকৃত 
পায় নহে। ইহার ঠিক নাম,_চিত্তগতি লুকাইয়া রাখিবার 
'্ডপায়। অনেক স্থলে মিষ্টালাপ ও শিষ্টাচার অনর্থের কারণ 
: হইয়া উঠে। মনকে ভুলাইতে ও প্রাণ কাড়িয়া লইতে এমন, 
জিরহিহীমু নাহি? 

সকলেই .দেখিয়াছেন, ছুশ্চরিত্র-লোকের যদি একটু বিদ্যা 
বুদ্ধি থাকে, তবে সে মৌথিক. শীলতায়. শু শিষ্টাচারিতায় 
অনেককে সুগ্ধ করিয়া দেয়। সকল সময় আমরা উদ্দেশ্ট বুঝি' 
না, সৃতরাৎ বাহ্াড়ম্বরে আহলাদিত হইয়া পড়ি। কিন্তু কাজ 
দেখিষু,দি পক্ষপাতী না হই, তবে . আমাদের ঈদ্বশ ভ্রম ঘটে 
না। কোন একটী অপরিচিত লোক নিকটে আসিয়া বসিলেই 
তাহার সুখশ্রী। দেখিয়া! প্রকৃত চরিত্র সম্বন্ধে কতকটা ধারণ! 
জন্মে। এ কথা সত্য, আমাদের অনুমান ভ্রমশৃন্ত না হইতে 
পারে, কিন্ত মান্ষটী ছষ্ট কি শিষ্ট, তাহাদ্র মুখের গঠন ও 
আকারেজিত দেখিয়া যেমন বুঝিতে পারা. যায়,কাজ্গ দেখিলে 
তেমন বুঝা! যায় না। তাই, মহাজনের চরিত্র আকিতে বসিলে,, 
আগে তীহার মুখাকৃতি চিত্র করিয়া দেখান চাই।. 
মহাপুক্রষ কি না বলিতে চাই না। তবে, তিনি নিজের অদ্ভুত: 
ক্ষমতায় রাজাকে, রাজসতাসদকে ও-রাজমন্ত্রীকে ভুলাইয়াছিলেন, 
* হুফী পথাবলম্বী মুসলমানদ্িগকে চমৎকৃত করিয়াছিলেন, 
হিনসম্বেষক -্বষ্টানদের চক্ষে ধুলি ছিটাইয়া সকলকে স্তত্ভিত -: 


-৪ হরিদাস 


ক়িয়াছিলেন,' সে কারণ তাহার জীবনচরিত জিখিতেছ্ছে ? 
কার্ধ্য প্রণালী দেখিয়া লোক ভিনিতে পারা যায় না, ইহা? প্রতিপন্ন 
করিবার জন্য আমি মনের ছবি উঠাইবার পুর্বে নায়কের 
মুখাবয়বখানি ঠিক আাকিয়া দিয়াছি। এই জীবনচরিত পাঠ 
করিলে প্রকাশ পাইবে, মন্ুষ্যের কাজ দেখিয়া মনের প্রকৃত 
চিত্র তুলিপ্না আনা কঠিন, কেবল উড দেখিলেই অনেক 
প্রকৃতাবস্থা বুঝিতে পারা যায় । 
- আর এক কথা, আমার-নায়কের সস চরিত্র বুঝিবার ভার 
আমি পাঠকদেরহাতে দিলাম 1. ধিনি যেমন বুঝিবেন, তিনি 
সেইরূপ মতের পক্ষপাতী হউন, তাহাতে ক্ষতিবৃদ্ধি নাই । আমার 
উদ্দেশ স্ততন্ত। কতকাল হইতে এ দেশে দর্শনশান্ত্ের কেয়ন 
'আলেচিনা হইয়াছিল, হিন্দুরা .দ্রব্যগুণ প্রাণীতত্ব ও “দেহৃতত্ব 
কেমন বুঝিতেন, এই উপাখ্যানে আমি পাঠকদিগকে তাহা স্পষ্ট 
দেখাইয়া দিব ।' ইহাও .বঙগিযা রাখি, আমার এই গজের 
কোন অংশ কফাঙ্সনিক নয়; আমি মনগড়া কথা দিয়া ইহার 
কোন ভাগ সাজাই নাই ভাল হউক আর মন্দ হউক, পদ্র 
দেখাইতে শিল্পা আমি কোথাও মুণাতলর কাটা, ফেলিয়া কেবল 
কুটত্ত' ফুলটী দেখাই নাই 1 যে সকল ঘটনা প্রধান প্রধান হউঃ 
রা স্বচক্ষে দেখিয়া স্বহন্তে লিখিয়া রাখিয়াছেন, "আমি 
- তাহাই অধিক আদর. করিয়া লইয়াছি। যাহা কোন পুস্তাকার্দিতে 
লেপ নাই, কেবল এ.দ্বেশ্লীয় লোকের মুখে শুনিয়াছি, অনেকের 
নিকট বিশেষ তর্ত সা লইয়া তাহ গ্রহ করি নাই? ২ 
. আমি 'ফে চিত্রপটখানি -দেখাইলাম,. আজি রণজিৎ সিংহ 
.« জীবিত নাই, জীবিত থাক্ষিলে নি নিজ- মুখে “ইহার, পিচ, 


গলে আভাস । ৫ 


দিতেন। সে পলিটিক্যাল এজেন্ট ওয়েড. সাহেবও নাই, তিনি 
প্রন্কৃত ঘটনার সাক্ষ্য দিতে পারিতেন ।. হিন্দুদিগের দর্শন শাস্সে, 
খক্টানদের তক্কতি নাই। আমর! হিন্দু, অন্ধকারে পড়িয়া আছি 
সমস্ত অলৌকিক ব্যাপার চাক্ষুষ দেখিলেও আমাদিগকে কেহ্‌ 
বিশ্বাস করিবেন না, স্থৃতরাৎ, আলোকবাদী খ্টয়-ধর্মাবলম্বীর 
সাক্ষ্যই অনেকটা আদ্রণীয় হইত, তাহাতে লোকেরও বিলক্ষণ 
প্রত্যয় জম্মিত। কিন্তু যিনি হরিদাসের নিম্পন্দ অসাড় শরীর * 
পরীক্ষা করিয়াছিলেন, তাহার নাড়ীচালনা ও হুদ্েপন স্বহস্তে 
টিপিয়া দেখিয়াছিলেন, সে রেসিভেন্সী সর্ভ্গন ম্যাকগ্রেগরও 
অদ্যাপি জীবিত নাই। ডাক্তার মরে, জেনারেল ভেঞ্চুরা এবং 
কর্ণেল ওয়েড, সাহেবও ইহলেক পরিত্যাগ করিয়াছেন । 
ম্যাক্নটেন ও বৈলো সাহেবও আর নাই। যদি বিশ্বা কর, 
এখন"উাহাদের পুক্সকই প্রমাণ। . 

তথাপি এক সুবিধা এই, আজও. অধিক দিন হয় নাই 
আমি ১৮৩৫ খ্বষ্টান্ের কথা বলিতেছি। হরিদাপকে চিনিতেন, 
খুজিলে অদ্যাপি তেমন লোক অনেক পাওয়া যাইতে 
পারে। দশ বৎসর. বয়ঃক্রমে বালকের যাহা দেখে ও. গুনে: 
ডিরকাল, তাহা! স্মরণ থাকে। তবে. তুচ্ছ ঘটনা ম্মরণ.ন. 
থ/কিধার. সম্ভাবনা । ' হরিদাসৈর ঘটনা তুচ্ছ নয়, তাহা 
দেশে দেশে খ্যাত; জগতে প্রসিন্ধ। ভাহাকে একবার দেখিয়া 
ভুলিভে পারে, মানুষের মধ্যে. এমন . লদুমেধা. কেহই নাই 
বালককালে এই মহাপুরুষকে যীহারা দেখিয়াছেন, আজ' তীহা- 
দের বয়ঃক্রম ঘাট বসর। অদ্যাবধি কলির তত গ্রাছুর্ভাব হয় 
নাই য়ে, ষাট বং্সবের বৃদ্ধ লোক. খুজিলে মিলিবে না। কথ, 


নু ৰ 
ছিল, কলিতে গৃইলক্মীরা শুরুজনের মাথায় উঠিয়া! বসিবেন, 'সে 
কথা অনেক দিন মিলিয়াছে। রাজা! শোষক হইবেন, তাহারও 
অন্যথা ঘটে নাই। মনুষ্য অল্সাযত হইবে, এ কথাও যে ঠিক: 
নয়, তাহ। বলি না। . সাংসারিক কষ্টে মনুষ্যও ক্রমে জীর্ণ ও 
ক্ষীণজীবী হুইয়া আসিতেছে । কিন্তু তাই বলিয়া! আজও আয়ুর 
পরিমাণ যাট বৎসরের কম হয় নাই। আগযাদি গে গানে হুই 
চারি জন অপীতিপর বৃদ্ধ দেখিতে পাওয়া যায়। 

হরিদাস, কে? লুধিয়ানার জওলাপ্রসাদ্দ তাহার জীবন্ত 
প্রমাণ। এই সাক্ষী ওয়েড সাহেবের কেরাণী ছিলেন, এখনও 
জীবিত রহিয়াছেন। হরিদাসকে তিনি চিনিতেন, হরিদীসের 
অদ্ভুত কাজ তিনি স্বচক্ষে দেখিয়াছেন। পুস্তকে যে সব কথা 
পড়িযাছিলাম, এই কৃদ্ধ পঞ্জাবীর মুখে ঠিক তাহাই শুনিয়াছি। 
তদ্ভিন্ন জেসলমীর, কোটা, কর্ণুল, অমৃত্র প্রভৃতি অন্তান্তস্থানেও 
হিদাসের পরিচিত দুই এক জন ব্যক্তি আজি পধ্যত্ত বাচিয়৷ 
আছেন। তীহারা এখনও সন্ধ্যায় সকালে লোকের কাছে পূর্ব 
অদ্ভূত ঘটনার গল্প করিয়া থাকেন। প্রথমে হরিদ্বাসকে কেহ 
দেবতা ভিন্ন মানুষ বলিতে-পারেন নাই । তাহার মন্ুয্য-দেহে 
দেবতার তুল্য অসাধারণ ক্ষমতা ছিল। চক্ষে যাহা দেখিলেও 
সহসা বিশ্বাস করা যায় না, মনে ভাবিতে গেলেও যাহা! 
কলপনাতে আসে না ) শত শত হিন্দু ও মুসলমানকে এবং 
অন্যুন ছয় শত ইউরোপীয়কে ৮ তাহ! প্রত্যক্ষ 
দেখাইয়াছিলেন। 

বাঙ্গালী গল্প পড়িতে ভাল বাসেন; মহাজনের জা 
গ্রঁড়িতে বাঙ্গালীর এখন কৌতুহল জন্িয়াছে। কিন্ত আমার 


অম্বতখরে সাধু। ৭ 


হিস বড়লোক নন, ইন্থি বন্চারী সন্নযাসী। শুনিয়াছি, তিনি 
সভা করিয়া বেড়াইতেন না, বস্তা করিতেও জানিতেন. না। 
ইহাও সর্বত্র রাষ্ট্র আছে, ত্ীহার খবরের কাগজ ছিল না। সে 
জন্য অগ্রেই বলিয়া রাখি, বক্তৃতা না করিলে কিংবা খবরের 
কাগজ না থাকিলে যদি তোমরা কাহাকেও মানুষ বলিয়া গণ্য 
কর, তবে কেমন করিয়! হরিদাসকে মৃস্তিকার ভিতর পুতিয়া রাখা 
হইয়াছিল, তাহাতে প্রণবিয্বোগ হয় নাই; সে বৃত্তান্ত পড়িতে 
পার। 


২ 
 অন্বতমরে সাধু। 

রণজিৎ সিংহের মন্ত্রী রাজা ধ্যান সিংহ যখন জন্থুতে 
থাকিতেন, ততকালে তিনি প্রত্যহই একটী সাধুর গল্প শুনিতে 
পাইতেন। জভায় যে আসিত, সেই সন্যাসীর অলৌকিক 
ক্ষমতার গল্প করিত। কিন্ত ভাড়, ভাট ও সভাসদের এমন 
অভ্যাস আছে, তাহার রাজাকে তুষ্ট*করিবার জন্ত অনেক 
কাল্পনিক গল্প করে। সে কারণ সভাম্ছলে সন্ধ্যাসীর কোন গল্প 
উঠিলে রাজা প্রথম প্রথম তাহাতে বড় মনোযোগ করিতেন না। 
ক্রমে তিন চারি মাস গেল, তবু লোকের গল্প ফুরাইল না। 
ধ্যান সিংহ শুনিলেন, সহরে জনরব আরও বাড়িয়াছে,__-পথে, 
খাটে, বাজারে সর্বত্রই. সাধুর গল্প। যেখানে পীঁচজন লৌক 
একত্র ব্িয়াছে, সেই খানেই সাবুর কথ।। মানুষ হজ্ুগ পাইলে 
আর কিছু চায় নাঃ"দোকানী পসারীর দোকান বন্ধ হইয়া 


তি. হরিদাস্। 


গিয়াছে, গৃহস্ছের দ্বার রুদ্ধ হইয়াছে) বাল বৃদ্ধ বনিতা সহর 
ভাঙ্গিয়া অমৃতসরে চলিয়। গিয়াছে । যে "নগরে লোক চিরিয়! 
পথে হাটিতে হইত, সেখানে আর পথিকের রহট নাই, নগর 
জনশূন্য । জয়জআোত ও অম্ৃতসর হইতে যে সকল রাজদূত 
জগ্কুতে আসিত” সকলেই রাজসভায় জন্্যাসীর গল্প পাড়িত; 
সকালেই বলিত,_-এমন সিদ্ধপুরুষ দেখি নাই ! তিনি গুটিকা- 
* সিদ্ধ; ইচ্ছা করিলে অদৃশ্য হইতে পারেন ০২), নিমেষ মধ্যে 
ত্রিজগৎ ঘুরিয়া আসেন । আমরা তাহাকে জলের উপর ছুটিয়! 
বেড়াইতে দেখিয়াছি । তিনি চক্ষু মুদ্রিত করিয়া গ্রন্থ পাঠ করেন, 
সম্মুখে কেহ দীড়াইলে না৷ দেখিয়া তাহার নাম বলিয়া দেন। 
জয়আোতে তাহাকে তিন মাস মাটীর ভিতর পুতিয়া! রাখা 
হইয়াছিল, তাহাতে সন্নযাসীর মৃত্যু হয় নাই । মৃত্তিকায়, পুর্ণতিলে 
তাহার শ্বাস প্রশ্বাস থাকে না, শরীর ম্পন্দহীন হইর্মা যায়। 
এক মাস কাল মৃত্তিকার মধ্যে থাকিবেন। এই কথা শুনিয়৷ 
মহারাজ হো। হো করিয়া হাসিয়। উঠিলেন। 

এতদিন. সন্্যাসীরণ. অন্কে গল্প শুনিয়াছিলেন, কিন্তু 
ধ্যানসিংহ.কিছুতে প্রত্যুত্তর করিতেন না। জানেন, রাজারা 
সচরাচর সাধারণের. কথার তত. মনোযোগ করেন না, সকল 





২ ধু ২) কামতন্দে লিখিত আছে, রূপ? ও রাঙ্গের চুলি করিয়া ন্মধ্যে 
কালপেঁচার চক্ষু রাধিক্সা গুটা নির্বাণ করিচ্ছে হয়। শ্রই ওটা মুখে 
রাঁঘিলে মানুষ অদৃষ্ঠটু হইতে পারে | পরীক্ষা করিয়াহিলাম, কিন্ত তাহাতে, 
288 


অস্থত্টারে সাধু । ৯ 


কখাত্ উত্তর দেন না; তাই লেকে তাহাদিগকে বোকা ও সুর্ধ 
ভাবে । এরই ধারণা সকল ঘরে আছে; বড় বড় রাজার "ঘর 
হইতে সাশান্ত শৃহন্থের শ্রে এই ধারণা, যেখানে প্রভু ভৃত্য 
নেইখানে এই ধারণা । ভৃত্য না হইলে প্রভুর. কাঁজ চলে না; 
একটু একটু বঞ্চন। না খাকিলে আলেক চিত চলে 
না। প্রভু সকল কথায় কাণ দেন না, সকল কাজে চোখ দেন 
শা) চোখ কাপ দিলে তুত্য থাকে না; তাই প্রভুর ওদান্ড দেখিয়া : 
ভৃত্য আপনাকে অধিক চালাক চতুয় ভাবে। সকল কাজে 
আপনার বুদ্ধিমতা! দেখায়, সকল কাজে বাহাছুরী লইতে যাত্স। 
এই রোগ চাটুকারদের গল্পের স্ময় কিছু অধিক প্রকাশ হইয়া 
পড়ে । তাহারা কাল্পনিক ম্বটনা প্রত্যক্ষব্চ বর্ণন করিষ্কা প্রস্ুর 
মনোরহীন্ন করে। 75 সুতির গল্প বি 
হাসিয়া উঠিক্লাছিলেন |. 

" অন্ভাসদেরা বলি, নযাসী আজিও মুস্তিকায় প্রোথিত 
আছেন ; ছইতিন দ্বিনের "মধ্যে উত্খিত হইবেন, মহারাজের 
যদি ইচ্ছা হয়, গিয়া স্বচক্ষে দেখিতে পারেন একথা শুনিলে 
মহীপ্রণী. শুকাইয়া উঠে, শরীর রোমাঞ্ষিত হয়। একে ত. তিন 
কষ্টকর । আশু মৃত্ধ্য ভিন্ন তাহাতে আর কোন ফলের আশা 
নাই তাহাতে আবার. ইচ্ছামাত্র. রক্তচালন1 বন্ধ করা'-ও 
্বাসকরদ্ধ করিয়া, ফেল! দৈবশক্ি ব্যভীত শ্ঘটে না। সকল লোকে 
এ কথা সহজে বিশ্বাস.করিয়াছিল, ধ্যাননিৎহ-কি খুকিয়। বিশ্বা্ 
করিতে পারিলেন না । জন্ন্যাসীকে স্বয়ৎ দেখিতেও €গলেন: না 
জে দিন পুণিমা, ফাল্ন.কি চৈত্র মাস । রাত্রিতে নিদ্রা হয়ে নাই. 


১০ হরিদাস? 

মহারাজ কেবলি চিস্তা করিতেছিলেন ! কি চিন্ত। করিতেছিলেন, 
কাহাকে বলেন নাই। পরদিন প্রভাতে ছুই তিন জন লোক: 
অমৃতসরে পাঠাইলেন |. বলিয়া দিলেন, যদি সমস্ত ব্যাপার সত্য 
হয় দেখ, উচিত সম্মান ও শ্রদ্ধাসহকারে জন্যাসীকে এখানে 
আনিবে। যি প্রতারণা ও ভণ্ততা বোধ হয়, কিছুই মিনি 
সত্ব ফিরিয়া আনসিবে। : 
 ছুতেরা অমৃতসরে গিয়া দেখিল, ভা কির ভিতর 
প্রোথিত আছেন; পর দ্বিবস স্বাহাকে উত্তোলন করা হইবে। 
নিকটে কাহার যাইবার অনুমতি নাই, চতুদ্দিকে জশক্স প্রহরী 
ফিরিতেছে । যাহারা সাধুকে দেখিতে গিয়াছে, সমাধিস্থান 
ভিন্ন আর কিছু দৃষ্টিগোচর হয় না, দূর হইতে তাহাই দেখিয়া 
আসিতেছে । কেহ গললগ্ন-বস্ত্রে ভূমিতে লুটাইয়া« প্রণাম 
কারিতেছে, কেহ পুষ্পচন্দন ছড়াইতেছে, কেহ ফল মূল ছুগ্ধ 
স্বত্তিকায় রাখিয়া! উদ্দেশে নিবেদন করিয়া দিতেছে । জন্ধ্যার 
সময় পুরকামিনীরা আসিয়া ছ্বতের প্রদীপ জালিয়া সমাধি-বেদীর 
চারিদিকে থরে থরে সাজাইয়া দ্রিল। বন্ধ্যানারী পুত্রকামনায় 
বেদীর উপর লোষ্ট সাজইয়্া রাখিল ) অন্ধ, খ্ ও চিরাতুরেরা! 
গ্রড়াগড়ি দ্িয্। সেই পুণ্যক্ষেত্রের মৃত্তিকা গায়ে মাথিতে লাগিল । 
যিনি শ্বাসরোধ করিয়া ম্ৃত্তিকার ভিতর জড়বৎ পড়িয়া আছেন, 
ইচ্ছামাত্র পুনজ্জীবিত হইতে পারেন,_হউন না কেন মনুষ্য, 
সংসারে তেমন লোকের অসাধ্য কি আছে? এই বিশ্বানে 
যাবতীয় লোক ভক্তিভাবে সনাসীর ক্লাছে মনোমত বর 
চাহিভেলানিনা। - 

পর তরি 


অম্থৃতঞ্ররে সাধু । ১১ 
রাজকর্ম্্চারী, সেনা, 'সৈত্তাধ্যক্ষ সকলেই আসিলেন। নগুর- 
বাসীরা যে যেখানে ছিল, সকলেই আসিয়া মিলিল। আজি 
যোগীর উঠিবার দিন। দিগ.দিগন্তর হইতে যে সকল লোক 
দেখিতে আসিত্বাছিল, তাহারাও চতুদ্দিকে খ্িরিয়া ঈীড়াইল। 
ধ্যানসিংহের প্রেরিত লোকেরা প্রভুর আদেশমত এপধ্যস্ত 
কাহাকে আত্মপরিচয় দেয় নাই। সাধুকে উঠাইবার সময় 
তাঁহারাও যাবতীয় ব্যাপার স্বচক্ষে দেখিতে লাগিল। কিঞ্চিৎ 
বেলা হইলে কতকগুলি লোক মৃত্তিকা খুড়াইয়া সন্ধ্যাসীকে 
তুলিলেন, সংজ্ঞা নাই, দেহে প্রাণ নাই । কিন্ত কিয়ৎকাল পরে 
সেই মৃতবৎশরীরে কোথা হইতে প্রাণবায়ু আসিয়া পুনর্ববার 
প্রবেশ করিল; যোগী সচেতন হইয়া উঠিলেন। এই ব্যাপার 
দর্শনে 'চটউুন্দিকে কোলাহল পড়িয়া গেল; অনেকের মনে এই 
সন্দেহ ঘটিল, সাধু যথার্থ মানুষ কি দেবতা । 

এই সংবাদ তৎক্ষণাৎ ধ্যানসিংহের নিকট প্রেরিত হইল । 
এখানে যে কয়েক জন দূত যোগীর নিকট উপস্থিত ছিলেন, 
তাহারা বিস্তর সাধনা ও স্ততি, মিনতি, করিলেন, কিন্ত তিনি 
জন্মৃতে যাইতে সম্মত হইলেন না। ধ্যানসিংহের কৌতুহল 
তৃপ্ত করা চই। তিনি কেবল লোক-মুখে এই অলৌকিক 
ব্যাপার শুনিয়া ক্ষান্ত থাকিবার ব্যক্তি নন। প্রায় মাসাবধি 
দূত দ্বারা চেষ্টা করাইয়া দেখিলেন, সাহার মনোরখ পুর্ণ হইল 
না। অবশেষে স্বয়ং আসিয়া সশিষ্য যোমীকে জন্ুতে লইয়ঃ 
গেলেন। এই নগরে “তিনি চীরি মাস মৃত্তিকার ভিতর জড়বৎ 
পড়িয়া থাকেন, ইহা ধ্যানসিংহ ম্বচক্ষে দেখিকাছিলেন। 
সমাধিতে বসিবার পূর্বে সাপুর গৌঁপ দাঁড়ী সমস্ত কামাইয়া* 


২ হরিদাস ।, 


টি হইল, কিন্ত চারি মাসের মধ্যে ০ কেশ 
গজায় নাই ৩)। | 





তু 
ম্যাকনটেনের পরীক্ষা ! 
হরিদাসের যেরূপ অলৌকিক ক্ষমতার উল্লেখ করিলাম, 
তাহা শুনিলে স্পষ্টই বুঝা খায়, তেমন মহাপুরুষের নাম অধিক 
দিন লুকাইয়! থাকিবার নয়। লোকের গল্পে গল্পে অল্পকাল মধ্যে 
তাহার নাম সর্বত্র রাষ্ট্র হইয়া পড়িল। যেখানে যাইবে, লোকে 
অন্ত চর্চা ভুলিয়া গিয়াছে, এখন সকলের মুখেই কেবল 





১ (৩) পাও চা169 80০ 101750 30009) 9850760120০ চ০৮ 
106 1010556]7 8০06৮ 009 চিথুতাহাত (ত00085 7207000ত98. 1791058)- 
299৮75507৮5: হও 083. 82954005 আ১90 1১9 আক৪-৫৮ এ 840020০ 
1৮609 0০0 ৮9109, 01,905 ৪০৮ ০? 1715 09111, 16 ০0৩90 
1108 ১৫৪: 6০ 105-911৮550) 5:50 ৪৯ 015 97550101105 0178 
সা৪:০৪ 80809. ৪8. 0 6 485 01719 0গগ00৮ 5 0০৪ 
(ি551815728-5 ০9195 [০9£ 9৪. 839 টা 98 ২18৪)15 
09105, 0990, ৪9890990. ৫0005 ১৪৮০০৪৮৫০০৭, : 

রং ০2829978৩৮1 ৪ এ1765- হি 79০৪ 2 659 5, 

ফেহ'কেছ'গল্প করেন যে, মৃতব্যক্তির দখ চুল গাইতে পারে ॥ তাহার 
শীমাঁণ” এই, অনেক...স্থানে বৈষ্ণবদেত্স-. সমাজ খুড়িতেহ খুড়িতে' ম্ৃতশেহ 
পাও] গিয়াছে, তাহা নখচুল,গজাইয়াছিত।- - 

. ্যামরা এ প্রমীণ বিশুদ্ধ ও' বলবৎ জ্ঞান করি না। কারণ, তার 
প্রাকৃকালে নে দেহে কত বড় -গখ চুল ছিলি, ভাহা কেহই: দৈথিয়া রাখেন 


নাই। তবে মৃত্যুর পর: এ নখ-চুল হৃদ্ধিৎ পাইাছে, এ কথা কি রূপে 
,ন্লিশ্চিত হইতে পারে? . 


ম্যাকনটে্নর পরীক্ষা ১৩ 


হরিদীসের গল্প । হিন্দু এবং ঘুসল্মানের ত কথাই নাই, সন্ধ্যার 
পর পাঁচ জন সাহেৰও একত্র বজিলে হরিদাসের কথা কহিতেন্‌। 
রাজপুতানা এবং পপ্তাবাদি অঞ্চলে যে সমস্ত ইংরাজ ছিলেন, 
তাহারা যোণীকে আনাইরা নান! প্রকার ্পরীক্ষা করিতে 
লাগিলেন। পরীক্ষা লইয়া যেমন বিশ্বাস হইত, সেই সকল 
কথা তাহারা বাঙ্গালার বন্ধুবান্ধবদ্িগকে বিস্তারিত করিয়া লিখিয়া 
পাঠাইতেন। তার সাহেবের! পত্র গুলির সারাংশ উদ্ধৃত 
করিয়া ইত্রাজি সংবাদপত্রে প্রকাশ করিতেন *। সুতরাং 
বাঙ্গালা দেশেও মহা হুলস্কুল পড়িরা গেল। প্রথম প্রথম হিন্দু, 
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বাস্তবিক হরিদানের ম্বে প্রকার অভুত ক্ষমতা] ছিল, তাহ? প্রত্যক্ষ 
ন! দেখিলে কেহই লহস। বিশ্বাস করিতে পারেন না । ডাক্তার হানিং” 
বার্জার বিলাত হইতে প্রত্যাগমনকাে সেনাপতি ভেঞ্ুরার মুখে লাধুর 
গল্প শুনিলেন। তিনিও প্রথসে ভাঁবিক্াছিলেন যে, 
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021056% *[০৪1০9 ০509] 1825. 
এই পন্তিকাতেও হত্রিদানের বিবরণ প্রকাশিত হইয্মাছিল। 


১৪ হারা ] 


সুসলমান এবং খবষ্টানের! হ্ির্র জানিয়াছিলেন যে, পশ্চিমের 
সাহেবেরা, কেবল কৌতুক দেখিবার জন্য পরিহাস করিয়! 
এই সংবাদ পাঠাইতেছেন। বস্ততঃ ঘটনা সত্য নয়, 
সকলই মিথ্য। 1 

ঝখিতপন্ধীর অলৌকিক ক্ষমতার কথা শুনিয়া! হিন্দুরাও যে, 
অপ্রত্যয় করিয়াছিলেন তাহার বিশেষ কারণ ছিল। আমি যে 
সময়ের গল্প লিখিতেছি, তখন বাঙ্গালাদেশে পাদরীদের অতিশয় 
প্রাহূর্ভাব। তাহারা হিন্দুদের দেবদেবীর নিন্দাবাদ করিয়ী : 
আপনাদের পসার জমকাইতেন। হাটে বাজারে যেখানে 
লোকের জনতা হইত, সেই খানেই পাদরী সাহেবের অধিষ্ঠান । 
কালীমুত্ির কোথায় কি দোষ বসছে, ছুর্গীমুর্তির কোন্‌ কোন্‌ 
স্থানে কি কিনিদ্দা দেখান ধাইতে পারে, ব্রাহ্মণদ্রে পুজী 
আহিকের মনে কি দোষ ধরিয়া দিলে হিন্দুদের অভক্তি জন্মিরে, 
পাদরীরা বাটী হইতে এই সকল - গুঢ়তত্বকথা কাগজে টুকিয়া 
আনিতেন। পরে লোক সমারোহ দেখিলে লেই মস্ত সাস্বিক 
উপদেশ দ্বারা এ ব্বেশের অন্ধ লোককে প্রহিক ও পারত্রিক পথের 
স্থাবিধা বলিয়া দ্িতৈন। কাজেই তখনকার বাঙ্গালীর মন কেমন 
যেন হইয়া গিয়াছিল। বিনি কিঞ্চিৎ ইৎরাজী পড়িতেন, তাহারই 
চন্মচক্ষু কুটম্বা ফাইত,--হিলু দেবদেবী আর তাহাকে ভাল 
লাগিত না । এখন যেমন আমর! নিশ্চিত জানিয়! -রাখিয়াছি, 
ইতরাজেরা আজন্মকাল এদেশে কাটাইলেও মিষ্টার ঘুচিত্া! বাবু, 
হন না, গ্রীষ্মে গলদধন্্ব হইলেও ফুর্ফুরে ধুতি-চাদর পরেন না। 
কিন্তু বাহ্ছালীর! একবার বিলাতের সৃত্তিকায় পদার্পণ করিলেই 
তাহাদের বাকুইৃকু ঘুচিয়া মিষ্টার হস, খাদ্য পরিচ্ছদ সকলই. 


ম্যাকনটেক্ক্রের পরীক্ষা ১৫. 


ফিরিয় যায়। সে কালেরু ্লাকেও তদ্রপ জানিয়াছিলেন; 
পাদরীর] জন্মাবস্ছিন্ন বাঙ্গালা পড়িলে কম্মিন্কালে হিন্দু হন না, 
কিন্ত বাঙ্গালীর] ছুপাত ইংরাজী উপ্টাইলে এক দিনেই খৃষ্টান 
হইয়া যান। আমাদের হরিদাস এই অময়ের লোক । হুতরাৎ 
হিন্দু ও ব্ৃষ্টানেরা তাহার গল্প পড়িয়া হেসে হেসে বাচিতেন না। 
কেহ প্রকৃত সংবাদ পাঠাইলেও তাহা! সে সষয়ের হাসির আোতে 
পড়িয়া ভাসিয়া ষাইত। 

ক্রমে দ্রিন গেল নাস গেল, দেখিতে দেখিতে বৎসরও গেল। 
ষোগী পশ্চিম দেশে আরও বিখ্যাত হইয়া উঠিলেন। একবার 
কলিকাতার মেডিক্যাল জর্ণালে তাহার অনেকটা ইতিহাজ 
প্রকাশ পাইল। জটনক বিখ্যাত ইৎরাজ ভাক্তার সেই প্রস্তাবের 
লেখক। ওদিকে লুধিয়ানার স্দ্রিক্যাল টপোগ্রাফির উপসংঙ্থারে 
ভাক্তার ম্যাকগ্রেশ্বর কতকগুলি চাক্ষুষ ঘটনা! প্রকাশ করিলেন। 
এবারক!র সাক্ষ্য অকাট্য হইল। কথিত আছে, লর্ড রেট্টিঙ্ষ 
এবং তৎপরে লর্ড অকলাগড উভকেেই নাঁকি এবিষয়ের সত্য মিথ্যা 
ঠিক তদত্ত জানিবার জন্ত রাজপুতানার্‌ এবৎ পঞ্জাবের এজেন্ট- 
দিগকে পত্র লিখিতেন। হরিদাসেকে দেখিবার জন্য তাহাদের 
স্বতির্শয় ইচ্ছ। জন্গিয়ীছিল। 
_ পশ্চিম রাজ্যে খন হরিদা্সের অত্যত্ত প্সার, সে সময়ে 
ম্যাকনটেন সাহেব রাজপুতানার সহকারী এজেন্ট । আমাদের 
সাবু শিষ্যদের লইয়া পুক্ধরে বেড়াইতে খ্বিয়াছিলেন, তথা 
এজেন্ট সাহেবের সন্ধে, তাহার, সাক্ষাৎ, হইল। কলিকাতার 
প্রধান প্রধান ইতরাজেরা হরিদাসের গ্রক্প বিশ্বাস করিতেন না 
এবং স্বযং লা সাহেষ তাহার বিষয় ভ্বানিবার জন্ত পত্র লেখা- 


১৬ : হরিদাস 
“লিখি করেন, সে কারণ ্যা্নটেনন সাহেব তাহাকে কলিকাতাক্ক' 
আমিবার জন্ত বিস্তর চেষ্টা করিলেন । কিন্ত জানি না সন্র্যাসী . 
কি ভাবিয়া তাহার স্তব স্ততিতে ভূলিলেন নাঁ। হরিদাস কলি- 
কাতায় আসিতে অসম্মত হইয়াছেন শুনিয়া বাঙ্গালার সাঁহেবেরা' 
পরস্পর বলাবলি করিলেন ষে,_“তবে একাঁধ্যের ভিতর অবশ্ঠ 
কোন প্রকার ছল চাতুরী আছে। ছলচাতুরী না থাকিলে 
তিনি কলিকাতায় আসিতে ভয় পাইলেন কেন? তিনি সত্য 
সত্যই ষদি মৃতবৎ হইফ্া মৃত্তিকার ভিতর থাকেন, তবে কলি- 
কাতার প্রধান প্রধান লোকের কাছে সে ক্ষমতা দেখাইতে 
পারিলে বরৎ আরও অধিক গৌরবের কথা ।” 

সাহেবের! এইরূপ তর্ক বিতর্কের পর মনে মনে স্থির করিয়া 
রাখিলেন যে-_সন্যাসীটা ভণ্ড ও প্রতারক । জত্বদ পত্রে যদি 
তাহার বিষয়ে কিছু প্রকাশিত হইত আর কেহ তাহা পড়িতে 
চাহিতেন না। কিন্ত হরিদাস কি কারখে কলিকাতায় আসিতে 
অসম্মত হইয়াছিলেন, তাহার মর্শশ সকল লোকে বুঝেন নাই । 
এই সময়ে ইতরাজেরা চতুদ্দিকে তীব্র দৃষ্টি রাখিয়া চলিতে- 
ছিলেন । কাহাকেও একটু ক্ষমতাপন্ন দেখিলে গতর্ণমেন্টের দৃষ্টি 
সেইদিকে পড়িয়া থাকিত।. মুসলমানদের ভিতর মধ্যে মধ্যে এক 
এক জন পয়গম্বর হইয়া ইংরাজদের গোলাখুলি খাইয়া ফেলিতে 
চাহিতেন ; সে কারণ তখন ঝোগি সন্্যাসীদেরও নিস্তার ছিল 
না। ঠিক এই সময়ে নলডেঙ্গা নারিকেলবেড়ে গ্রামে তিতুমির 
নামে একজন ছুফলমান বড় হুক হ্ইয়া উঠেন ক্ষ । তাহাকে 





. * ৃষনগর ভেলার তভ্তঃপাত নশডেঙগ1 লারিকেলবেড়ের ভিডুির 


ম্যাকনদেনের পরাক্ষা। ১৭ 


শাসন করিবার জন্ত ইরাজস্িকে একটী ক্ষুদ্র লড়াই করিতে 
হইয়াছিল। হরিদাস ভাবিলেন্‌__মৃত্তিকার ভিতর পুতিয়া 
রাখিলে আমার মৃত্যু হয় না। তন্দর্শনে ইংরাজেরা বিশ্বাস করিয়া 
থাকিবেন, আমি রক্তবীজের ঝাঁড়। ' অস্ত্রাধাত করিলে কিংবা, 
তোপে উড়াইয়া দিলেও আমার মৃত্যু নাই । যাঁদি এদেশে বিশ 
পঁচিশ হাজার এপ্রকার রক্তবীজ জন্তান জন্মগ্রহণ করে, তবে 
পররাষ্ট্রে শাস্তির, আশা কোথায়? আমি কলিকাতায় গেলে » 





মক্ধ1 গিক্মাছিলেন। মক! হইতে. তিনি মহা! বুজরুক হইয়া! দেশে আনি- 
লেন। জ্বলন্ত আগুনে হাভ দিতেন, হাত পুড়িত.ন1 | লোকে দেখিয়! 
অধাকৃ হুইল প্রাক্স তিন চাক্সি হাজার মুসলমান সাহার অন্ত হই 
পড়িল এক সকলে মিলিয়) হিন্ছুদের প্রতি. দেৌঁরাজ্ময করিতে. লঃগিল। 
নে জন্ঞ কৃষনগরের মেজেষ্টার শ্মিধ- সাহেব এবং চারি থানার দারগা ও 
অনেক গুলি বরকন্দাজ মুনলমানদের অত্যাচার নিবারণ করিতে যাঁয়। 
তিতু শ্বজাতিদ্দিগকে ডাকিয়া বলিলেন,--'আমি ইংরণজদের গোলাগুলি 
গিলিম্া! ফেলিব, তোপ উড়াইিক্স1 দিব, তোমরা লড়াই কর।? মুর্খ লোকের! 
দেই আশ্বাসে ভুলিয়] লড়াই আরুস্ব করিজ্। লেবার ইংরাজদের প্রাক়্ 
নমজ্জ লোক হত হয়। স্মিথ সাহেব অনেক কুষ্টে রক্ষ1 পাইয়াছিলেন । 
ইংরাজের।' এইবার “এক পণ্টন ফৌজ পাঠাইলেন। মুসলমানের! 
ভখন বেউড় বাশ দিয় শড়বন্দী করিস্মাছে-।- ইংরাজের সৈন্য দেখিল, 
বাশের..কেক্সার, পঙ্গে, গোলাগুলি, ক্রিস কি. লড়াই হইবে 1 তাই পল্টন 
হইতে কতক গুলি ফাঁকা আবয়াজ হইল।. -তিতু্নির বলিল, দের 
গোলাগুলি খাইয়াছি ।” কাজেই যুনলমানের1 তখন আশ্বস্ত হইক্স] অস্ত্র" 
বর্ণ করিভে লাগিল'। সুতরাং ইংরাজদিগকেও গুলি বর্ষণ করিতে হুল । 
বন্দুরের, মুখে তিতুর বুক্তরূকী তাঙ্গিম। গেল... সাহার অনু্গামীর1 কতক 
হত কতক আহত হইল-/ কেহ কেহ.দেশ! ছাডিস্া! পলাইল,; কেহ কেছে 
দাড়ী শৌঁপ ফেলিয়া হিন্দুসাজিল। . তিতু নিজে গ্রোর হইলেন ।- 


১৮ হরিদাধ। 


কেবল সাহেবদের হাটে পড়িব। সেখানে আমার মান মর্ধ্যাদ্া 
কেহুই বুঝবেন না। হিন্দুদের মধ্যে তথায় কেবল বাঙ্জীলী। 
কিন্তু বাঙ্গালীরা এখন সকলেই প্বষ্ঠীন। শুনিতে পাই, তাহার 
নাকি হাসি হাসি মুখে সাহেবদের পাঁতেই, উচ্ছিষ্ট ভোজন 
করিতে বসিয্বা ধান। কাজ নাই, এমন কুস্থানে গেলে আপনার 
মান রক্ষা করাঁদায় হইবে 
এই প্রকার মিথ্যা ভ্রমে পড়িয়া হরিদাস কলিকাতায় আসি- 
লেন না। লোকে কিন্তু তাহার কারণ অন্যরূপ বুঝিয্বাছিলেন। 
কেহ কেহ এমনও শুনিয়াছেন, সন্যাসী কাতিওয়ারে নাকি 
একবার স্পর্ঘা করিয়া বলিয়াছিলেন, “আমি ইতরাজদের তোপ 
খাইয়া ফেলিতে পারি বোধ করি, এ ভয়ও তীহার মনে 
চিরকাল জাগরূক ছিল। তিনি ভাবিয়াছিলেন, ইংরাজের৷ 
স্থবিধা পাইলে কখন না কখন তাহাকে নষ্ট করিবেন। লাহোরে 
সাহেবদিগকে -কটু গালিমন্দ দিয়া এ কথা তিনি অন্ব্রন্‌ 
সাহেবকে স্পষ্টই খুলিয়া বলিয়াছিলেন। আমরা তাহার 
বিস্তারিত বিবরণ পশ্চাৎ লিখিব। মর 
ম্যাকনটেন সাহেক দেখিলেন, আর অনুরোধ করা মিথ্যা । 
হরিদাস কলিকাতায় যাইবেন না । অতএব এইখানেই একবার 
পরীক্ষা করা যাউক। এইরূপ স্থির হইলে পুক্ষরেই তাহার বুজ- 
ককী দেখিবার সমস্ত আয্বোজন হইল। এবার তাহাকে 
সৃত্তিকায় পুতিযা রাখা হয় নাই। তিনি আসনবন্ধপুর্বর্বক ধ্যানে 
বঙ্গিলে ম্যাকনটেন সাহেব তীহাকে সৃক্ধকে পুরিয়া আপনার 
স্বরে ঝুলাইয়া রাখিলেন। তের দিন অতীত হইলে সিন্ধুক 
খুলিয়া দেখা হুইল হরিদাসের সৎজ্ঞা' নাই, সর্ববাক্গ শুকা ইয়া 


তন পরীক্ষা । ১৯, 


কাচের মত হইয়া গিয়াছে! কিন্ত কিয়ওকাল পরে েই শরীরে 
আবার প্রাণ সঞ্চার হইল । 1 

ম্যাকনটেন সাহেবের পরীক্ষার সংবাদ পাইয়া অনেকের মত 
ফিরিয়া গেল। হরিদাস যথার্থই নিশ্বাস এবং রক্তচালনা বন্ধ 
করিয়া অনাহারে সমাধিধারণ করিতে পারেন একথাম্ব আর উপ- 
হাস করিলে চলে না দেখি ক্রমে বষ্টানেরাও তাহা বিশ্বাস 
করিবার উপায় ভাবিতে লাগিলেন। হিন্দুদের আর নৃতন করিয়া 
ভাবিতে হইল না। তাহারা অনেককালের পৈতৃক উদ্ভাবিত পথ 
ত্যাগ করিতেছিলেন, এখন সে কাটাবন ছাড়িয়া সকলে সোজ। 
পরিক্ষার পথে আদিলেন। পাদরীদের পসার দ্রিন দিন কমিয়া 
আসিল। লোকে হিন্দুধর্মের কল্যাণে পুনর্ব্বার মঙ্গলঘট পাাতিলেন, 
ছিন্দুধর্থে্র কল্যাণে আবার এই পুণ্যভূমিতে হুলুধ্বনি উঠিন্ব । 
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সমাধি অবস্থাত্স মৃত্তকাক্স পোতী! থাকিলে পাছে কীটে শরীর 
খাইক়1 ফেলে, হরিদান এইমাত্র আশঙ্কা করিতেন, তস্তিন্ন তাহার খন্ঠ 
কোন ভয় ছিল ন1! ৃ ৃ 

ঢল 005 268৮ আ01158 2018 হছে চি 62০৮ 01 ০৪৪৫ 
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৭05১০256, 


২০ হরিদাসং। 


ঠি। 


জেসলমিরে পুত্রেস্টি ৷ 
যে-ক্ষমত। সচরাচর সকল লোকে ঘটে না, ভাহাই অদ্ভুত। 
অদ্ভূত কাজ স্বচক্ষে না দেখিলে বিশ্বাস হয় না। তাই হরি- 
দাসের কাজ ধাহারা স্বচক্ষে দেখিতে পান নাই, সে সকল ব্যক্তি 
তাহার গল্প মিথ্যা বলিতেন। আমাদের সাধু অনেক স্থানে 
তাহার ক্ষমতার পরিচয় দিয়াছিলেন, কিন্তু এ পুস্তকে আমা 
সকল স্থানের ঘটন! -লিখিব না. .ইতরাজেরা হিন্দ্ধ্ম মানেন 
না। সে'কারণ, যে যে ক্ষেত্রে সন্তরাম্ত ইৎরাজগণ- উপস্থিত থাকিয়া 
হরিদাসের সমাধি অবস্থা দেখিয়াছিলেন, সেই সকল ঘটনা গুলি 
উল্লেখ ক্রিয়া আমর পাঠকদ্বিগকে সন্তষ্ট করিব।. এবার ঘষে 
সমাধির কথা লিখিতেছি, তাহা? জেসলমিরে ঘটিয়াছিল*' হরি- 
দাসকে তুলিবার সময় লেফ টেনাণ্ট বৈলো' সাহেব তথায় উপস্থিত 
ছ্থিলেন। সে বৃত্তান্ত এইঃ£-_ 
 জেসলমিরের মহারাওল নিঃসন্তান ছিলেন। এ দেশে স্ত্রী 

গৃহের লক্ষ্মী, সম্ভান সংসারের সৌন্দধ্য। যেখানে বালকের 
মধুর আলাপ, মধুর হাসি শুনা যায় না, সে পরিবার অরণ্য । 
সন্তান বিনা লোকের সংসার ধর্ম মিথ্যা । মহারাজ পুত্রাকাজক্ষান় . 
অনৈক দৈবানুষ্টান করিলেন, কিন্ত দকলই বৃথা হুইল । রাজ- 
বাঁটীতে ঘাণ্যজ্ঞের আর বাকি থাকিল না, অর্থ ব্যয়েরও ক্রুটি 
হুর না) পরিশেষে রাওল বুঝলেন, অনুষ্টে সম্তান নাই » ] 
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জেসলযিরে পুত্রেষ্ি । ২১. 

এই সময়ে হুরিদাসের মহাষঠপ্রাহুর্ভাব । তিনি পঞ্জাব, গুজরাট, 
কোটা, ইন্দোর প্রভৃতি নান! স্থানে আপনার অদ্ভুত ক্ষমতা দেখা- 
ইয়া বেড়াইতেছিলেন । এক দিন ঈশ্বরল[ল নামক মাহারাওলের 
জনৈক মন্ত্রী সভাস্থলে প্রস্তাব করিলেন_-্মহারাজ ! পুত্রের 
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২২. হরিদাস £ 


নিসিত্ত দৈবক্রিয়ার ত আর বাকি নাই ॥ এখন এক কাজ করিলে 
হুয়না? জর্ধাত্র হরিদাস সাধুর অদ্ভুত ক্ষমতার কথা শুনা ষাই- 
তেছে। রাজবাটার অনেকে তীহাকে স্বচক্ষে দেখিয়াছেন। 
ষোগবলে ষিনি অরেশে সৃত্তিকার ভিতর থাকিতে পারেন, তিনি 
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জেসলম্মিরে পুত্রেস্টি। ২৩ 


সামন্ত মনুষ্য নন। ক্ষলিতে তেমন লোক ছুর্শভ-_তিনি সিদ্ধ- 
পুরুষ । জমাধিসিদ্ধ হইতে পারিলে সে মানুষ বাক্সিদ্ধও হন। 
তাহাতে ভুল নাই। আমার ইচ্ছা, তীহাকে রাঁজসভায় আনিষা 
দিই, অবশ্ত তিনি সম্ভানের জন্ত কোন উপায় করিতে পারিবেন । 
মহারাওল এই প্রস্তাবে সম্মত হইলেন । 
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২৪ হরিদানি। 


.ঈশ্বরলাল প্রভুর অনুমতি পাইয়া হুরদাসের কাছে 'লোক 
পাঠাইলেন। তিনি তখন পুক্করে ছিলেন। পুক্করে থাকিবার 
কারণ আমরা পুর্ববেই বলিক্াছি। সিদ্ধপুরুষ রাজসভায় 
উপস্থিত হইলে সকলেই তাহার বহু সমাদর করিলেন। 
হরিদাস আসনে উপবিষ্ট, নিকটে পাঁচ সাত জন শিষ্য, রাজ 
ভক্তিপূর্ববক পুজা করিয়া মনের কথা খুলিয়া বলিলেন । যোনী 
সমাধিতে বসিয্াগ্রহটবগুণ্যের শাস্তি করিবেন, তাহা হইলেই 
সন্তান জখ্িবে, এই কথ। স্থির হইল । জমাধিধারণের জন্ত যে 
সকল পূর্ববানুষ্ঠান আছে, হরিদাস বাসাম্ব গিয়া তাহ! করিতে 
লাগিলেন। মহারাজও যোশীর আদেশ মত শুচি হইয়! 
থাকিলেন। 

পরিশেষে (১ মার্চ ১৮৩৫) সমাধিতে বসিবার দিন উপস্থিত 
হইল। নগরের প্রান্তে গৌরীসরোবরের পশ্চিম কুলে প্রস্তর- 
নির্মিত একটা গৃহ ছিল। ঘরটা তাদৃশ বড় নয়, মাপিলে দৈর্থ্যে 
আট হাত এবং প্রস্থ ছয় হাতের অধিক হইবে না। সমাধিতে 
বসিবার নিমিত্ত রাওলু সেই ঘরের মেজেতে একটা গর্ত কাটা- 
ইয়াছিলেন। হপ্সিদাস সমাধি-অবন্থা' হইতে উঠিলে লেফ,- 
টেনাণ্ট বৈলো সেই গর্তটী মাপিয়াছিলেন। তিনি দেখিলেন 
ভিতরে স্থান নিতান্ত সন্থীর্ণ_খাত ছুই হাত দীর্ঘ, দেড় হাত 
প্রস্থ এবং কিঞ্চিৎ ন্যুন ছুই হাত গ্রভীর। তাহাতে মকমল 
রে্ম ও পসমের ঘন্ত্র বিছাইয়া দেওয়া হইল। হরিদাস ধ্যান- 
যোগে বাহু-জ্ঞান-শৃন্ত হইলে পাছে কীটাদিতে তীহার শরীর 
দংশন করে, দে জন্ত বস্ত্রাদি দ্বারা গর্ভ জাকৃত করা হইয়াছিল । 

এই সন্বীর্ণ গর্তে হরিদাস 'আসনবন্ধন করিয়া সম*ধিতে 
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বসিলেন। শিষ্যরা তীহ্ঠার সর্ব্ঙ্গ গেরুয়া বন্ত্রে জড়াইয়। 
সেলাই করিল। একা হরিদাস, কিন্ত চারিত্রিক হইতে তাহার 
প্রতি লক্ষ লক্ষ লোকের দৃষ্টি পড়িয়াছে, সত্য মিথ্যা জানিবার 
জন্য সকলেই তাহার গতিবিধি মনোযোগ দিয়া দদখিতেছিলেন। 
মহারাওল,সম্ভান-কামনায় হরিদাসকে সমাধিতে বসাইলেন বটে, 
কিন্ত তাহার মনের সন্দেহ কিছুতে যায় নাই। জীবিত মানুষ 
মৃত্তিকার ভিতর মাসাবধি অনাহারে থাকিলে মৃত্যু হয় না, এ 
কথা শুনিলে মনে আপনিই সন্দেহ আসিয়া পড়ে । যোগি- 
সন্গ্যাসীর প্রতি যাহার যত কেন ভক্তি থাকুক না, কিন্ত অদ্ভুত 
কাজ দেখিলে তন্মধ্যে কোন প্রতারণা আছে কি না তাহ! 
পরীক্ষা করিয়া দেখিবার জন্য সকলেরই কৌতুহল জন্মে? পাছে 
হরিদাস কিংবা তাহার শিষ্যের! প্রতারণা করিয়া ঠকাইয়া 
যান, সে জন্ত ঈশ্বরলাল বিশেষ সতর্ক হইলেন। ছুইটী বৃহদাকার 
প্রস্তর সমাধিগর্ভের উপর দৃঢ় করিয়া আটিয়া দেওয়া হইল । , 
প্রস্তর হুইখানি চারি হাত লম্বা এবং বিলক্ষণ স্ুল, মনে করিলে 
সহসা তুলিবার উপায় নাই। কিন্তু ত্ুহাতেও ঈশ্বরলালের 
টড প্রস্তরের উপর পরিক্ষার করিক্বা মাটীর 
লেপ দেওয়াইলৈন। তাহার পনর গৃহের দ্বার প্রস্তর দিয়া 
গাথাইয়া ফেলা হইল বাহিরে কাতার দিয়া অস্ত্রধারী প্রহরী 
ফিরিতে লাগিল। আর যবে কেহু কোন প্রকারে চাতুরী 
খেলিবে তাহার.কিছুই পথ থাকিল না। ভিকডন্হারি 
এক মাস কাল সমাধিতে কাটাইলেন |... 
'ষখকালে হরিদাস ফৃত্তিকার ভিতর প্রোথিত ছিলে, তখন: . 
_লেফটেনান্ট' 'বৈলো জেসলমিরে উপস্থিত |. 'সমাধি-গৃহৈর 


২৬ | হরিদা|ু ॥ 
নিকটেই তাহার তনু পড়িল । 'সন্গ্যাসী গৃহমধ্যে সমাধিতে 
বনিয়া আছেন, তাহা তিনি জানিতেন। প্রত্যহ: ট্রেভেলিয়ান 
সাহেবের সঙ্গে এক একবার সমাধি-মন্দির দেখিতেও যাইতেন। 
কিন্তু তখন কি £দখিবেন % গৃহ রুদ্ধ"“ছ্ার পাকা করিয়া প্রস্তর 
দিয়া গাথা; ভিতরে সমাধিকুণ্ড, তাহার মধ্যে হরিদাস। এ 
সকল কিছুই দৃষ্ট হয় না। তিনি যাইতেন, আর কেবল সমাধি- 
মন্দির ও প্রহ্রীদের দেখিয়া আসিতেন। বৈলো সাহেব প্রত্যহ 
যে খানে যাহা দেখিতেন, গভর্ণমেন্টের উপরিতন কর্মচারীদিগকে 
এবং বন্ধুবান্ধবকে সে সকল বিবরণ লিখিয়া পাঠাইতেন। কিন্ত 
হরিদাসের সমাধি কালে তিনি কোন পত্রে সে কথার উল্লেখ 
করেন নাই । সন্যাসী যোগনিজ্রা হইতে উঠিলে তিনি এই 
আশ্চর্য ঘটনার সংবাদ চতুর্দিকে লিখিয়া! পাঠাইলেন। ১ এপ্রেল 
(১৮৩৫) এক মাস পুর্ণ হুইয্বা গেল। পরদিন মধ্যাহুকালে 
পুক্ষরিণীর ধার লোকে ভরিয়া উঠিল। নগরে কেবল আনন্দের 
কোলাহল । রাজ। পুত্রবান্‌ হইবেন, রাজ্য-রক্ষা হইবে; 
সকলের মুখ হাসিস্কে ভরা, সকলেই আহ্বাদে ছুটিতে ছুটিতে 
পুক্ষরিণীর দিকে যাইতেছে । ঈশ্বরলাল উপস্থিত থাকিয়া 
প্রথমে দ্বারের শীথনী ভালধইলেন, মেজেতে সমাধিবেদী। 
ভাহার উপরের মৃত্তিকালেপ ও প্রস্তর উত্তমরূপ পরীক্ষা করি- 
লেন। দেখিলেন, কুত্রাপি নূতন লেপ নাই, স্ৃত্তিক1 শুকাইয়া 
জীছে। কোথাও ভাঙ্গা কিৎবা ফাটার চিহ্ু নাই, প্রস্তর যেমন 
তবাটিয়া দেওয়া হইয়াছিল, তদবস্থাতেই আছে। ঈশ্বর লালের 
আজ্ঞা পাইয়া অনুচরেরা প্রস্তর তুলিয়া €ফেলিল, ভিতরে যোগী । 
ষে অবহ্থায় তাহাকে ব্বাখ। হইক়।ছিল, তদবস্থায় বসিষা ধ্যান 
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করিতেছেন। শিষ্যের! উরে বস্ত্র খুলিয়। দিল, চক্ষু মুদ্রিভ। 
হরিদাসের জ্ঞান নাই। হুস্তপদ কুঞ্চিত হইয়াছে, উদর 
একেবারে শুষ্ক হইয়া ভিতরে ভুবিষা গিয়াছে, দীতকপাটা 
লাগিয়াছে। শিষ্েরা তাহাকে পুনজীঁবিত: করিয়া দুইজনে 
কোলে করিয়া বসিল, হরিদাস তাহাদের গায়ে ঠেস দিয়া 
বসিলেন। কিন্ত তখনও '্ীতকপাটা খুলে নাই; শিষ্যেরা 
মুখে একটী লৌহ্দণ্ড দিয়া অতিকষ্টে কিঞ্চিৎ জল উদরম্থ 
করাইতে পারিল ৷ 
'বৈলো সাহেব আপনার তান্বুতে ছিলেন। সেখান হইতে 
দেখিতে পাইলেন, পুক্করিণীর পাড় লোকারণ্য হইয়াছে? 
মান্ধষ আর ধরে না। লোকের উপর লোক দীড়ঃইয়াছে । 
তিনি দেঁখিয়াই বুঝিতে পারিলেন, মহাঁপুকুষকে আজি তোল! 
হুইবে, এত জনতা সেই জন্ত। ইতি পুর্বে ট্রেভেলিয়ান 
সাহেবের মুন্সি সাদত আলী জনৈক লোক নিযুক্ত করিয়া! 
রাখিয়াছিলেন। তাহীকে এই কথা বলিয়া দিয়াছিলেন, - 
যোগীকে উঠাইবার উদ্যোগ দেখিলে সে যেন তৎক্ষণাৎ আসিয়া 
সংবাদ দেয়। সাদত আলী যথাকালেইউপস্থিত হুইয়াছিলেন, 
কিন্ত বৈলো, সাহেব কিঞ্চিৎ বিলম্বে পৌছেন। সাদত আলীর 
লোক স্বাদ দ্রিলে তিনি স্যাকিসন সাহেবকে ভাকিতে 
গেলেন। কিন্ত গীড়ার জন্য তিনি রৌদ্র যাইতে পারিলেন . 
-না। স্থতরাৎ বৈলো ও দ্রেভেলিয়ান ছুটাছুটি সেইখানে 
আসিলেন। ভিড়ে আাসিতে পারেন না লোক ঠেলিয়া সমাধি- 
মন্দিরের সম্মুখে. উপস্থিত হইলেন। হরিদাস তখন শিষ্যদের 
.থায়ে ঠেস. দিয়া বসিয়া আছেন । রর শরীরে ত্ল্প অল্প বলের 
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সঞ্চার হইতেছে, কিস্ত তখনও ভার্লরূপ বাক্য ইটিভি না 
অতি ধীরে ধীরে এক একটী কথা৷ কহিতেছেন। | 
সমাধির পর রাওল গজসিংহ হরিদাসের প্রতি সদ্ধযবহা'র 
করেন নাই। জাধুকে যে টাকা দিতে প্রতিশ্রুত হইয়াছিলেন, 
তাহা দিলেন না। তজ্জন্য সন্ন্যাসী একটা উট ভাড়া করিয়া! 
ক্রোধভরে জেসলমির হইতে প্রস্থান করিলেন । 
এই দৈবানুষ্ঠানের ফল কি হইয়াছিল, রাওল জত্তানের 
মুখ দেখিতে পাইয়াছিলেন কি না, অনুসন্ধান দ্বারা তাহা, 
আমরা জানিতে পারি নাই। তাহার উল্লেখ করাও এ 
পুস্তকের, উদেস্ত নয়। আমরা দেখাইতে চাই, খাষির! 
অরণ্যে থাকিতেন, অরণ্যে থাকিয়া ফল মুল খাইতেন, কিন্ত 
সেই সামান্ত অরণ্যের ভিতর তখন যে ফল ফলিয়াছিল, 
এখন ধূমধামের হিরণ্য উদ্যানেও তেমন ফল পাওয়া যায় 
না। হরিদামের ক্ষমতা অদ্ভুত, তিনি ইংরাজদের কাছেও 
আপনার ক্ষমতার পরিচয় দিয়াছিলেন। এই পৃথিবীতে তিনি 
কত বার আপনার ফোগবল দেখাইয়াছিলেন, আজ সে সব 
কিছুই তাহার মনে নাই,-এ সংসারের সকলই তিনি ভুলিয়া 
গিয়াছেন। কিভু আমরা যেন তাহাকে ভুলিয়া না থাকি, 
তাই হরিদাসের কৃতিকলাপ যত্বপূর্বক লিখিতেছি। | 
* রাওল গজসিংহ হরিদাসকে টাকা দিতে প্রতিশ্রুত হন, 
কিন্ত পরিশেষে তিনি অঙ্গীকার পালন করেন নাই। এই 
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অসদ্ধ্যবহারের কারণ অন্ধেকে" অনেক প্রকার বুঝিতে পারেন। 
_€স জন্য এথানে বলিয়া রাখা আবশ্তক যে, হরিদাসের কোন ক্রুটী 


হয় নাই। তিনি অবলীলাক্রমে এক মাস মৃত্তিকায় প্রোথিত 
ছিলেন। সমাধি-ধারণে তাহার এমন অভ্যাস হইয়াছিল যে, 
মাসাবধি অনাহারে রক্তচালন। ও নিশ্বাস বন্ধ করিয়া তিনি কিছু- 
মাত্র ভীত বা উদ্বিগ্ন হন নাই। ধ্যানে বসিবার সময় সাধু কেবল 
একখানি কৌগীন ও বহিব্ণাস পরিয়া ছিলেন। সাহেবের 
দেখিতে আসিলে শিষ্যেরা তাহার গাত্রে একখানি ধৌত শাদা 
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উপরের ইংবাঁজি অংশ বৈলোলাহেবের জমণবৃত্বান্ত হইতে গৃহীত. 
হইল।. 





কাপড় ঢাকা দিয়া দিল। সাহেবদের সঙ্গে ছুই চারি কথার 
পর তিনি বলিলেন, আপনাদের ঘদি ইচ্ছা হয়, তবে আমি 
এক বৎসর মৃত্তিকার ভিতর থাকিয়া দেখাইতে পারি? । এটা, 
অন্ন ক্ষমতার কথ! নয়। বৈলো সাহেব যতদূর দেখিয়াছিলেন, 
তাহাতে সাধুর প্রতি তাঁহার কিছুই সন্দেহ হয় নাই। 

* রাওল গজসিংহ রাজ্যের সাক্ষীগোপালমাত্র ছিলেন। 
_ততকালে প্রধান সচিব সালিম সিংহই জেসলমিরের সর্বময় 
কর্তা ।' ভিনি অনুগ্রহ করিয়! যাহা দিতেন, রাজা তাহাই 
লইয়া আপ্যাষিত হইতেন, নচেৎ রাজভাগারে তাহার হস্তক্ষেপ 
করিবার অধিকার ছিল না। তজ্জন্ত তিনি হরিদাসকে অঙীকৃত 
টাকা দিতে পারেন নাই। সাধুও দেখিলেন রাজপ্রসাদের জন্ত 
ইহ থাকিবে মা, হৃতরাং তিনি 

সং একটী উট ভাড়া করিয়া, শিষ্যদের সঙ্গে গোপনে অন্তত্র 
অন করলেন পু 
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পূর্ব্বাবস্থা । 


মান্য একটু প্রসিদ্ধ হইলেই তীহার পরিচয় জানিতে সকলের 
কৌতৃহল জন্মে। হরিদাসকে এখন অনেকে চিনিয়াছেন, কিন্ত 
তিনি কে, কাহার সন্তান এবং কোন দেশে তাহার নিবাস, এ 
সমস্ত পরিচয় কেহই জানিতে পারেন নাই। যোগী সমাধিতে 
বসিলে লোকে শিষ্যদের কাছে তাহার তত্ব লইতেন। শিষ্যের! 
হয় ত কোন কখার ঠিক উত্তর দিতেন, নয় ত কিছুই বলিতেন 
না। সে কারণ হরিদাস- -সন্বন্ধে প্রথম প্রথম অনেক প্রকার*অদ্ভুত 
গল্প উঠিয়াছেল। . 

দিন কতক ইতর ভদ্র সকলেই বলিতে লাগিল,_ইনি রিং 
জন ফরাসিস। ওয়াটর্র যুদ্ধের পর পঞ্জাবে আসিয়াছেন। 
ইউরোপে থাকিতে তিনি অনেক বুজরুকী জানিতেন, তাহার পর 
এ দেশে আসিয়া আরও পরিপকক হইয়াছেন কেহ যদি 
জিজ্ঞাসা করিত, সন্ন্যাসী ফরাসিস হইঞ্সে কিরূপে হিন্দী ও 
মাহী ভাষায় পরিষ্কার কখা কহেন? ভেঞ্চুরা সাহেব কত 
কাল পঞ্জাবে আছেন, কৈ তিনি ত পরিষ্কার করিয়া পঞ্জাবী কথা 
বলিতে পারেন ন। ; আবার হরিদাসের শরীর বিবর্ণ হইল কেন % 
এ সমস্ত আপত্তির ঠিক উত্তর পাওয়া যাইত না। ০ 
ইচ্ছা হইত, তিদি তাহাই,বলিতেন। 

দিন কৃতক পরে গৌড়া' হিন্দুরা এক গুজব তুলিল যে, 
হরিদাস, দ্বাপুরের মহামুনি বেদব্যাস। কলির প্রাছুর্ভাৰে ইনি 


৩২ | হরিদাস । 


বদরিকাশ্রমে মৃত্তিকার ভিতর সম্মহিত ছিলেন। ইংরাজেরা 
মাটী খুড়িতে খুড়িতে ইহাকে গর্তের ভিতর পাইয়াছেন। 
'পঞ্জাবের শিখেরা জনরব তুলিল যে, এই ধু আমাদের 
গুরু নানক ।: নানক মৃত্যুর পর পুনর্বার জীবিত হইবেন, 
এই রূপ কথা ছিল। তাই তিনি অম্তসর হইতে উঠিয়াছেন। 
এই রূপ গোল অনেক দিন চলিল, হরিদাসের বিষয় কিছুই 
স্থির হইল না। শেষে একবার রাজপুতানায় তাহার অনেকট! 
পু্বব ইতিহাস প্রকাশ হইয়া পড়িল। দিল্লির এক জন ব্রাহ্মণ 
পশ্চিমের প্রধান প্রধান রাজধানীতে ভিক্ষা করিয়া বেড়াইতেন, 
কখন কখন তিনি যোগিসন্াসীর সঙ্গেও থাকিতেন। পুর্ব 
হরিদাংসর কাছেও তিনি দ্রিন কতক যোগাভ্যাস করিয়াছিলেন । 
এই ব্রাহ্মণ একবার রাজপুতানায় ভিক্ষা করিতে গিম্াছিলেন, 
তত্কালে যোগী সেখানে উপশ্থিত। হরিদাসের সঙ্গে তাহার, 
চেলাপরিচয় আছে শুনিয়া সকলেই অন্ন্যাসীর কথা জিজ্ঞাসিতে 
লাগিেন। ব্রাহ্মণ বলিলেন_-আমি এই মহাপুরুকে চিনি, 
কুরুকষেত্রে * ইস্ছার আশ্রম। বালককাল হইতে সন্্যাসী 





টতী কুরুক্ষেত্র হরিদালের গ্থাক্সী আম ছিল নত্য। তাহার শিষ্য 
রাষতীর্ঘও মে কথা ম্বীকার করিষ্কাছিলেন। বৈলো নাহেব লিখিঙ্গাছেন 
খে, কণুণল হইতে পচ ক্রোশ দুরে হরিদালের বানস্থান। | 
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হরিদাস কুরুক্ষেত্রে অঙবস্থিতি করিতেন বলিয়। লোকে জানিত যে, 
কুলের “মস্সিকটে একটা পলীগ্রামে. তাহার, জন্মস্থান কল দিল্পী ও 
পামিপুটের নিকটে । ঃ কিন্ত হরিগাঁন কশ্মিরের পার্ধত্য প্রদেশেও বাল 


পুর্বাবস্থা। ৩৩ 


সেখানে বাস করিতেছেন ৯ কিন্ত ইহার জন্মস্থান. কোথায় জানি, 
না। আমি পাঁচ সাত বৎসর এই যোগীর সঙ্গে ফিরিয়াছি, 
তখন ইনি সহজ অবশ্থাতেও প্রায় গুফার ভিতর বাস রুত্মিতেন। 
হরিদাসের আর একটী আশ্চর্য্য ক্ষমতা আছে'।, তিনি মুদ্রিত 
নয়নে ধ্যান করিতে করিতে ত্রিশৃন্যে আসন করিয়া থাকিতে 
পারেন। কিরুপে শুন্তে অবশ্থিতি করিতে হয়, তাহা আমি 
জানি। প্রত্যহ '্রর্ধসের ছুগ্ধ পাঁন করিয়া জীবন ধারণ করিবে । 
তখন প্রতিদিন এক এক বার শরীর ওজন করিয়া দেখিবে। 
এই অঙ্গে প্রাণায়াম অভ্যাস করা চাই। শুন্যে উঠিবার পূর্বে 
বিরেচক ওঁষধ ছারা অস্ত্র ধৌত করিয়া অনশনে থাকিতে হয়। 
পরে পদ্মাসনে বসিয়। বায়ু ধারণ করিবে। তাহার প্রণালী এই । 
প্রথমে বাণ্ম নাসিকায় ধীরে ধীরে শ্বাস গ্রহণ করিবে। এক 
এক বার কিঞ্চিৎ বায়ু গ্রহণ করিবে আর সেই বা গিলিতে 
থাকিবে । এইরূপে দশ হাজার বার হস মন্ত্র জপ করিতে 
যে সময় লাগে ততকাল পর্যস্ত বায়ু তক্ষণ করিবে । এই. সময়ের 
মধ্যে একবারও নিশ্বাস ফেলিবে না। কিন্তু বায়ু ভক্ষণ করিতে 
পারিলেও মন যদি চঞ্চল থাকে, তবে শ্বীর উদ্ধে উঠিবে না। 
চক্ষু মুদ্রিত করিয়া _এইকূপ তাবিতে হইবে যেন ভ্রযুলের 
করিতেন বঙিস্মা অনেকে ানিতেন ঘে, তাহার আশ্রম জেলরেটার 
নিকটে ছিল-_, . . 
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৩৪ হরিদাসী। 


সন্ধিস্থানে দৃষ্টি বন্ধ রহিয়াছে'। ' তাহা! হইলেই মৃত্তিকা হইতে 
দেহ শৃন্তে উঠিয়া পড়িবে। প্রথম প্রথম এই সাধন করিতে 
গেলে কিছু কষ্ট বোধ হয় বটে, কিন্তু একবার অভ্যাস উই 
আর কোন কষ্ট, থাকে না। ৃ 
* এই মহাপুক্লষ ত্রিশৃন্যে উঠিবার পুর্ব মৃত্তিকায় একটী 
লৌহদণ্ড পুতিতেন। এ লৌহদগ্ডের উপরিভাগে একটী 
তাত্রময় ফলক লাগান থাকিত। সাধু মৃত্তিকায় বসিয়া দক্ষিণ-হুস্তে 





* প্রাণাক্সাম দ্বার] শুষ্ঠে উঠিবার নিমিত্ত দণ্ডাদি কিছুই চাই লা। 
ধিক প্রাণায়াম করিতে করিতে শরীর কৃশ ও লঘু হইয়া আনে, তখন 
পনর মিনিট বায়ু ধারণ করিতে পারিলেই দেহ শুন্তে উঠিয়া! পড়ে । 
একথ| মিথ্য। নহে। যোগাভ্যান স্বার জ্বামি নিজে ইহার ফল 
ইনি করিক্সাছি। দত্তাত্রেক্স নংহিভাতেও লিখিত আছে- 
প্রত্বেদে। জাতে পূর্বং মর্দনং তেন কারয়েখ। 
ততত্ত ধারণাদ্বাক্ছোঃ ক্রমেণৈব শনৈঃ শনৈঃ ॥ 
' কম্পে! ভবতি দেহস্য আলনম্থস্য যোগিনঃ। 
_ ততোহধিকতরাভ্যাসাদ্দার্দ,রী জাঙ্গতে প্রবনূ ॥ 
বথ1 তু দর্দ,রে। গচ্ছেৎগ্লুভো1ৎপুত্য ভূতলে | 
পনাসনস্থিতে। যোগী তথ]1 গচ্ছতি ভূতলে ॥& 
ভতোহ্ধিকতরাভ্যাপাভূমিত্যাগস্চ জাতে । 
পক্মাসনম্থ প্রবাসে ভূবমুতস্থজ্য বর্ডতে। 
. জু প্রাণীয়াম হর্্যাহমেক্ | অর্থাৎ লঘু প্রাণায়ামে শরীর দিয়] ঘণ্ 
বছিতে থাকে । সে'কারণ নর্বাক্গ মর্দন করাইবে। তাহার পর অল্প 
অল্প করিস ক্রমে আরও অধিক বায়ু ধারণ করিলে ( অর্থাৎ মধ্যম প্রাণা- 
স্বামে) আননস্থিত যোগীর .শরীরে কষ্প হয়। অর্থাৎ মধ্যম ঞ্রাণায়াম 
কম্পানুমেক্স ।: তাহার চেয়ে আরও অধিক অত্যান হইলে, অর্থাৎ, আরও 
ধিক বায়ু ধারণ করিতে পারিপে, মাঁটাতে তেঁক যেমন জাফাইতে জাফা- 
'ইন্ছে 'চলিক্ যায়, যোগীর শরীরও “তজ্মাপ কম্পিত. হইয়! লক্ষ, দিক্া উঠে 
এবং পদ্মাননহ্ছ'যোশী তক্প অন্ফ দিয়া আনন হইতে নরিস্মা] খান ( ভাহার 


পর্বনবন্থা । ৩৫ 


জপর্মীলা ঘুরাইতেন এবং বাঁম-হস্তের কনিষ্ঠান্ুলি একটু তুলিয়া 
থাকিতেন। পরে ধ্যান করিতে করিতে তাঁহার শরীর শৃন্তে 
উঠিয়া পড়িত এবং বাম-হাস্তের কনিষ্ঠাঙ্গুলিটী তাম্রফলকের নিয়ে 
গিয়া লাগিত। তাত্রফলকে অঙ্গুলি স্পর্শকরিলে শরীর আর 
উর্ধে উঠিত না। সাহেবেরাও হরিদাসের এই অবস্থা দেখিয়া- 
ছিলেন। তাহার! প্রথমে ভাবিয়াছিলেন যে, ধাতুময় দণ্ডে 
কোন প্রকার কৌশল আছে। তদ্বারা-যোগী শৃন্তে উঠিতে 
পারেন। কিন্ত ইতরাজি বিজ্ঞান আর হিন্দুদের যোগতত্ব এ 
ছুটী বিভিন্ন বন্ত, সাহেবদিগকে ইহা বুঝধাইবার জন্য হরিদাস 
দণ্ডটী না পুতিয়৷ একবার শৃন্তে উঠিলেন। সাহেবদের তখন 
মনের ধন্ধ ঘুচিয়া গেল *। 


শা  শুক্িািিটি ািঁঁঁঁা  শী ীকাাাঁা্ীটী 
শরীর কম্পিত হই! ঝাঁকিঘ্সা উঠে এবং তিনি হল্প অল্প লরিয়া! যাইতে 
থাকেন )। তাহার চেকসে আরও অধিক অভ্যান হইলে ভূমি ত্যাগ কর! 
যা, তখন পদ্মাননস্থ যোগী ম্ৃত্তিক1 ত্যাগ করি শৃশ্ে অবস্থিতি করেন। 
কিন্তু শূন্যে উঠিতে হইলে আগে প্লাবনী কুস্তক নাধিতে হয়। পুস্তকের 
শেষে “হঠযোগনাধন” নামক প্রকরণে ইহার বিবরণ দেখ। 

* মাম্মাজ অঞ্চলে জনৈক ব্রাঙ্গণ প্রাণ্য়াম দ্বার! শৃন্যে অধস্থিতি 
করিতেন। ইউরোপীক্বগ্ণ তদ্দ ট্রে চম৭কৃত হইস্স| বিস্তর অনুসন্ধান করিস] 
ছিলেন। কারণ, তাহার] যাহ! বিশ্বান কগিতে শিখেল নাই, কিংবা 
যে নকল কঠিন বিষয় ইংরাজি বুদ্ধিতে আনে মা, ভাহাতে ভুয়াচুরি 
থাকিধার লম্ভাবন| | কিন্তু অন্থশোচদার বিষয় এই, মান্দাজী ব্রাহ্মণের 
অলোঁফিক কাজে ধূর্তভ1 দৃষ্ট হইল ন1।  পাহেবের!] দীর্ঘনিপ্বান ছাড়িয়া 
বলিলেদ,_-নভা সত্যই শ্রাঙ্ণের-' একটু ক্ষমত1 থাকিবে! 

ডাকার এ্রুক্ত নবীনচন্্র পাল স্ভাহার ঘোগতদ্বে এই ব্রাহ্মণের বিষস্স 
উল্লেখ করিয়াছেন, :. | 
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৩৬ হরিদায়। 


পুর্বে হরিদাসের সঙ্গে একটী বাঞ্লিঙ্গ শিব এবং পিতলের 
গোপাল ঘুর্তি ছিল! এখন আর সেবিগ্রহ দেখিতে পাওয়। যায় 
না। শুনিয়াছি সাধু কম্মিন কালে ন্নান করেন না *। আমিও 
তাহাকে কখন স্নান করিতে দেখি নাই। প্রত্যুষে গাত্রোখানের 
পর অর্বা্জ গামোচায় মুচিয়া ফেলিতেন। তাহার পর শ্বেতচন্দন 
মাখিয়! প্রাণায়াম করিতেন । আমি দেখিয়াছি অহোরাত্র 
মধ্যে তিনি প্রায় আট দশ বার বজ্র ত্যাগ করিয়া গামোচীয় 
জর্ববাঙ্ষ মুচিতেন ও প্রাণায়াম করিতেন। আমি. তাহাকে কখন 
ফুল, বিশ্বপত্র ও তুলসী দিয়া দেবার্চনা করিতে দেখি নাই। 
চন্দন এবৎ জল তাহার পূজার উপকরণ ছিল। 

কিরে সমাধিসিদ্ধ হইতে হয়, তাহারও অনেকগুলি 
উপদেশ শুনিয়াছিলামঘ। বোধ হয় এখন আমার ৫স সকল 
কথা স্মরণ নাই। কিন্ত তিনি বলিয়াছিলেন যে, পথ্যের নিয়ম 
এবৎ শ্রাণাষ়াম যোগসাধনের- প্রধান উপায়। যে যোগী 
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. ঙ্গ যঘোগাভ্যান প্রকরণে- এরফেধারে পান কর! দিখিদ্ব-লহে।. কিনব, 
ছর্জনসঙ্গ, অগ্নিলেষ) স্্রী-নংসর্গ 'পথভ্রমণ, প্রাতঃন্নান, উপবাস এবং 
5৮৮8 যথা গোরক্ষণাথ--. - : 
নবর্জয়েদ,আনপ্রীপ্তং বহ্ছিত্্রীপথিলেবনম । ৃ 
প্রাতঃন্মারনাপ্ালাক্ষিকায়ক্রেশষিধিং তথা ॥ 
সি: এই খানে 'বভাস্তন্র ঘৃট-হইতেছে ।.. কেহ কেহ বলেন, হরিদান 
প্রত্যহ অনুদক্সে কমান করিতেন ) আর অমাধিতে বলিবার পুর্বে ভিনি- 
রা স্নান, ফরিতেন--এফরার. প্রাতঃকালে, ও আর একবার লন্ধ্যার 
। ধন ভিনি বেসমাি,ছিদ্াসর্বাঞগ: উত্তমক্লখো (ধোঁত.করিতেন। , 


পু্বাবন্থা। ৩৭. 
. ০ 


সমাধিসিদ্ধ হইবেন, সর্বাগ্রে তাহার পথ্যের নিয়ম পালন করা 
চাই । .যোগীর। অন্ন ব্যঞ্জন সকলই ত্যাগ করিক্স! কেবল ছুগ্ধ পান 
করিবেন। ২) যথেচ্ছভোজী হইলে কেহই সমাধিসিদ্ধ হইতে 
পারেন না। প্রাণায়াম দ্বারা বাযুধারণও ভ্রেমে ভ্রেমে অভ্যাস 
করিতে হযক্স। প্রথমে তুল ও মোম দিয়া চন্ষুঃ কর্ণ বন্ধ করিবে, 
রে 6২) ঘোগশাস্ত্রে অন্থ ব্যঞ্জমাদি ত্যাগ কন্সিবান্ কোন ব্যবস্থা নাই । 
কিন্ত প্রথম অভ্যানকালে দুগ্ধ ঘ্বতাদি দিস্সা অন্ন ভোজন করিধে । ঘাহার 
গর প্রাণাগ্সাম করিবার অভ্যান বেশ দৃঢ় হইয়া! আলিকে, অর্থাৎ “কেবলী- 
কুস্তক* করিতে পারিলে আর তন্রপ কঠিন নিক্সন প্রতিপালন করিতে 
হয় না। 





অভ্যানকালে প্রথমে শস্তং ক্ষীরাজ্যভোজনমূ । 
ততোত্ভ্যানে দৃচীভুতে ন তা নিয়অগ্রহঃ । 
হঠঘোগপ্রদীপিক। * 
কিন্ত যোগীদিগকে চিরকাল কতকগুলি নিয়মের প্রতি দৃহি রাখিস 
চবি হয়। 
কভীক্ষলবখোফহরীতশ[কনোঁবীরতৈলতিল নর্ঘপমদ্যমতগ্ঠান্‌ ॥. 
আজাদিমাংনদবিতক্রকুলখকোলপিণ্যাকহিন্ছুলশুনা দ্যমপথ্যমাহঃ ॥ 
- ভোজনমহিতং বিদ্যাৎপুঅরত্যোফীকৃতং রুক্ষমূ । 
অতিলবণমন্রযুস্তং কদশনশাক্যোৎ্কটং বর্ছিমূ । ৭ 
হঠবেগপ্রদীপিকা । 


' কটু, অমরয়যুক্ত অব্য, ঝাল ও উুগ্রজধ্য, লবণ, উফণরব্য, পত্রশাক, 


কাজি, তৈল, তিল, নর্মপ, মদ্য, মতস্ত, ছাগল প্রভৃতির মাংন (ছাগ, 


মেষ ও শুকর মাংল ).. দি, তক্র, কুলথ কলায়, কুল, তিলকক,. হিং রগুন : 


ও পেদ্দাজ, ঘোণীর1 এ গুলিকে অপথ্য ঘলেন। 


পাক কর! জরব্য শীতল হইদ. গেলে, পুর্বার তাহাকে উক কষ) 


ভোজন করিবে না) স্বৃত এমিশ্রিত নাঁ করিস্স] রুক্ষ অব্য, ঘবক্ষারাদি জবণ্‌ 
অন্নুক্ত ব্রবা, মন্দ অব্য এবং শাক ও আক্ষা ত্যাগ করিবে.।. নী 


শোবুষশীজিষবধাতিক্ষ শোতসামং ক্ষীরাজ্যখগুনবনীতঙ্গিতাঁমধুমি । !. 


শুঠীপটলক কলার্দিকপধশাকং মুদি দিব্যযুদকধ* বমীন্্রপথাম্‌ ॥ 


| ৩৮ হরিদাস | 


ইরা রান প্রাণায়াম করিতে থাকিবে । 
এরূপ সাবধান হইয়! বাঞ্ুধারণ না! করিলে মস্তকের নাড়ী ছিন্ন ট) 
ভিন্ন হইয়া যায় এবং যোগী. গীড়াগ্রস্ত হইয়া পড়েন। কোন 
কোন যোগী চক্ষুঃকর্ণা্দি বন্ধ করিবার. নিমিস্ত প্রথমে কর্ণকুহরে 
ছুই হুস্তের বৃদ্ধাঙ্ুষ্ঠ পুরিয়া দেন এবৎ তর্জনী অনলি দ্বারা চক্ষু 
চাপিয়া ধরেন ও মধ্যমা দ্বারা হ্যাস করিতে থাকেন। শুনিতে 
পাই, দীর্ঘকাল বাুবেগ ধারণ করিলে এই চারিটা ইন্্রিয়পথ ছিন্ন 
হুইবার অধিক আশক্কা। : অধিক ক্ষমতা থাকিলেও এই কৃষ্ছ 
সাধনের সময় ব্যস্ত হইতে নাই। ব্যস্ত হইলেই: যোগভরষ্ট 
হয় এবং কঠিন পীড়া জন্মে । প্রত্যহ সাবধান হইয়া অল্প অল্প 


টিটি 
পুষ্টং সুমধুরৎ স্ষিগ্ধং গব্যং ধাতুপ্রপোধণমূ । রি 
ননোভিলিতৎ ঘোগ্যৎ ঘোখী ভোজনমাচরেৎ ॥ 
| হঠযোগ। 
গম, শালিধান্যের চাউল, যব, যা্টিক ধান্তের চাউল, পবিত্র অন্র, 
ছুগ্ধ, তৃত, গুড়ের খণ্ড, মবনীত, চিনি, মধু, শঠ, পটল, পঞ্চশাক ( জীবন্ভী- 
ব্াস্তমুল্যাক্ষীী মেঘনাদপুরর্নব? )7 যুগ, মুত্রী, ছোল? এবং অরহ্র দাউল 
এবং উত্তম পরিক্ষার জল-_এই গুলি যোগীর পথা। 
দেহপু্িকর অব্য, সুমধুর সামগ্রী, দ্বুতনংযুক্ত অব্য, গোহুগ্ততাদি- 
যুক্ত দ্রব্য, ঘে সকল ভ্রব্য ভোজন করিলে ধাতুর পোষণ হক্স এমন ভ্রব্য ; 
মনোহর ভ্রব্য, বিহিত ভ্রব্য,_এই লক্ষল যোগী ভোজন করিষেন ! : 
€১) যোগশান্তে নাদাভ্যাদের সময়ে অঙ্গুলিদ্বার চক্ষুঃ, কর্ণ, 
. মালিক এবং মুখ বন্ধ করিবার ব্যবস্থা! আছে । তুল মোম প্রভৃতি দ্বার! 
বন্ধ করিবার ব্য! নাই। 
অবণপুটনয়নযুগলআাণমুখানাং নিরোখনং কাধ্যমূ। 
| ভঠযোশরপ্রদীপিক! | 
দি, প্রণালী এই--অঙ্গুষ্ঠাভ্যামুভোঁ কণোঁ” তড়দরিনী ভ্যাঞ্চ চক্ষুী। 
নানাপুটে তথান্তাভ্যাং প্রচ্ছাদ্য করণানি ভ ॥ 





র্াবস্থা। ৩৯ 


্াথথয়াম সাধিবে। আমি মন্ত্যাসীর কাছে আরও বিস্তর 
উপদেশ পাইয়াছিলাম, এখন সে সমস্ত বিস্মৃত হইয়াছি ?! 
ভিক্ষুক ব্রাহ্মণের দ্বারা হরিদাসের অনেকটা বৃত্তাস্ত প্রকাশ 
হইয়া পড়িল। কিন্তু তাহার খাব পূর্ব 'ইৃতিহাস তখনও 
কেহ জানিতে পারেন নাই। যোণীর মৃত্যুর পর রামতীর্থ 





! ডাক্তার হানিগবর্জারও এইরূপ মত প্রকাশ করিয়্াছেন__ 
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তির খুণ।াততি- -ঠি9 ৬৪9 1 9 2৪3৮ 
'যখামিংহো গজো। ব্যাঘে! ভবে শনৈঃ শনৈঃ। 

: তঁথেব দেখিতো| বায়ুরস্তখ1 হত্তি সাধকমূ ॥ ' 
প্রাণায়ামাদিযুক্তেল সর্বার্শগক্ষক্ো! ভবেৎ | 
অধুক্তীভ্যানঘোগেন অর্ধবারোগসমুদ্ভবঃ ॥ 

নিংহ, হী, খ্যাত প্রভৃতি পণ্ড যেমন অল্পে অল্পে পোষ মানাইলে 
বশত হয়; গ্রাণাক্গাম দ্বারা .ভদ্রপ বায়ুকে হন্নে অল্পে বশীদুত করিবৈ ; 
ভাড়াভাড়ি করিলে লাধক ফিল হন.।- যুজিপূর্লক..পরাণায়াম: করিলে 
স্ব রোগ ক্ষয় হয়। কিন্ত অযুক্তরপে যোগাভ্যান করিলে, ধকল প্রকার 
রোগ জন্মে। 


৪০ হরিদাস । 


লাহোরে আসিষা তাহার বালককালেরঃ কথ এবৎ ষোগাভ্যাসের 
ঠিক বিবরণ প্রকাশ করিয়া দেন। আমর] যথাস্থানে সে সকল 
গল্প বিস্তারিত রূপে লিখিব।* 


তু 


বৈলোর যত ॥ 


হরিদাসের পুর্বাবস্থা এবৎ ষোগসাধনের উপায় কতকট! 
প্রকাশ পাইল । ভিক্ষুক ব্রাহ্গণ যাহা বলিয়াছিলেন ভন্ঠান্ত 
লোকেরও সেই মত। তবে রুচি কোন কোন স্ছলে কিছু 
কিছু অনৈক্য আছে । এই মহাপুক্রষ নিজমুখেও বৈলোসাহেবের 
কাছে আস্মপরিচন্ন দিয়াছিলেন। এখানে তাহাই লিখিতেছি। 
তদ্বারা পাঠকেরা যোগসাধনের অনেক সরল পথ জানিতে 
পারিবেন এবৎ ভিক্ষুক ব্রাহ্মণ ষে সমস্ত কথ! বলিয়াছিলেন, তাহ 
অলীক নয়, তাহাতেও সকলের দৃঢ় বিশ্বাস জন্মিবে। কিন্ত 
হরিদাস হঠষোগসাঁধবের যে সকল উপায় সংক্ষেপে সাহেব- 
দিগকে বল্য়াছিলেন, তাহাতে ঠিক প্রকরণগুলি সকলে বুঝিতে 
পারিবেন না। সে কারণ পাঞকদের উপকারার্থে পুস্তকের শেষে 
হঠযোগসাধনের কিছু কিছু বিবরণ লিখিয়! দিব । 


' « * হরিদাঁল লাখক্ষে পলাক্ন করিলে তাহাকে ধরিক্স! আমিবার জনক 
বণজিৎনিংহ চতুর্দিকে লোক পাঠাইয়াছিলেন। মহারাজের স্বৃতযুরর 
ছুইমান পুর্বে € ১৮৩৯ খু, অন্দে) রাষতীর্ঘ আনিকা সংবাদ দিলেন যে, 
তাহার গুরুর মৃত্যু হইক্লাছে। - পঞ্জাবাধিপতি এই শিষ্যের নি রি 
দানের পুর্ববাবন্থ! সবিশেষ জ্ঞাত হইয়াছিলেন। 


বৈলোর মত। ৪১" 


/ 
জেসলমির নগরে হৃঠঠ্দাস সমাধি হইতে উঠিলে পর বৈলো! 
প্রভৃতি সাহেবেরা আরও কয়েক দিন তথায় অবশ্ছিতি করিয়া- 
ছিলেন। তীহাদের নিতান্ত ইচ্ছা হইয়াছিল যে, হরিদাসকে 
আর একবার পুতিয়া আদ্যস্ত যাবতীয় ব্যাপাব- স্বচক্ষে দেখেন। 
কিন্ত তৎ্কালে সরকারী কাধ্যের অত্যন্ত ভিড়। পশ্চিম রাজ 
ওয়াড়ের ভৌগে।লিক বিবরণের অনুসন্ধান করিবার জন্য উদয়াস্ত 
পরিশ্রম করিতে হইত, অন্ত কাজে মনোনিবেশ করিবার তিলার্দ- 
কাল অবকাশ থাকিত না। যখন কিঞ্চিৎ অবসর হইত, তাহার! 
হরিদাসকে আপনাদের তান্থৃতে আনাইয়া তীহার পরিচয় 
জিজ্ঞাসা করিতেন। পৌত্তলিক হিন্দুদের ষে সকল সাধনের 
ব্যবস্থা শুনিলে বাইবলের ত্রাণকর্তীর শিষ্যেরা *নাসিকা 
সি'টকাইয়া থাকেন, হরিদাস সেই সকল আাধনের উপায় ও 
তাহার ফল সাহেবদিগকে শুনীইতেন। যখন তীহার চিত্ত 
প্রসন্ন খাকিত, তিনি ঠিক কথাই বলিতেন, কোন বিষয় 
গোপন করিতেন না ঠ)। লেফ টেনা-্ট বৈলো ষোগাভ্যাসের ঘে 
সকল প্রণালী জ্ঞাত হুইয়্াছিলেন, তাহার পুস্তকে এখন আমরা 
সেই সমস্ত বৃত্তান্ত দেখিতে পাই। চা 
হরিদাস সাহেবদের নিকট যোগাভ্যাসের তিনটী প্রধান 
উপায়ের উল্লেখ করেন। সের্তিনটা উপায় এই-_প্রাণায়াম, 


€ ১) হঠাবিদা? পরং গোপ্যা যোগিন1 লিদ্ধিমিচ্ছত1। 
:.. ভবেদীয্যবতী গুপ্ত1 নিবার্ধা তু প্রকাশিতা। ৪ 
ইহার ফারণ এই, উর্দরেড। হইবার জন্ক এবং অন্ত অন্ত কতকগুলি 
সাধনের জন্ত বজ্যোকি, অমরোঁলি প্রভৃভি কতকগুলি নিত্বণ কাজ 
সাধিতে হয়, তাই 0৫ স্বসন্পরদান্বের লোক তিম্র কাহাফ কিছু 
বলেন ন। £ 


৪২ হরিদাস । 


খেচরীমুদ্রা এবৎ পথ্যের নিয়ম * ৷ +তরাজি দেহতত্ের সঙ্গে 
হিন্দ্র্দের সমাধি অবন্থার কিরূপ সম্বন্ধ আছে, তাহার তদস্ত 
করিবার জন্ত লাহোরে ডাক্তার মরে ও ডাক্তার ম্যাকগ্রেগর 
অত্যন্ত ব্যগ্র হুইয়াছিলেন। সেখানে সাধু ঘোগাভ্যাস কিরূপে 
করিতে হয়, তাহার সহজ উপায় গুলি বলিয়াছিলেন | লেফ টে- 
নাণ্ট বৈলোর মতের সঙ্গে সে সকল কথার প্রভেদ দেখ! 
যায় না। ্ 

1 হরিদাস বলিলেন, -যোগের প্রথম অঙ্গ প্রাণায়াম 
পঞ্চাশ সংখ্যা গণনা করিতে যে সময় লাঁগে, প্রথম প্রথম 


* থেচরীমুদ্রা/ এবং প্রাণাক্সাম প্রভৃতির ব্যবস্থা, পুস্তকের শেঘভাগে 
“হঠযোগংণধল" নামক প্রকরণে দেখ। 
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বেলোর মত ৪59 


ততক্ষণ কুস্তক অভ্যাস কর্ঁরবে। ক্রমে এক শত, তাহার পর. 
ছুই শত সংখ্যা গণনা করিতে যে সময় লাগে ততক্ষণ 
বানুধারণ করিয়া থাকিবে। যত অভ্যাস হইক্কা আসিবে, 
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এইরূপ শুনিভে পাও! যায়, লমাধি হইতে উঠিলেও তিন চাস্লি 
দিন হরিদালের মল মুত্র বন্ধ থাকিত। ইহার প্রভীকারের জন্য তিনি 
নিক্মত হরীতকী চর্বধণ করিতেন এবং কেবল ছুগ্ধ খাইক্স) থাকিতেন | 
কোন কঠিন ভ্রব্য ভোজন করিলে কষ্টের নীমা থাকিত না। প্রথম, 
প্রত্াবের উদ্বেগ হইলে তিনি সর্ববাক্গ জলে ছুষাইয়া বনিতেন, মু্রত্যাগ 
কছিতে জলে চক্ষু ভালিক্ব! যাইত। ৃ 

হরিদানের সমাধি অবস্থা! দেখিব1 ডাক্তার মরে এই রূপ স্থির করিকণ- 
নিলেন যে, যোশীদের ঘুগনিদ্রা সর্পাপিরলীতনিদ্রার তুল্য (1 লচ্বাচর 
দেখা যায়, যে সকল প্রাণী শীতকালে জড়বৎ পড়িক্সা থাকে, ভাহার1০ 


৪৪ হরিদাস। 


'উন্তরোত্তর আরও অধিক কাল পর্ধ্স্ত বারুধারণ করিলে 
যোগীরা প্রাণায়াম-সিদ্ধ' হন। বৈলো সাহেব বলেন যে, 
মুক্তাপ্রবালাদি তুলিবার জন্য ডুবুরীরা না কি এইরূপে সাঁগরে 
ডুবিয়া থাকিতে . অভ্যাস করে। প্রাণায়াম অভ্যাস করা 
হুইলে তাহার পর খেচরীমুদ্রা সাধিতে হয়। (যোগীদের 
জিহ্বার নিম্বস্থ চর্ম কাটা থাকে) সমাধিতে বজিবার পূর্বে 
জিহ্বা উষ্টাইয়া বায়ুপথ রোধ করা চাই, তাহা হইজেই 
যোনীর! বাহৃজ্ঞান-শৃন্য হন। আমেরিকার ক্রীতদাস কাকির! 
শ্বাসরোধ করিবার এই কৌশল জ্ঞাত ছিল। বৈলো সাহেব 
লিখিয়াছেন, এই কাক্রিদিগকে গাছে বাঁধিয়া কষাখাত করিলে, 
তাহারা জিহ্বা তালুর ভিতরে উপ্টাইয়া দিয়া শ্বাস রোধ করিত, 
তখন আর নিশ্বাস-প্রশ্বীস বহিত না, দেহ মৃতবৎ হইক়্! পড়িত। 

সমাধিতে বন্সিবার পুর্বে কোন কঠিন দ্রব্য খাইতে নাই'। 
অন্ন-ব্যগ্রন ফল-মূল সমস্তই পরিত্যাগ করিতে হয়। আহারের 
মধ্যে কেবল ছুপ্ধ। হিন্দুদের বিশ্বাস এই, ছুপ্ধপান করিলে 
মকলেই ছুষ্ধাপ্রিক্ | যাহাদের ভাগ্যে ছুগ্ধী ঘটিয়! উঠে না, তেমন প্রাণী 
কোমল ল্ভ1 পাতা শ শাকাদি ভক্ষণ করে। এ গকল উদ্ভিদে ছু্ধে্ 
মত রস আছে.। সমাধির পক্ষে কোন পথ্য অধিক হিতকর ষে?গীর। ভাহ1 
লামান্য প্রাণীর খাদ্য দেখিক্স। শিথিয়ধছেন | 

কি প্রকারে হঠযোগলিদ্ধ হইতে হয়, ইহার সংক্ষিপ্ত বিঘরণ পশ্চাৎ 

লেখ যাইবে ॥ 

. ক্ষর্ণল টাউন্সে্ড নামক জনৈক, ইতরাজ লেনানী ইচ্ছ1 করিলেই মত্িতে_ 
পাপ্সিভেন এবং ইচ্ছ4 করিলেই বাঁচিক্স। উঠিভেন। তিনি কখন যোগ 
সাধন করেন নাই, কেঘল ম্ুপথা সেধন করায় ভাহার এই ক্ষমত1 জঙ্মিয়া- 
ছিল । তিনি নিভ্য গাধার ছুপ্ধ-খাইতেন.। জন্মীবচ্ছিন্নে কখন” স্বাঙ্ছ্যের 
,- শিক্ষম_ভঙ্গ করেন নাই । (2727716278 4£১70066 ০১ 2£5726276.) 


'বৈলোর মত ৪৫ 


উদরে মল সঞ্চয় হয় না, হা মৃত্রমার্গ দিয়া নির্গত হইয়া! যায়!" 
হুতরাৎ দেহে ক্লেদ জন্মিতে পায় না। দেহে ক্লেদ জমিলে 


সমাধি অবস্থায় শরীর পচিয্া যাইবার সম্ভাবনা । কারণ, তত- 
কালে মল মুত্র ঘন্ম কিছুই নির্গত হয় না, শ্বীসু-প্রশ্বাসও বহে 
না; অঙ্গ-শুদ্ধির যতগুলি স্বাভাবিক উপায় আছে, সকলই বন্ধ 
থাকে। তাই যোগীর পক্ষে দুগ্ধ পথ্য অতীব হিতকর । 

-হরিদ্সি নাকি বলিষ়াছিলেন, যোগ-নিদ্্রা হইতে উঠিলে 
দিন কতক তিনি আলোক পানে চাহিতে পারেন না। আলোক 
দেখিলে অতিশয় কষ্ট বোধ হয়। তজ্জন্য কিছু দিন নির্জন 
অন্ধকার গৃহে বাস না করিলে চলে না। ক্রমে স্বাভাবিক মল- 
মুত্র নির্গত হইলে তিনি বুঝিতে পারেন যে, তাহার অস্ত্রের কোন 
স্থ'ন পটিয়া যায় নাই। জিরা 
উদ্বেগ জন্মে না। 

আমরা পূর্বেই নীরা, হানিগবাজ্পার, রাজ। 
ধ্যানসিংহের নিকট শুনিয়াছিলেন যে, হরিদাঁসকে পরিক্ষার 
করিয়া কামাইয়া দ্রিলে সমাধি অবস্থায় তাহার কেশাদ্দি গজাক্ষ 
না। ততৎকালে এ জনরব সর্বত্রই শুরা যাইত। যে সমস্ত 
লোক. হরিদাসের সমাধি কালে উপস্থিত ছিলেন, তীহারা 
সকলেই এ কথা বলিতেন। 'বৈলো সাহেব তাহার আর একটী 
সাক্ষী । তিনি লিখিয়াছেন-লোকে বলে সমাধি অবস্থাক্ ও 
হরিদাসের কেশবৃদ্ধি হয় না। আমার মনে লাগিতেছে এই 
'জনপ্রবাদ মিথ্যা! নয় ।* কারণ, 'একমাস কাল মৃত্তিকায় বাসের 
পর অন্াসীর ঘোগভন্্ু হইলে আমি তাহাকে দেখিতে গিয়া- 
ছিলাম। কৈ সে সময় তাহার মুখে গৌপা-দাড়ী দেখিয়াছি, , 


৪৬ হরিদাস । 

তাহা ত মনে পড়ে না। সচরাচর & দেশের লোক এক সপ্তাহ 
না কামাইলে কেশে সুখ ভরিয়া যায়। হরিদাস এক ;মাস 
মৃত্তিকায় প্রোথিত ছিলেন, সে সময়ের মহধ্য ক্ষৌরকর্ম্ম হয় নাই । 
অতএব. সমাধি, অবস্থায় কেশ গজাইলে অবশ্য বড় বড় দাড়ী 
গেৌঁপ হইত” ॥ শিষোরা যখন কষ্টেস্ষ্টে তাহাকে জল পান 
করাইতেছিল, তৎকালে তাহার মলিন মুখখালি পানে তিনি পুনং- 
পুনঃ চাহিয়া দেখিয়াছিলেন। সনাডী থাকিলে অবশ্য তাহা 
চক্ষে পড়িত। | 

'.সমাি অংশ্থায় শারীরিক ক্রি যে একেবারে বন্ধ থাকে, দেহ 
মুতবৎ হইয়া যায়, এটা তাহার অকাট্য প্রমাণ। কিন্ত দেহের এ 
অবস্থা ঈতরাজি বুদ্ধির অতীত। ভাক্তারদের দেহতত্ব পুস্তকে .এ 
অবস্থার কিছু মীমাংসা করিয়া রাখ। হয় নাই, সেজন্ত- মরে ও 
ম্যাকগ্রেগর সাহেব মহা! বিভ্রাটে পড়িয়াছিলেন, তাহাদের কথা 
পাঠরগণ প্রশ্চাৎ্‌ জ্ঞাত হইবেন । .. 


জাহোরে হরিদাস 1 
১.৯ ১৮৩৫ সালের 'জ্যিষ্ঠ ,মাসে কুমার নবনিহাল সিংহের 
'বিবাহ।. এই উৎসবে নানা দেশের রাজা ও রাজমন্ত্রী নিমন্ত্রণ 





দর রি শক্েডসােবের কেরাণী জুক্ত জওলাপ্রলাদ হরিদালের 
অমাধিকাজে উপস্থিত ছিলেন। তিনি লিখিক্সাছেন-_ 
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লাহোরে হরিদাস ৪৭ 


রক্ষা করিতে আসিয়াছিলেন। আমাদের সন্ন্যাসী তখন 
দাক্ষিণাত্য প্রদেশে থাকিতেন। তিনিও চেলাদের সঙ্গে লইয়া এই 
সময়ে লাহোরে উপস্থিত হইলেন। একদিন হঠাত ধ্যানসিংহের 
সঙ্গে তাহার সাক্ষাৎ হুইয়াছিল। মহ] সমারোৰহ বিবাহ শেষ 
হুইয়া গেলে ধ্যানসিংহ, মহারাজ রণজিৎ সিংহকে কহিলেন, 
আপনার নগরে এক জন সিদ্ধপুরুষ আসিয়াছেন। চেলাদের 
মুখে শুনিয়াছি, ভীহার নাম হরিদাস। তিনি মহারাস্্ীয় 
ব্রাহ্মণ। বিস্ুমন্ত্রে দীক্ষিত হইয়া তিনি অনেক কাল দাক্ষিণাত্য 
প্রদেশের একটী নিবিড় বনে কঠোর তপস্তা করিয়াছিলেন ; 
পরে কিছুকাল রাজপুতানায় ও পুক্ধরে বাঁস করেন । কুরুক্ষেত্রেও 
তাহার আশ্রম আছে। প্রতিদ্রিন আধসের ছুগ্ধ ভিন্ন তিনি 
আর কিছুই আহার করেন না। তাহাতে দ্রেহের কান্তি নষ্ট 
হয় নাই। তিনি সমাধিসিদ্ধ। জন্বৃতে আমি তাহাকে চারি 
মাস স্ৃৃত্তিকার ভিতর পুতিকা রাখি ; এত কঠোর বাদেও তাহার 
প্রাণ বিয়োগ হইল না । | 
রণজিতসিংহ, এ সকল গল্প অলীক মন রিনি তাহার 
কিছুই বিশ্বাস হইল না। যেরূপ অছ্ৃত: ব্যাপার, বিশ্বাস না 
হইবারই কথা। তিনি: বিজ্জপচ্ছুলে, নাসিকা একটু কুঞ্চিত 
করিয়া বলিলেন,_এখন সাধু ত উপশ্থিত, আমাকে সমস্ত 
ব্যাপার প্রত্যক্ষ দেখাইতে পার % ধ্যানসিংহ কছিলেন্”_ 
গু) 95970০ 1788 জাত 5 শিরিন ৩ 
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৪৮ হরিদাল। 


পারি” মহারাজের অনুমতি হইলে হয়। এরূপ অন্ভুত কৌতুক 
দেখিতে পাইলে কাহার কালবিলম্ব সহে? তিনি সন্্যাসীকে 
সত্বর রাজসভায় আনাইতে আদেশ করিলেন। রণজিতসিৎহের 
তখন অপ্রতিহত প্রতাপ, গৌরী ও বিতস্তা নদীও রণজিৎকে যেন 
বুটিশসিংহকে কেশরপুঞ্জ গুটাইয়া সশক্ষভাবে দূরে অবস্থান 
করিতে হইয়াছিল। বে সন্াসী অসাড় জড়দেহ সাজিয়া 
নির্ভয়ে চারিমাসকাল মৃত্তিকার ভিতর বাস করিয়াছিলেন, তিনিও 
রণজিৎসিহের ভয়ে শৃক্ষিত। -আজ্ঞামাত্র রাজসভায় আসিয়া 
উপস্থিত হইলেন। . 

এই সময়ে রাজকার্তের কতকগুলি জটিল সমন্তা উপস্থিত 
হয়। বৃটিশ-জাতীয় বিজয্ব-প্রবাহ একটানা বেগে ছুটিক়! 
ভারতের চারিদিক একাকার করিয়া ফেলিতেছিল। মানচিত্রের 
অঙ্গরাগ ফিরিয়া গিয়া ক্রমশ, রক্তবর্ণ হুইয়া আসিতেছিল। 
তত্কালে এক প্রতিঘ্বন্দী,_রণজিৎসিংহু। তিনি পশ্চিমের 
অলজ্য্য প্রাকার তুলা হইয়া উচ্ছলিত কৃটিশ-প্রতাপকে দূরে 
ঠে।লয়া রাখিয়াছিলেন। তখাপি তাহার মনের উদ্বেগ কখন 
ঘুচাইতে পারেন নাই।. কতকগুলি জমরদক্ষ ফরাসিন্‌ সেনানী 
লইয়া রাজকাধ্যের গুড পরামর্শে ব্যস্ত ছিলেন। ইত্যবসরে ছয় 
জন চেলার সঙ্গে হরিদাস রাজসভায় উপস্থিত হইলেন । 

- তখনও পরামর্শ শেষ হয় নাই। কিন্ত পুণ্যাত্বসন্নযাসী 
আসিয়াছেন, অভ্যর্থনা না করিলে নয় ।* তজ্জন্য সসন্ত্রমে প্রণাম 
করিয়া সাধুকে বসিতে কহিলেন:। 'মন্ত্রণা শেষ হইলে'তরাহার 
সঙ্গে বাক্যালাপ করিবেন, এই ইচ্ছা । যোগী বসিয়া! থাকিলেন, 


লাহোরে হরিদাস ৪৯ 


রণজিৎসিংহ পরামর্শে এ সেনাপতিদের সঙ্গে মন্ত্রণা 
করিতেছেন, কিন্ত আর তেমন মনোযোগ নাই । তীহার চিত্ত 
কোন নিকে দৌড়িয়া বেড়াইতেছে। ধ্যানসিংহ তাহার প্রশী 
শক্তির পরিচয় এক প্রকার খুলিয়! বলিয়াছেন, একিন্ভ মহারাজের 
মন তৃপ্ত হয় নাই। এখন তাহাকে সাক্ষাৎ দ্েখিরা মনে 
ভক্তির উদয় হইবে কি? আকারেজিতে প্রকাশ পাইল, তিনি 
যেন বিরক্ত হইয়াছেন। ফরাঁসিস জাতীয় ৈন্তাধ্যক্ষদিগকে 
বিদায় করিয়া তিনি একদৃষ্টে পুক্তলীর স্তায় তপন্বীর প্রতি 
চাহিয়া থাকিলেন,__মুখে বাক্য নাই । সাধুর মুখাকৃতি তাহাকে 
কেমন লাগিল । সেই শ্ঠামবর্ণ খর্বাকারে যেন চিত্ত-মালিন্যের 
ছায়া উঠিরাছে, তিনি স্পষ্ট দেখিতে পাইলেন । মুখখর্দিন বিরস, 
চিন্তায় 'ডুবু ডুবু, অথচ সেই বিষাদের ছায়ায় একটু গভীর 
মাধুধ্য মাখান। বিধাতা যেন..সেই মুখশ্রী হাসিতেই গড়িয়া- 
ছিলেন। চিবুকটী ঈষৎ বক্র, একটু উন্টান, ওষ্ঠ দুটী অল্প 
গুটান; স্বভাব হাসিধারা ঢালিয়া দিতে, যাইতেছে; কিন্ত 
সংসারের কাধ্যগতি হাসিতে দিতেছে না । তাই সে চক্ষুর 
সতেজ বক্রতা' একটু মলিনতায় ঢাক পড়িব্াছে, তাই হাসিমাখা 
মুখ-সৌন্দধ্য একটু ম্লান হইয়ািস্তার সঙ্গে মিশিয়া গিয়াছে 
সূর্তিটী ধ্যানমগ্র বটে, গাঢ় চিন্তায় ডুবিয়া আছে; কিন্ত তাহাতে 
পবিত্রতা নাই, স্বর্গ: গরিমার লক্ষণ কিছুই নাই । 
রণজিংসিংহ মনে মনে এইরূপ অনেক কথাই ভাবিলেন। 

তিনি ধ্যানসিংহকে সকল কথ প্রকাশ করিয়া বলিলেন । শেষ 
যেোগীর পরীক্ষা হইবে,॥ইহা! স্থির হইল । সন্যাসী কহিলেন, 
মহারাজ ! আমাকে সপ্তাহকাল সময় দিউন। সমাধিৰ যে: 


৫ 


৫০ ্‌ হরিদাস। 


সকল পূর্ব্বানুষ্ঠান আছে, তাহা সম্পন্ন করি। তৎপরে আমি 
সমস্ত ব্যাপার প্রত্যক্ষ দ্েখাইব। কিন্ত আমার একটী নিবেদন 
আছে। এবার আমাকে মৃত্তিকার ভিতর পুতিয়া রাখিবেন না ; 
কারণ তাহাতে “আমার প্রাণনাশের অনেক আশঙ্কা আছে। 
জস্প্রতি আমি পুক্ষরে মাটীর ভিতর তিন মাস প্রোথিত ছিলাম । 
কুই প্রভৃতি কীটে আমার শরীর খাইয়া দিয়াছিল। এই দেখুন, 
অন্যাপি তাহার শুক্ষ ক্ষতচিহ্নু রহিয়াছে । আপনি আমাকে 
লৌহসিন্দুকে বদ্ধ করিয়া একটি বৃহৎ গাছে ঝুলাইষা! রাখিবেন, 
তাহাতেই আপনার সন্দেহ ভঞ্জন হইবে । যোগীর বিনয়বাক্যে 
রণজিতসিংহের মন গলিল না, তিনি তাহাতে অসন্মত হইলেন। 
স্তিরাৎ স্ৃত্ভিকার ভিতর থাকিতে হইবে, ইহাই স্থির হইল। 


৮ 


পুর্ব্বানুষ্ঠান। 
হরিদাস আশ্রমে গিয়া সমাধির পূর্বানুষ্টান আরম্ভ করিয়া 
দিলেন। তাহার জিহ্বার নিম়স্থ চণ্মরজাল কাটা ছিল। সমাধি- 
সাধন করিতে হইলে-জিহ্বার এই চর্ম কাটিয়া আন্বা কর! চাই। 
না করিলে জিহ্বা উপ্ট ইসরা মুখগহ্বরের ভিতর প্রবেশ করাইয়া 
শ্বাসরন্জ রোধ করা যায় না। হরিদাস দ্বৃত দ্বার! প্রত্যহ তাহার 
লম্বমান জিহব। মর্দন করিতে লাগিলেন। নিত্য অল্প মাত্রায় * 
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পুর্ববানুষচ্ঠান। ৫১" 


মৃছ্াবরেক $ষধ সেবন ঝরিতেন, তন্মধ্যে জঙ্গী হরীতকীই তাহার 
অধিক প্রিয় ছিল। তিনি মৃত্তিকার ভিতর থাকিবেন, তখন 
নিশ্বাস বহিবে না, ঘর নির্গত হইবে না, শরীরের রেদ পরি- 
কারের কোন উপায় থাকিবে না। সে জন্য *পুর্ব্বেই বিরেচন 
দ্বারা দেহের রেদ পরিক্ষার করিলেন। ইহার প্রাতঃন্গান কর! 
অভ্যাস ছিল, অনুদয়ে উঠিয়া নিত্য একবার দ্নান করিতেন । 
এই সাত দিন ছুইবার করিয়! কান করিতে আর্ত করিলেন,_ 
একবার প্রভাতে, আর একবার সায়ংকালে। ন্নানের পুর্বে 
মুখের ভিতর একখানি হক্ষ্ম কাপড় পুরিয়া দিয়া অন্ননালী ও 
পাকস্থালী পরিক্ষার করিয়া আনিতেন, অন্ত্র পরিক্ষার করিবার 
নিমিত্ত একটী ছোট চুজী মলদ্বারে লাগাইর। দিয়া তদ্বারা জল 
টানিয় শইতেন। পুনঃপুনঃ এই প্রক্রিঘ্বাতে সরলান্ত্রের উদ্ধভাগ 
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৫. হরিদাস 


পর্য্যস্ত উম রূপে ধৌত হইয়া যাইত । ধা চেলারা জলে 
ব্যাসমচুর্ণ গুলিয়া সেই মণ্ডে সমস্ত গাত্র মাজিয়া দিত। ইহার 
পর যোগী জলে মগ্ন হইয়া গাত্র ও মাথা ধুয়া ফেলিতেন । 
আহারের মধ্যে জল মিশ্রিত অর্ধসের ছৃপ্ধ। প্রথম দ্রিন নিত্যা- 
ভ্যাসানুসারে খাটি আধসের দুগ্ধ পান করিলেন । দ্বিতীয় দিনে 
, তাহাতে কিঞ্চিৎ জল মিশীইলেন। তৃতীয় দিবসে জলের ভাগ 
অধিক, ছুপ্ধ কম। চতুর্থদিবসে আরও অধিক জল দিলেন। 
ষষ্ঠ দিবস পধ্যত্ত এইরূপ প্রত্যহ ছুষ্ধের ভাগ কমাইয্বা তাহাতে 
অধিক জল মিশাইলেন। সগুম দ্রিবসে হরিদাস কিছুই 
খাইলেন না, এক বিন্দু জলও নয়। নিরম্থু উপবাসী থাকিলেন। 
অষ্টম দিবসে তিনি সমাহিত হইয়া! মৃত্তিকায় প্রবেশ করিবেন, 
তাহার সমস্ত আয়োজন হইল । যোগীও সশিষ্যে সভায় উপস্থিত 


হইলেন। 


ঞ 


ূ সমাধি ধারণ । 
রণাজতসিংহ অগ্রেই বলিয়া রাখিয়াছিলেন, যোৌগে বসিবার 
পুর্ব্বে যে সকল প্রক্রিয়া করা চাই, তৎ্সমুদ্বায় তাহার সন্মুখে 
করিতে হইবে । হরিদাস তাহাতেই সম্মত হুইয়াছিলেন। 
' যোগীকে রাবীনদীর কূলে একটী সুরম্য উদ্যানে লইয়া যাওয়! 
হইন্স। বাগানটার নাম- সর্দার * গওলা সিংহ ভরনীয়াওয়াল]। 
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সমাধি ধারণ। ৫৩ 


সেই বাগানের মধ্যে প্রামীর-বেহ্টিত একটা বারদ্বারী স্থান আছে" 
রাজানুচরেরা সন্ন্যাসীকে সেইখানে লইব্বা গেল। স্বয়ং রণজিৎ- 
সিংহ, তাহার পুত্র কোরকসিংহু ও পৌত্র নবনেহল সিংহ, 
সেরসিংহ, স্থুচেত সিংহ, হীরাসিংহ, জেনারেল ভেঞ্চুরা, রাজা 
ধ্যানসিংহ, রাজ হীরাসিংহ, রণজিৎসিৎহের শাজাঞ্জি বলরাম 
মিশ্র এবং আর আর অনেক ওমৃরাও, সর্দার ও কর্মচারী সঙ্গে 
চলিলেন। বারদ্বারীর বহির্ভাগে সভা হইল । সেই রাজগণের 
সভাসদ ও সৈনাধ্যক্ষের মধ্যে যোগী হরিদাস, নিকটে শিষ্যগণ | 
তিনি যে কাধ্য করিতে বসিয়াছেন, ভাবিলে অন্তরাত্মা শুকাইয়া 
যায়, হৃদয় কাপিয়া উঠে। যোগী সাধ করিয়া যথার্থই শব 
সাজিতে চলিলেন, এই জগতের মায়া ছাড়িত্বা, এমন মনোহর 
বিশ্বশোভা ভুলিয়া মাটার ভিতর প্রোথিত থাকিবেন * হয় ত 
জীবনের*আশ1 চিরদিনের জন্য এইখানেই ফুরাইতে পারে, আর 
তাহাকে বাঁচিয়! উঠিতে হইবে না। কিন্তু ক্ষণকালের নিমিত্ত 
তাহার সেদিকে ভ্রক্ষেপ নাই; আর ষে বাঁচিব না, এ সন্দেহ 
তাহার মনেও নাই। তিনি আত্মশক্তির পরিমাণ বিলক্ষণ বুঝি- 
তেন। এটী তিনি বেশ জানিষাছিলেন ষে, মরণ বাঁচন তাহার 
কাছে সহজ কর্্ম। জমাধিতে বিয়া ইচ্ছা করিলেই তিনি 
মরিতে পারেন, একটু যত্ব পাইলেই আবার বাঁচিতে পারেন। 
সে কারণ এ কৌতুক দেখান তাহার পক্ষে তুচ্ছ কাজ, সহজ নিদ্রা 
'বৈআর কিছু নয়। যোগাসনে বসিবার পুর্বে তাহার মুখমণ্ডলে . 
কেহ উদ্বেগের লক্ষণ দেখিতে পাইলেন না। হরিদাস রণজ্ঞি- 
'সিংহকে কেবল এই অন্থরোধ করিলেন, মহারাজ ! ধর্্মসাক্ষী ; 
দেখিবেন, চল্লিশ দ্রিনের অধিক আমাকে যেন মৃত্তিকার ভিতর 
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না রাখা হয়। রণজিৎসিংহ যোগীরে আশ্বাস দিয়া কোন 


সন্দেহ করিতে নিষেধ করিলেন । 

এইবার সেই ভয়ঙ্কর দৃন্ত। প্রথমে নাপিত আসিষা 
হরিদাসের নখ, মাথার চুল ও দাঁড়ি-গৌঁপ কামাইয়া দিল। 
এটী যোগের অঙ্গ ন্য়। সমাধি-অবস্থায় কেশ গজায় কিনা, 
তাহা পরীক্ষা করিতে মহারাজের কৌতুহল জন্সিয়াছিল। * 
. ক্ষৌরকন্ম্ের পর সমাধির পূর্ববব্যবস্থা আরগু হইল। অগ্রেই 
বলিয়া রাখিয়াছি, দেহের অন্তরিক্রিযগুলি পরিষ্কার করা যোগ- 
নিদ্রার প্রধান সাধন। হরিদাঁস জলপুর্ণ পাত্রে কটিদেশ পধ্যস্ত 
ডুবাইয়া আগে অন্ত্রধৌত করিলেন। চল্লিশ দিন অনাহারে 
থাকিতে হুইবে, সে কারণ আজি কিছু গুরুতর ভোজন করা 
চাই; এক্সপ মনে করা অসম্ভব নহে। কিন্ত হরিদাস কিছুই 
খাইলেন না; বরৎ তীহার উদরে যে কিছু ক্লেদ ছিল, তিন 
অঙ্গুলি বিস্তৃত ও ষাট হাত দীর্ঘ একখানি বস্ত্র গিলিয়া সে 
সমস্ত তিনি পরিক্ষার করিয়া আনিলেন। এই সকল ক্রিয়! 
সমাপ্ত হইলে, শিষ্যেরা তাহাকে ক্বান করাইয়া কৌগীন ও বহি- 
বাস পরাইয়া দিল। তৎ্পরে সন্গ্যাসী, একখানি ধৌত গেরুয়া 

* পুর্বে ইউরোপের অন্তর্গত গ্রীশাদি দেশে অপরাধীকে ফাণী 
দেওয়ার পর তাহাদের ম্বৃতদেহ একশ্বানে ফেলিয়া! রাখ! হইভ। প্রসিদ্ধ 
বৈজ্ঞানিক আরিষ্টটল কহেন যে, লেই সকল মৃতদেহে কেশবৃদ্ধি হইত ;_- 
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বন্ত্রের উপর পায়ের উপর পা রাখিয়া এবং হুৎ্পদ্মে ছুই হ 
মুদ্রাবদ্ধন পূর্বক উদৃগ্রীৰ হইয়া বসিলেন। শিষ্যেরা রী 
চক্ষে ও নাসিকায়, বত মাখাইয়া তুল এবৎ মোম দ্বারা এ সকল 
ইন্ছ্রিয়পথ বন্ধ করিয়া দিল। হরিদাস দেখিলেন, সমস্ত পূর্ববা- 
সুষ্ঠ ন শেষ হইয়াছে, তখন তিনি জিহ্ব! উপ্টাইস্তা তালুর ভিতর 
প্রবেশ করাইলেন; অমনি শ্বাস-প্রশ্থাস অনেক বিলম্বে এক 
একবার মৃছু ম্বছ বহিতে লাগিল, কিঞ্চিং পরে এককালে বন্ধ 
হইয়া গেল। শিষ্যের! হুদয়ে হাত দিয়া দেখিল, স্পন্দন নাই) 
ওষ্ঠ মলিন হইয়াছে, দেহ শীতল হুইয়া গিয়াছে । তখন তাহার! 
রণজিৎসিংহকে কহিল, এক্ষণে মহারাজের যেমন ইচ্ছা হয়, 
করিতে পারেন । 

বণজিৎসিৎহ দেখিয়া শুনিরা অবাক হইয়! গেলেন। *বলরাম 
মিশ্র শিষ্যদিগকে সরাইয়া নিজে একবার পরীক্ষা করিলেন, 
বাস্তবিক জীবনের কোন চিহ্ন নাই; শ্বাস-প্রশ্বাস নাই ; নাড়ীর 
গতি নাই; বুকের স্পন্দন নাই, শব্ধ নাই; শরীরে তাপ নাই; 
সকলই মৃতদেহের লক্ষণ। তখন তিনি মহারাজের আজ্ঞান্ব 
যোগীর আসনের ও গাত্রের বস্ একত্ু জড়াইয়া বাঁধিলেন। 
তাহার পর আর একখানি শুর্ুবন্ত্র জড়াইয়া তাহা সেলাই 
করিয়া দিলেন সেলাইয়ের স্থান স্থানে গালা দিয়া রণজিৎ-. 
সিংহের শ্বনামের মোহর করা হইল। বলরাম মিশ্র এই 
অবস্থায় সাধুকে একটী কাষ্ঠের সিন্থুকে রাঁখাইয়া * স্বহত্তে 
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তাহার চাবি বন্ধ করিলেন। কুলুপের উপরও আর একটী 
মোহর করা হইল। অনুচরেরা, বারদ্বারীর মধ্যে মৃত্তিকাতে 
সিন্ধুকটী পুতিয়া রাখিল। এত সাবধানতাতেও রণজিৎসিংহের 
বিশ্বাস নাই। তিনি সমাধির উপর যব বুনিতে বলিলেন। 
আজ্ঞামত তাহাঁও করা হইল। অন্ুচরেরা মাটী মাড়াইয়া 
তাহার উপর 'ঘব বুনিয়া দ্রিল। পরিশেষে বারদ্বারীর দ্বার ইষ্টক 
দিয়া গাথাইলেন এবং প্রাচীরের উপর ও চারিদিকে অক্ত্র- 
ধারী প্রহরী রাখিলেন। মোহর ও সিন্ধৃকের চাবি কাহার 
নিকট রাখিয়া! প্রত্যন্স হইল না; সে জন্ত মহারাজ দ্বয়ৎ 
অভ্তঃপুরে লইয়া গেলেন। | 
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তিন চারি দিনে বের অন্কুর গজাইল। ত্রিশ বত্রিশ দিনে 
গাছ গুলি বড় হইয়া বাতাসের সঙ্গে ঢেউ খেলিতে লাগিল। 
আজ বারদ্বারী নৃতন রূপ ধরিয়াছে; এতদিন সেদিকে কেহ 
ফিরিয়াও চাহিত না, এখন পথিকেরা সেই পুরাতন উদ্যান 
পানে স্থিরভাঁবে নিরীক্ষণ না করিয়া পথ চলে না। সাধুকে 
দেখা যায় না, তবু যেন বারদ্বারী দেখিলেও মনের উল্লাস জন্মিত। 
সকলেই দিন গণিতেছে; এক ছুই করিতে আটত্রিশ দিন 
গত হইল। 
_ উনচত্বারিংশ দিবসে পলিটিক্যাল এজেন্ট কাণ্ডেন ওয়েভ, 
সাহেব, কতকগুলি ইতরাজ ও পাঁচশত সেনা সঙ্গে গভর্ণর 
জেনারেলের কোন আদেশ লইয়া রাজসভায় আসিলেন । 
সাহেবেরা যে জন্ত আসিয়াছিলেন, তাহার কথাবার্তী শেষ 
হইলে, রণজিংসিংহ ফকির আজিজুদ্দিনের দ্বারা তাহাদিগকে 
যোগীর আদ্যোপাস্ত গল্পটা শুনাইলেন।, পরদিন তীহাকে 
উঠাইতে হইবে, তাহাও জানাইলেন। ” ইৎরাজেরা স্ষ্টান, 
বাইবেল পড়িয়! তাহারা বিশ্বাস করিতে শিখিয়াছেন যে, কেবল 
ঈশ্বরের পুত্র হইলেই কবর ঠেলিয়া উঠিতে পারে; কিন্তু 
ভারতের মাটীতে মানুষের ছেলেও প্রকৃত শব সাজিয়া তেমন 
কতবার যে কবর হইতে উঠিতে পারেন, বাইবেলে সে পাটটুক্ধ 
লিখিয়া রাখা হয় নাই, গুতেরাং খ্বষ্টানের! তাহা বিশ্বাস করিতে 
শিখেন নাই। ওয়েভ, সাহেব রণজি২সিংহের মুখে "যোগীর 
গ্রল্প গুনিয়া কথাটা কেমন কেমন লাগিল বলিয়া অবিশ্বাস 
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'করিলেন। যাহা হউক, সন্দেহ ভগ্ভীন করা আবগ্তক, এই 
ভাবিয়া কেহই স্বস্থানে ফিরিয়া গেলেন না।* 

. পরদিন সকলে বারদ্বারীর বাগানে উপস্থিত হইলেন। 
রণজিতসিংহের্‌ যাইবার পুর্বেই উদ্যান লোকারণ্য হইয়াছিল । 
যোগী, সমাধি-অবস্থা হইতে উঠিবেন ; উঠিয়। পুনর্বার জীবিত 
হইবেন, ইহা দেখিবার নিমিত্ত দেশ-বিদেশ হইতে সকলে 
ছুটিযাছে। পঞ্চমবর্ষায় শিশু হইতে আশী বৎসরের বৃদ্ধ পধ্যস্ত 
আসিয়াছে। কাহার কৌইক দেখা হইবে, কাহার পুণ্য হইবে; 
সে জন্ত কেহ কেহ গাছে, কেহ দ্রেউলে উঠিয়াছে। কত 
লোক উদ্যানে স্থান পায় নাই, পথে ভিড় করিয়া দীড়াইয়াঠছ। 
রণজিৎসিংহ, তাহার আত্মীয়-স্বজন, প্রধান প্রধান সর্দীর নিম্নতন 
কন্ধ্চারিগণ, পলিটিক্যাল এজেন্ট কাপ্ডেন ওয়েড১ ভাক্তার 
ম্যাকৃগ্রেগর, ডাক্তার মরে, জেনারেল ভেঞ্চুরা, ফকির আজি- 





. . * ডাক্তার শ্রীযুক্ত নবীনচন্দ্র পাল তাহার ষোগতত্বে লিখিম্সাছেন যে, 
জেদলমিরের ও পাঞ্জাবের যোগী ইহার] ছুই পৃথক্‌ ব্যক্তি । . এটী তাহার 
অ্রম হইয়াছে । তদানটস্তন লোক ডাক্তার ম্যাকৃশ্রেণর লিখিয়্াছেন, 
ভাহার1 একই ব্যক্তি__ 
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উত্থান ৫৯ 


জুদ্দিন, প্রায় চারি শত ইতরাজ সৈগ্ এবং অন্যান্ত অনেক প্রধান 
ব্যক্তি বারদ্বারীর ঠিক সম্মুখে অবশ্থিতি করিতে লাগিলেন । 
কেহ আসনে বজিলেন, কেহ দ্াড়াইয্বা থাকিলেন। বলরাম 
মিশ্র কাধ্যাধ্যক্ষ। প্রথমে তিনি দ্বারের নূতন গ্রাচীর ভাঙ্গাই- 
লেন। সমাধিস্থান দৃষ্টিগোচর হইল। সকলে দেখিলেন, যব 
গ্জাইয়া বড় বড় ঝাড় বাঁধিষাছে। মাটী খুড়ির়া সিদ্ধুক বাহির 
করা হইল । রণজি২সিথহ চাবি দ্িলেন। বলরাম মিশ্র মোহর 
ভাঙ্গিয়! সিদ্ধৃক খুলিলেন,_ ভিতরে হরিদাস বসনাবৃত, উন্নত" 
ভ্বাবে যোগাসনে বসিয়া আছেন। যে ভাবে তাহাকে রাখা 
হইয়াছিল, সেইরূপ সমাধি-অবস্থায় বসি আছেন। চেলারা 
উপরের বস্ত্র খুলিয়া ফেলিল, হরিদাসের সংজ্ঞা নাই। রণজিৎ- 
সিংহ ডাক্তার সাহেবদিগকে সাধুর দেহ পরীক্ষা করিতে 
বলিলেন। রেসিডেন্সী সর্জন ম্যাক্গ্রেগর ও ডাক্তার মরে 
উভয়েই সন্্।সীকে পরীক্ষা করিলেন। হাত দেখিলেন, নাড়ী 
নাই; জব্বাঙ্গ শীতল ও শুক্ক কাষ্ঠের স্তায় কঠিন। নাসিকাদি 
ভূলাতে বন্ধ ; তবু হাত দিয়া দেখিলেন*নিশ্বাস নাই। বুকে 
কাণ দিয়া পরীক্ষা করিলেন, হাত দিয়া চাপিম্বা দেখিলেন,_ 
শব্দ নাই, স্পন্দন নাই। তাহার জীবিতাবস্থার কোন লক্ষণ 
দ্বেখিতে পাইলেন না। চক্ষের পাতা উপ্টাইয়া দেখিলেন, 
তার! কুঞ্চিত হইয়া রহিয়াছে ও তাহাতে খোলা পড়িয়াছে। 
* পল্পব ক্লেদে পরিপূর্ণ এবং কোথাও রক্তের চিহ্ন নাই। খষ্ঠ 
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৬০ হুরিদাম। 


টানিয়া দেখিলেন, মৃতদেহের স্তায় নীরন্ত ও শক্ত হইয়া 
গিক্ীছে। কাণ শুক্ষ ও কঠিন হওয়ায় রূপার বোন্দা দৃঢ়রূপে 
বদ্ধ হইয়াছে, টানিলে খুলিতে পারা যায় না। শিষ্যের! ত্রহ্মতালু 
হইতে জিহ্বা, বাহির করিয়া আনিলে সাহেবের দেখিলেন, 
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উত্থান । ৬১ 


তাহা" ফুলিয়া মহিষের শৃঙ্গের স্তায় মোটা, গোল এবৎ কঠিন 
হইয়াছে, অঙ্গুলি দিয়া টিপিয়! ধরিলেন যেন বরফে হাত 
পড়িল। একটুও বসিয়া গেল না। সে শরীরে পুনর্বার যে 
জীবনের সঞ্চার হুইবে, ভাক্তারেরা তাহা বিশ্বাস*করিতে পারি- 
লেন না। গুরুর চৈতন্যসম্পাদনার্৫ধ শিষ্যদিগকে ব্যস্ত দেখিয়া 
তাহীরা স্পষ্টই বলিয়া দিলেন যে, আর মানুষের হাত নাই। 
এ দেহকে যে সচেতন করিবে, সে একটা নূতন মানুষও গড়িতে 
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৬২ হরিদান। 


পারিবে । . ইনি চল্লিশ দিন মৃত্তিকার ভিতর ছিলেন, তৎকাল 
মধ্যে নখ চুল কিছুই গজায় নাই। তবে আর জীবন কোথা ? 
চেলার! সাধুর মাথায় জল ঢালিতে লাগিল ;- পধ্যায় ক্রমে 
একবার শীতল জলধারা আর একবার ঈষদুষ্ণ জলধারা ঢালিল।' 
পুনঃপুনঃ এই প্রক্রিয়ার পর আঁটার একখানি বড় রুটী অজ... 
উষ্ণ থাকিতে থাকিতে মাথার উপর বসাইয়া দিল। তাহার 
পর চক্ষের, কর্ণের, নাসিকার ও মুখের তুল খুলিয়া জোরে: 
কুকার দিতে লাগিল। এবং ত্রহ্মতালু হইতে জিহ্বাকে বাহির. 
করিয়া তাহাতে দ্বৃত লেপন করিল। এইবার ফৌঁদ্‌ ফৌস্‌. 
. শবে নিশ্বাস পড়িতে আরম্ভ হইল, দেহের সম্ভাপও অতিশয় 
বৃদ্ধি-হইন্সা উঠিল। ডাক্তারেরা গায়ে হাত দিয়া দেখিলেন,' 
প্রখর জরেও প্রায় এত উত্তাপ দেখ যায় না। নাড়ী ধরিয়া 
দেখিলেন, তখনও তাহার গতি হয় নাই। শিষ্যেরা চক্ষে, 
কিঞ্চিত দ্বৃত লাগাইয়! দিল, হস্ত পদে স্বত মাথাইয়! মদ্দন করিতে: 
লাগিল। কতক্ষণ পরে যোশী একবার নড়িয়া উঠিলেন,: 
কিঞ্চিৎ পরেই চাহিয়া দেখিলেন। ডাক্তার 'সাহেবেরা একে 
একে দুইজনেই পুনব্্বার নাড়ী পরীক্ষা করিলেন।.. দেখিলেন, 
এবার গতি. হইয়াছে, কিন্ত অতি ক্ষীণ. ও স্ব) চক্ষে পলক; 
পড়িতেছে, বুকে টিপ্‌ টিপ্‌ শব্দ হইতেছে। দ্রেমে দেহের তাপ: 
স্বাভাবিক হইফ্বা আসিল। যোগী ' কথ" কহিবার- জন্ত চেষ্টা: 
কন্ধিলেন, "কিন্ত কথা ফুটিল না,_কষ্ট হইতে লাগিল! তাহার 
পাশেই স্বয়ং মহারাজ বসিয়া ছিলেন, তাহাকে: দেখিয়া। যোগী” 
অনায়াসে চিলিতে পারিলেন |. একবার .কিছু, বলিবৈন এই. 
, রূপ ইচ্ছা, করিয়া, পুনপুলঃ মহারাজের সুখ পানে চাহিতে 


উবান। ৬৩ 
শার্গিলেন। কিয়তক্ষণ পরে অবিষ্পষ্ট ক্ষীণ স্বরে ধীরে ধীরে 
একটী একটা কথা কহিলেন ; আরও কিছুক্ষণ পরে যেন সে 
মানুষ নন) সেই শুক্ষ শরীর প্রফুল্ল হইল, হাসিভরা মুখমণ্ডল 
ঢল ঢল করিতে লাগিল, প্রখর চক্ষুর তেজ উল্দ্বল জ্যোতিতে 
পরিপূর্ণ হুইয়া উঠিল। তিনি সহজ মানুষের মত সকলের 
সঙ্গে কথা কহিলেন, তিন চারি কলসী জল লইয়া স্বহান্তে স্নান 
করিলেন। সাহেব মণ্ডলী অবাক, কাহার মুখে আর কথা সরে 
না। ডাক্তার মরে স্বহস্তে তাহার প্রতিমূর্তি তুলিয়া লইলেন। 
রণজিতের আজ্ঞাসারে চতুর্দিকে বিজয়বাদ্য * বাজিতে লাগিল, 


্গ কেহ কেহ লেন, সেনাপতি গার্ডনার লাহেব হরিদানের* প্রতিমু্তি 
আকিকা! লইয়্াছিলেন । ডাক্তার হাঁনিগ্বার্জীর আপনার পুস্তক্ষে এই 
লাধুর ঘে ছবি দিয়াছেন, তাহাও তিনি গার্ডনার লাছোবের কাছে পাইয়1- 
ছিলেন। ছবিথানি ঘিনিই চিত্র করিস থাকুন, কিন্তু উহা যে ঠিক 
হইয্জাছে তাহাতে নন্দেহ নাই । কারণ, জেনারেল তেঞ্ুর! এবং কর্ণেল 
'ওয্সেড লাহে: উভগ্ষেই যোগীর ঘোগমিত্র! হইতে উত্থানকালে লাহোরে 
ভপহ্িত থাকিগ1 ক্বচক্ষে পাধূুকে দেখিক্সাছিলেন । কিছুকাল পরে 
ডাক্তার হানিগ্বার্জার সাধুর চিত্রধানি তাহর্গিদগকে দেখাইলে তাহার! 
উভগ্নেই চিনিস্রা বলিমাছিলেন--এটী ফকির হরিদানের প্রতিযৃণ্ডি। 
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৬৪ হরিদাস 1 


লাহোরনগর কামানের গুড় গুড় শব্দে কাপিয়া উল ওয়ে, 
সাহেব অনেক গুল্যি কথা জিজ্ঞাসিলেন, হরিদাস কতক গুলি 
কথার উত্তর দিলেন, কতক গুলি কথার উত্তর দিলেন না। 
সাহেবদের ইচ্ছা, তিনি একবার কলিকাতায়. আসিয়া গভর্ণর 
জেনারেলকে এই সকল অদুতকাণড প্রত্যক্ষ দেখান্‌। হরিদাস 
বলিলেন্‌,_“যদ্ি তোমরা সমস্ত কলিকাতা নগরী পুরস্কার দাও, 
আমি এক বৎসরকাল মৃত্তিকার ভিতর বাস করিয়া দেখাইতে 
পারি। নতুবঃ তোমাদের একটু আমোদের নিমিত্ত আমি এত 
ক্লেশ কেন সহিব % সাহেবেরা সম্মত হুইলেন না। কিন্ত ইউ- 

রোপে যাহা নাই, অন্ত দেশে তাহা থাকিতে পারে, এ কথার 
মন্্ব বুরিতে পারিলেন। হিন্দুর পুস্তক বলিয়া যোগশীস্ত্র এক- 
কালে অশ্রদ্ধেয় নয়, বাইবল-শাখার ধষিরা তাহা বিশ্বাস করিতে 
শিখিয়া সাধুকে ধন্যবাদ দিতে দিতে লুধিয়ানায় ফিরিয়া গেলেন। 
হরিদাসের সম্মানার্থ মহারাজ রণজিতসিংহ তাহাকে মণিময় 
কুগুল, কনকহার, স্কটিকমালা এবং ছুই হাজার টাকা মুল্যের 
একখানি উত্কৃষ্ট সাল পুরস্কার দিলেন। সাধুকে প্রথম দেখিয়া 
তাহার মনে থে অভক্তি জঙ্গিয়াছিল, যোপীর অলৌকিক কাজ 
দর্শনে এখন সেই কুসৎস্কীর অপগত হইল কি না, তাহা পশ্চাৎ 
বিবেচনা রিরিডি হন 
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৬ 
যোগানন্দ । 

সমাধি অবস্থায় হরিদাস মৃতদেছের মত মুত্তিকায় প্রোথিত 
ছিলেন, বাহিরে স্পন্দ ছিল না, চৈতন্য ছিলি না । ডাক্তা- 
রেরা সেই যোগাবস্থায়্ তন্ন তন্ন করিয়া সব্বাঙ্গ পরীক্ষা করিলেন, 
জীবনের কোন লক্ষণ চক্ষে পড়িল না । যোগী পুনজার্বিত হুইয়া- 
ছিলেন, তাই বিশ্বাস হয়, সেই নিম্পন্দ শরীরে জীবন ছিল, 
নতুবা তেমন দেহে জীবন থাকিবার কথা নয় । মহাপুরুষকে 
সমাধি হইতে তোলা হইল, দেহ কাষ্ঠবৎ শুক্ক ও কঠিন। 
নিশ্বাস. নাই, নাড়ী নাই, বাহ জ্ঞান নাই। কিন্তু, ভিতরে 
ভিতরে ক্রি ছিল? সেই জীবন ও মৃত্যুর সন্ধিস্থলে যোগীর ত্বস্ত- 
রিক্রিয়ের অবস্থা জানিবার জন্য সকলেরই কৌতুহল জন্মে । 

সমাধিতে বসিলে বাহিরে যে অবস্থা ঘটে, ভিতরেও সেই 
অবস্থা ঘটিলে সুখ কি ?£__-যোগে তবে কোন সুখ নাই । দেহ 
নিম্পন্দ অসাড়, মনও নিম্পন্দ অসাড় হইলে আনন্দ কোথায় ? 
কিন্ত তাহা নয়, যোগের আনন্দ অসীম ।* সমাধিতে * বসিলে 
ঘোশীর মন, স্বপ্রের ছায়াময় স্ুখনিকেতনে বিচরণ করিতে থাকে। 
রণজিতসিংহের সম্মুখে হরিদাস *ষোগনিদ্রা হইতে জাগরিত 
হইলেন। জাগিয়া পুর্ব্বপরিচিত ছুই এক জন ব্যক্তির পানে 
চাহিতে লাগিলেন। হঠাৎ নিদ্রাভন্গ হইলে মানুষের যে ভাব 
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৬ হরিদাস 


হয়, ষোগীর ঠিক সেই ভাব খটিল। ক্রমে তিনি অনায়াসে 
কথা কহিতে পারিলে কর্ণাল ওয়েভ সীহেব জিজ্ঞাসা করিলেন, 
--আপনি'এত দিন কেমন ছিলেন ?_ সুখে ছিলেন, না কষ্টে 
ছিলেন, এমন ল্গড়বৎ্ অবস্থায় আপনার কি হুখছুঃখ বোধ 
ছিল% হরিদাস বলিলেন-__-মহাশয় ! সমাধি-অবন্থার মত. 
এমন সুখ আর কিছুতে নাই। ইন্্রত্ব পাইলেও আমি সে সুখ 
-ভুলিতে পারি না। * আমার ধ্যান ভঙ্গ হইলে যখন সমাধি 
অবস্থার, সুখ মনে পড়ে, বলিব কি ?_সে সময়ে আমি প্রাণকে 
ধরিয়া রাখিতে পারি না? আবার যোগে বসিতে ইচ্ছ] হয় । 
আমার পক্ষে জাগ্রতাবস্থায় সুখ নাই। যদি বলিলেন, সুখ 
আমার সমাধিতে |? 

শিখের! হরিদাঁসকে অতিশয় ভক্তি করিতেন। অমৃতসরে 
যোগী একবার সমাধি হইতে উঠিলে, তথাকার সমস্ত 
লোক তীহার পরিচর্ধ্যা করিতে লাগিলেন। কেহ তাহার অঙ্গ 
টিপিতেছেন, কেহ বাতাস করিতেছেম, কেহ কেহ নানাবিধ 
খাদ্য আনিয়া দিতেছেন। হরিদাস বলিলেন,_এত সেবা 
শুশ্রধাতেও আমার সুখ নাই। তোমরা মনে করিতেছ, এত 
দিন আমি কষ্ট পাইয়াছি ?. কিন্ত কষ্টের কথা কি ?_ আমি 
যে সুখে ছিলাম, তেমন সুখ মহারাজ রণজিৎসিংহের ভাগ্যেও 
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যোগানন্দ । ৬৭ 


বটে 'না। আমি সাধুদের সঙ্গে মনোহর অরণ্যে ছিলাম । 
আহা! সেকি চমত্কার বন! তেমন কুল, তেমন ফল, পাত! 
গুলির তেমন সৌন্দধ্য কোথাও নাই,-মর্ত্যের কোন বনে নাই, 
কোন বৃক্ষে নাই। আমি সেই বনে বেড়াইটতাম, বৃক্ষতলে 
যোগিসন্ন্যাসীর কাছে থাকিতাম। গাছে কি পাখী ডাকিত 
চিনি না, নাম জানি না। কিন্ত তেমন সুর পাই ত আবার 
সুনি। মর্ত্যে তেমন কুজন কোথাও নাই। তাহাতে সকলই 
আছে-_উধাকালের দৃরবত্শী-রবের মধুরতা, শিরীষ মল্িকার 
কোমলতা-_সৈ সুরে সকলই আছে । চক্ষু মুদিলে এখন যেন 
তাহাই শুনিতেছি। সেই হুর আসিয়া আসিয়া আমার কাণের 
ভিতর বাজিতেছে। আমার কষ্ট নাই, আবার লমাধিচ্ে বসি 
আমি সেই সুখ ভোগ করিব-*। 





* হরিদীনের এই লমস্ত কথ1 গুলি অলীক ও কাল্পনিক নহে । তাহার 
লমাধি, নিদ্রিতাবন্থাঁও নয়, মৃত অবস্থাও নয়,_-এই ছুই অবস্থার মধ্যবস্তাঁ। 
তাহাতে নিদ্রা-হ্লভ ম্বপের সুখ আছে এবং মুমূর্ষু ব্যক্তির মৃত্যুর 
সুখ আছে। স্বপ্রের সুথ কেমন চিত্রময়, নে পরিচয় কাহাকেও দিতে 
হইবে না, মাহুবমাত্রেই ভাহ। প্রাক্স নিত্য ভোগা করিয়া থাকেন। কিন্ত 
স্বত্যুর সুখ সকলে জানেন ন1। নলংসারে আমর! মাপ্সাক্স বদ্ধ আছি, 
অন্তিম দশাক্স চিরকালের জন্য সংসার ছাড়িদ্বা। যাইতে হুইবে বলিয়। 
স্বৃহ্যুকে ভত্মক্ষর জ্ঞান করি। বস্ততঃ মৃত্যু হ্ুখকর বৈ কই্টকর নহে। 
কেবল মন-গড়া কল্পন1 দ্বারা আমি' এমন কথা! বলিতেছি না| জলে 
ভূবিষ্স! প্রাণবিক্ষোগ হইলে বহু ষত্ের পর অনেকে পুনজর্খবিত হইম্সাছেন। . 
ভাহার1 বলেন,--ম্বৃত্যর মত এমন সুখ আর কিছুতে নাই । জলে ভুবুলে 
প্রথমটা ধড়, ফন করিবার সময় কতক কষ্ট হয়, কিন্ত অল্পক্ষণ পরেই' বে 
কেমন সুখ, সে কথ1 আর কি বলিব ! 

ভাজার রডকৃ লিখিয়্াঠুহন-_- 
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৬৮ হরিদাস । 
 খষিদের সঙ্গে বৃক্ষ-মুলে থাকিতাঁম। সিদ্ধাঙ্গনার আ্বাচল 
ভরিয়া ফুল তুলিয়া দিতেন । কুল লইতাম। ফুল লইয়া সকল 
ভুলিতাম, সে ফুল কি হইত তাই মনে পড়ে না। 

বনে আমরা.ফুল হইতে অমৃত তুলিতাম। অমৃত আহরণ 
করিয়া খষিরা খাইতেন, আমিও খাইতাম। অন্ত পান করিয়া 
আমার শরীর হ্ৃষ্টপুষ্ট থাকে, তাই অনশনে আমি র্্বল 
হই না।”* 

সমাধিতে থাকিয়া হরিদাঁস কত প্রকার তুখ ভোগ করিতেন, 
অনুগত শিখদিগকে তাহা শুনাইয়াছিলেন। বাহুল্য ভয়ে 
এখানে সমস্ত বিবরণ লিখিলাম না। 





১২. 
হরিদ!সের ক্ষমতা ॥ 
হরিদাসের একটা দৈববলের পরিচয় দিতে এতক্ষণ গেল । 
কিন্তু স্তাহাতে কেবল একটী গুণ থাকিলে শোভা পায় কৈ? 
তেমর্ন ব্যক্তি অশেম্ন গুণের আধার। সে আধারে কিকি গুণ 
ছিল, একটী একটী করিয়া এইবার তাহার সকল গুলির 
পরিচয় দিব । | | 
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গ* যোগশান্ত্রে কথিত আছে যে, পিদ্ধপুরুষদের মুথাম্বত সুধার কার্য 
করে। লে যাহাই হুউক, কিন্ত হন্িদান বলিলেন যে, ফুলের মধু পান 


করিয়া। তাহার শরীর হুষ্টপুই থাকে, এ কথার তাৎপর্য কি ঘুঝিভে 
পার্িিলাম ন1। 


হরিদাসের ক্ষমতা ৬৯ 


- -ছরিদাসের ক্ষমতা আশ্চধ্য। সকল কাজ গুলিই অসাধারণ 
তাই তিনি তদানীন্তন জনসমাজে এত পুজিত হইয়ান্িলেন। 
যাহা নিত্য ঘটে না, উঠিতে বসিতে চক্ষের উপর যাহা আমরা 
প্রতিদিন দেখিতে পাই না, তাহাই আশ্চর্য ॥, আশ্চর্য্য কাজ 
সকল মানুষের ক্ষমতায় ঘটিয়া উঠে না। ধাহার ক্ষমতায় ঘটিয়া 
উঠে, তাহাকেই লোকে আদর করে। হরিদাস ভাগ্যবান পুরুষ। 
সীধনবলে তিনি যে ক্ষমতা লাভ করিয়াছিলেন, কত দেশে সেই 
ক্ষমতার জঠ মাতুষে দেবহ1 বলিয়া আদর পাইয়াছেন। 
আমরা এতক্ষণ সাধুর কেবল সমাধি-ধারণের কথা বলিয়াছি, 
তাহার অন্তান্ত দৈবশক্তির বিবরণ শুনিলে কলে স্তাভিত 
হইবেন। . 85 . 

১৮২১ কি ১৮৩০ সালের পুর্বে হরিদাসকে কেহই জানিতেন 
না। হিন্দুরা জানিতেন না, ই₹ষ্টানেরাও তাহাকে চিনিতেন 
না। ছুই একটী অস্ত কাজ প্রকাশ পাইলে এই মহাত্মা 
লোকের কাছে পরিচিত হইলেন। তাহার ক্ষমতার প্রথম 
পরীক্ষা শুনিলেই আমরা বুঝিতে পারি”-এক দিন: এই মেঘ 
হইতে বজ্ব খসিয়া পড়িবে, ইহাতেই একাঁদিন ভূমিকম্প হইবে। 
হরিদাস লোকের চক্ষে পড়িবার পূর্বেই জনৈক পাদরীর -দর্পনুর্ণ 
'করিয়াছিলেন। কখিত আছে, এক দিন অপরাহ্রে তিনি প্রয়া- 
গের নিকটে যমুনাপারে. একটী দেবমন্দিরে বসিয়া ছিলেন 
নিকটে শিষ্যগণ ও কয়েকজন গ্রামবাসী গল্গ করিতেছিল্স! 
ইন্ভিমধ্যে স্মালাহাবাদ, হইতে" একজন পাদরী নৌকাযোগ্গে 
তথায় উপস্থিত হইলেন। 'মেকালে আর 'একাঁলে * প্রভে্ন 
অনেক । . তখন. আবশ্তক. হইলে সাহেবের! পল্লীগ্রাম হইতে, 


ঞ 
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কুলী ধরিয়া আনিতেন। কাধ্যোদ্ধারের পর মন যদি খুশী 
থাকিত তবে ইচ্ছামত য্কিঞ্িৎ মজুরী দিতেন, নয় ত চাবুক 
দেখাইয়া বিদায় করিতেন। তাই সাহেবকে দেখিয়! কেহ কেহ 
ছুটিয়া পলাইল.। ভদ্রলোকেরা পলাইলেন না। হরিদাসের 
নিকটে বস্গিয়! থাকিলেন। এ সাহেব কুলী ধরিতে আসেন নাই,. 
ইহার উদ্দেন্ট মহত্। তাগ্যদোষে যে সকল 'লোক অন্ধকারে 
ঘুরিয়া বেড়াইতেছে, পাদ্বরী সাহেব তাহাদিগকে আলোকে 
আসিবার পথ দেখাইতে গিয়াছিলেন,_তিনি খ্বষ্ট ধর্মপ্রচারক 1 
সাধুর সর্বা্জ গেক্ুয়াবজ্জে আবৃত, ললাট চন্দনে ভূষিত, হস্তে 
জপমালা। তাহাকে হিন্দুদের ধর্্মগুর জানিয়া সাহেব তর্ক 
আরম্ভ ' করিলেন। তর্কের সময় কি কি বিচার চলিয়াছিল, 
তাহ! বলিতে পারি না। কিন্ত পাদ্রী সাহেব হিন্দুধর্মের দোষ 
দেখাইয়া খাকিবেন, তাহাতে ভুল নাই। পরিশেষে হরিদাস না 
কি জিজ্ঞাসা করিয়ীছিলেন,-“আপনি ফিরিলী, আমি হিন্ছু। 
আপনাতে অধিক সার বস্ত আছে, না আমাতে অধিক আর বস্ত 
আছে % সাহেব একটু হাসিয়া বলিলেন, _আত্মশ্লাধা করিতে 
নাই:। করিলে মহাপাতক হয়। তবে আপনি জিজ্ঞাসা করি- 
লেন, তাই- না বলিলেও নয়,_ধর্মজ্ঞানে আপনারা পশুবৎ।» 
সিন্ধপুরুষ হইলে কি হয় % পাদরীর কথা শুনিয়া হরিদাস ক্রোধে 
জলিয়া উঠিলেন। তিনি বলিলেন”_-আপনাদের ঈশ্বর পাঁচ 
খানি কুটী দিয়া পাচশত লোককে ভোজন করাইয়াছিলেন। 
আমি ঈশ্বর নই-মনুষ্য ৷ দেখুন, আম্মি রিক্তহত্তে পাঁচ কোটি 
ক্ষধাতুরকে ভোজন করাইতেছি। . এই বলিয়া তিনি বাশি 
'রাঁশি পুরী, পেঁড়া ও মিঠাই বাহির, করিতে লাগিলেন! সাহেব 
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কিয়ৎকাল বিস্মিত হইয়া থাকিলেন, মুখে বাক্য নাই। কিন্তু 
ছুই একটী কথা না বলিলেও ভাল দেখায় না । তাই শুদ্ধ ভাল- 
দেখাইবার জন্য তিনি ভাবিয়া চিস্তিয়া কহিলেন__“এ সকল: 
দ্রব্য তোমার ঝুলিতে ছিল। ইহার মধ্যে আমার উপযুক্ত 
থাদ্য কিছুই নাই। কৈ, পাঁউরুটা দাও দেখি। হরিদাস 
নি গ্রহণ করুন; আমিষ ব্যতীত আপনাকে সকলই. 
দ্বিব। এই বলিয়া তিনি রাশি রাশি পাউরুটী ও বিক্ষ,ট বাহির, 
করিতে লাগিলেন। রঃ 
সাহেবের যদ্ধি মাসিক তন্কা বন্ধ না হইত, বোধ করি সেই 
দিনেই তিনি গৌঁড়া হিন্দু হইয়! পড়িতেন। কিন্ত সাত সমুদ্র 
পারে আজিয়া ষদ্ি নিয়মিত তগ্কাভোগে বঞ্চিত হইতে হয়, তবে 
সর্বনাশ? সে জন্ত তিনি যোনীকে আর কিছু না বলিয়া নৌকার: 
উপর আসিয়া চড়িলেন। পান্সিখানি সাহেবকে বুকে লইয়া! 
কাল জলের উপর ভামিতে ভাসিতে প্রয়াগের দিকে ছুটিল। 
.. সাহেব উঠিলেন, হরিদাস বসিয়া থাকিলেন না,_তিনিও 
উঠিলেন। উঠিয়া পাদরীর পশ্চাৎ, পশ্চা চলিলেন।. পাদরী: 
সাহেব নৌকায় । জন্্যাীর নৌকা নাই,_যমুন। হৃদয় পাতিয়া 
দিয়াছে, তিনি-যোগবলে জলের উপর হীাটিয়া চলিলেন। এই: 
অদ্ভুত ব্যাপার দেখিতে নদীর দুই ধার লোকে ভরিয়া গেল। 
.. - উপরে যে গলটা করিলাম, এ কথা সত্য কি মিথ্যা, তাহার 
ঠিক প্রমাণ পাওয়া যায় না। অন্ত প্রমাণ আর কি? আজি 
কালি ইংরাজি প্রমাণের আদর অধিক ; তাই বলিতেছি, কোন) 
ইংরাজি পুস্তকে এ ত্বটনার উল্লেখ দেখা যায় না।-'অতঞএব- 
এমন অসম্ভব গল্প বিশ্বাস করিলে দোষ আছে কি না, সে বিবেশ, 
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নার ভার পাঠকেরা নিজে লইলেই ভাল হয়। তবেএক 
কথা বলি; ইহার একটী ঘটন] বিশ্বাস করিলে ক্ষতি নাই। 
হুরিদাস অবলীলাক্রমে জলের উপর হ্াটিতে পারিতেন, এ কথা 
সত্য। একবার বর্ধাকাল। রাবি নদীর জল কল কল করিয়া 
ছুটিতেছে; একগা।ছ, তৃণ ফেলিলে সহত্র খণ্ড হুইয়া যায়। 
সাধু সেই আোতের উপর দিয়া অনায়াসে পদব্রজে নদী পার. 
হইলেন। মহারাজ রণজিৎসিংহু এবং কয়েকজন ইউরোপীয় 
তাহা শ্বচক্ষে দেখিয়াছিলেন। 
এখন যুক্তি । মুক্তির সঙ্গে আর একটা প্রমাণ । এই ছুইটীতে 
মিলিলেই হয়। তবেই এত বড় অসম্ভব কথা বিশ্বাস করিতে 
পারি। রামতীর্ঘথ রণশজিৎসিংহকে বলিয়াছিলেন ষে, জলের উপর 
ভ্রমণ করা নিতান্ত সহজ। এক বৎসর সাধিলে সকলেই জলের 
উপর বেড়াইতে পারেন। প্রাণায়াম দ্বারা দেহ শুন্যে উঠিয়। 
থাকে । বিনা আশ্রয়ে দেহ ষদি শৃন্যে থাকিতে প্রারিল তরে, 
জলের উপর কেন না থাকিবে ? মহারাজ এবং তাহার, সভা- 
সদ্দেরা' এ কথার মন বর্বিলেন না। তাহারা হাদসিতে হাসিতে 
কহির্নে/তাহা হইলে. সকলেই জলের উপর হথাটিক বেড়া- 
ইত। এত সহজ উপায় থাকিতে লোকে নৌকা করিয়া নদী 
পার হুইত না” রামভীর্থ দেখিলেন আর তর্ক করা বৃথা । 
প্রত্যক্ষ না দেখাইলে-মহারাজের বিশ্বাস হইবে না'। সে দিবস 
ভিিনি বাসার ফিরিয়া! গেলেন।. বাসায় গিয়া জীবনধারণের মত 
কেবল অজ ছুগ্ধ পান কন্সিতে লাগিলেন । দশ বার দিন পরে 
তিনি রাঁজিসভায়. আসিয়া কহিলেন, মহারাজের ষদি' ইচ্ছাঁ 
হয়, আহুন ।' আমি জলের উপর হ্থাটিয়া! দেখাইব।, ততৎকালে 
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মহারাজ রণজিতসিংহ অতিশয় পীড়িত। শৌথাদ্িরোগে তাহার 
চলত্শক্তি ছিল না । সেকারণ ফকির আজিজ উদ্দিন, রাজা 
প্রতাপ সিংহ, রাজা নবনিহাল সিংহ প্রভৃতি প্রধান প্রধান 
ব্যক্তিরা হরিদ্রাসের শিষ্যকে লইয়া একটী জলাশয়ের ধারে 
উপস্থিত হইলেন । রামতীর্থ দীর্ঘ প্রাণায়াম করিয়া অক্েশে 
জঙ্লর উপর গিয়া ঈাড়াইলেন, তখন সকলের বিশ্বাস হইল । 
আর একটা প্রমাণ আছে! ১৮৩৪ সালে হরিদাস আজমিরে 
গিরা স্পিয়ার সাহেবের সঙ্গে সাক্ষাৎ করেন। পরে কথা প্রসঙ্গে 
আমাদের মহাপুরুষ বলিলেন, * “আমি জলের উপর হাঁটিয়! 
বেড়াইতে পারি, আমার চক্ষু বাধিয়া দিলে আমি পুস্তকাদধি 
পাঠ করিষ্তত পারি। যদি ইচ্ছা হয়, দেখিতে পারেন, __সৃমাধি 
ধারণ কবিতেও আমার ক্ষমতা আছে & সচরাচর মানুষের 
ক্ষমতায় যাহা ঘটে না, ইৎরাঁজের! কস্মিন্‌ কালে স্বাহ! বিশ্বাস 


লন 
পলিসি শপ 
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কিন্ত পরীক্ষার পর ভাহর হৃংকস্প হইক্সান্থিল। তিনি মার্টিন 
সাহেরকে লিখিক্সাছিলেন,আমার কথাক্স আপনি পরিহান "করিবেন 
তা বুঝিপাছি। কিন্তু হিন্দু ফকিরদের মধ্যে কাহার কাহার এমন 
ক্ষমত! আছে, আগে আমি তাহা জানিতাম না । 
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করেন না, একী একটী -করিয়া হরিদাস তাহাই বলিলেন । 
ম্পিয়ার সাহেব হাসি আর রাখিতে পারেন না। বার এই- 
বূপে গেল। সন্যাসীর ক্ষম্নতাঁর পরীক্ষা হইল না। পরিশেষে 
ম্যাকনটেন সাহব আঙুর পরীক্ষা লইলে ইউরোশীয়দের একটু 
একটু শ্রদ্ধা জন্মিল। কথিত আছে, এইট সময়ে স্পিয়ার সাহেব 
অনেক অনুসন্ধান করিষ হরিদাসকে আন্াইয়াছিলেন। প্রথমে 
তিনি জলের উপর হ্াটিয়া দেখাইলেন। তাহার পর মেজর 
সাহেবের অনুমতি ক্রয়ে তাহার মুন্সী সুজাসিংহ বস্ত্র দ্বারা সাধুর 
চক্ষু বীধিয়া দ্িলেন। হরিদাস একখানি পুস্তকের ছত্রে ছত্রে 
অঙ্গুলি দ্িরা অনায়াসে তাহা প্রাঠ করিতে লাগিলেন। একটু 
বাধ বাঁধ করিল না, কিছু কষ্টবোপ্র হইল না__যেন চক্ষের উপর 
সকলই স্পষ্ট দেখিতেছেন। 

* এই সরুল ক্ষমতা দেখিয়া শিখেরা হরিদাসকে পুজ1 





* মানুষের এ প্রকার ক্ষমত1 জগ্গিতে পারে কি ন?, এই মীমাংপার 
জন্য আমি কলিকাতার প্রনিদ্ধ ভাক্কার স্তালজাবের সঙ্গে পরামর্শ করি। 
তিনি বলিলেন, এ কর্ণাণ অনস্তব নয়। জানেক বায়ু-রোগগ্রস্ত স্ত্রীগোক 
আুদ্রিত চক্ষে পুত্তকাদি পাঠ করিস্সাছেন, তাহ? তিনি জানেন । 

নম্প্রতি কলিরাতাম্ম একটী অ্ভুত ব্যাপার ফ্টিক্সাছিল । এরই ঘ্বটন! 
শুনিলে, হরিদ্রানের চক্ষু বা1ধক্স) দ্বিলে ভিনি গুস্কাদি পাঠ করিতে 
শীরিতেন, এ কথ! বিশ্বাস কর? যায় । ঘটনাটা ৩.:.. -কোন ভন্র মহিলার 
মুর্ছ'রোগ হইম্সাছিল । আম্চধ্যের বিষয় এই, তক... ভাহার শ্রবণশক্তি 
ক্ষণে ছিল ন1, তিনি পেট দিম্প। শুনিতেছিলেন । রোগের প্রকোপে তিনি 
চক্ষু মুদ্রিত করিয়! ছিলেল, অথচ পুস্তকের, ছত্রে ছত্রে অঙ্গুলি দিয়] 
পড়িতে,.পারিতেন। চক্ষু মুদ্রিত রুরিয়! তিনি লিখিক্স1ও দেখাইয়্াছিলেন । 
ব্বর্ণাদ্ধি কিন্বা ছেদের ভূল হইলে তিনি ন1 দেধিক্স1 ঠিক নেই বর্ণ কিন্বা 
' ছেদ অঙ্কুলি দ্বার) মুছিয়্! পুবর্ধার শুদ্ধ করিক্লা লিখিতেন। বাবু নরেন্্রনাথ 


হরিদাসের ক্মামত। ৭৫ 


করিতেন, আদর করিয়া তাহাকে গুরু হরিদাস বলিতেন। এতটা? 
আন্তরিক ভক্তির জন্যই হউক কিক্বী আপনা হইতেই হউক, 
পঞ্জাবীর! সাধুর কীছে মনোমত বর চাহিলে তাহাদের অভীষ্ট- 


নেন, ডাক্তার মহেন্দ্র লাল সরকার, বাবু রাজেন্ছ শাল দত্ত প্রভৃতি 
অনেকে এ স্ত্রীলোকের এই অবস্থা! দেখিয়াছিলেন । 

কর্ণল অলকট্‌ লিখিয়াছেন,_ 
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এদেশে কর্ণল্‌ অলকটের প্রতি অসেফেরই শ্রপ্ধা মাই । কিন্ত অপর থে 
নমস্ত ভদ্রলোক গুলির লামোল্লেখ করিলাম, ভাহাদের প্রতি" নকজের! 
বিশ্বাস আছে, লন্দেহ নাই ।, 


৭৬ হরিদাস । 


'সিদ্ধি হইত । দেবতার কিম্বা সিদ্বপুক্রষের শরণ লইলে. মন 
ক্কামনা পুর্ণ হয়, এ বিশ্বাস চিরকাল সকল দেশেই আছে । হিন্দু 
এবৎ মুসলমানদের ত কথাই নাই, ধর্মসাধন তাহাদের জীবন । 
তাহারা অদুষ্টবাদী,_-পদে পদে কর্মফল মানেন। কিন্ত এতবড় 
যে কঠিন ইউরোপীয় জাতি, তীহারাও জাধনের ফল ত্বীকার. 
করেন। দেবতার কিন্বা শিদ্ধপুরুষের নিকট বর চাহিলে শ্রদ্ধা- 
বান লোকের কামন! পূর্ণ হয়, ইন্ছাতে ব্বষ্টানদেরও বিশ্বাস 
আছে *। তবে একপ্রকার নিশ্চিন্ত হওয়া গেল। এখন ভরসা! 
করিয়া একটা কথা বলিলেও বলা! যায়। হরিদাস যোগে বিলে, 
লোকে সমাঁধিবেদীর কাছে গিয়া মনের মত বর চাহিত ; রুগ্ন, 
খঞ্জ, চিত্রাতুরের1 ধূলির উপর পড়িয়া গড়াগড়ি দিত। কথিত 
আছে, সে সময় সকলেই না কি আশানুরূপ ফল পাইযফ়াছিল। 

কেবল . একটী, কথা বিশ্বাস করা হয় নাই । হরিদাস পাদরী 
সাহেবের 'সমক্ষে নান! প্রকার খাদ্য দ্রব্য বাহির করিয়া- 
ছিলেন, এ কথা কেমন কেমন লাণিতেছে। কিন্ত যুগধর্ম্মেই 
হউক কিন্বা অদৃষ্টের ফের আছে বলিয়াই হউক, আমাদের 
নিজের বিশ্বাস্‌ না হইলেও এ সব ঘটনা বিশ্বাস, করিতে 
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হরিদাসের ক্ষমতা । ৭৭ 


পারেন আজি কালি ম্ত্ে এমন ভক্তির শ্রী অনেকের হইয়াছে । 
ম্যাড্যাম্‌ বেলাভ্যাট্ষ্কী, সাহেবদের বিহারশৈল সিমলায় নিয় 
যেরূপ আশ্চর্য: কাজ দেখাইয়াছিলেন, বোধ করি তীহার সঙ্গে 
হরিদ্াসকেও রঙ্গভূমিতে নামমইয়া দিলে আর অধিক হাসি 
পড়িয়া যাইবে ন1। রেলাভ্যট্ঙ্মী আশ্চধ্য শ্বমণীরত্ব । তিনি 
গভর্ণমেণ্টের' উচ্চপদস্থ চতুর সাহেবদিগকে অনেক বুজরুকি 
দেখাইয়াছিলেন। এখানে তাহার একট্রীর উল্লেখ করিতেছি ।* 
এক দ্বিন প্রাতঃকালে পাওনিয়রের সম্পাদক সিনেট সাহের, 
ইন্ডিত্বা! গভর্ণমেগ্টের সেক্রেটারী হিউম্‌ সাহেব ও তীহার জী, 
কর্ণল অল্কষ্টু ম্যাড্যাম বেলাভ্যাট্স্কী ও আর এক. জন সাহেব 
পর্বতের নীচে রেড়াইতে যাইবার অভিলাষ করেন। সমস্ত 
আয়োজন ঠিক হইয়াছে, বাটী হইতে বাহির হইলেই হয়, 
ইতি মধ্যে অপর এক জন. সাহেব তীহাদের সঙ্গে মিলিলেন.! 
আগ্দে ছয় জন ছিলেন, এখন: সাত জন হইলেন। সাত 
জনেই পর্বতের শোভা দেখিতে দেখিতে বইতে লাগিলেন । 
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৭৮ হরিনাসি'। 


ক্রমে বেলা "হইল, অল্প অল্প ক্ষুধা লাগিল; কিকিৎ ভোজন' 
করা চাই। জকলে নিঝরের নিম্নে একটী বনের মধ্যে 
বসিলেন। চাকরেরা আগুন জালিম্বা চ॥ প্রস্তুত করিতে লাগিল। 
চা ভিজিতেছে ; এদিকে সাহেবদের মধ্যে, ভারি হাসি পড়িয়। 
গেল। প্রথমে ছত্ব জনের বেড়াইতে আসিবার কথা; কাজেই. 
ছয় জনের মত পান-পাত্র আসিয়াছিল। এখন তীহারা! সাত 
জন, সেই অপানহুত জাহ্েবটী চা খাইবেন কিসে? এই বিপর্তি' 
কালে বেলাভ্যা ্স্কী জঙ্গলের মধ্যে একটা স্থান দেখাইয়! 
দিলেন। এক জন সাহেব ছুরি দিয়া সেই স্থান খঁড়িতে 
খঁড়িতে চীনার পিয়ালা ও রেকাবী, পাইলেন। বাঁসনগুলি 
মাটার ভিতর বৃক্ষমূলে জড়িত ছিল। সেখানকার মৃত্তিকা 
অক্ষর; কোন যুগে, তাহাতে মানুষের হাত পড়ে" নাই। 
বাসনখুলি পুর্বে: কেহ পুতিয়! গিয়াছিল, সে. সন্দেহ করিবার 
কোন কারণ ছিল না । 

হিন্দু ও মুসলমানের! গল্পপ্রিয়, কাঁজেই তাহারা মিখ্যাগল্স 
করেন। জগতে সত্যের মহিমা কেবল. ইৎরাজেন্াই. বুঝিয়া- 
ছেন। অতএর সিনেট” প্রতি সন্্াস্ত সাহেবদের কথা কেহ 
কেহ বিশ্বাস করিবেন। আমন তাই.ভাবিতেছি, যে কৌশলে 
কুষরাজ্যের ভান্ুমতী বাসন-ও ব্রোচাদির ভেল্কী দেখাইয়্াছিলেন, 
 হরিদাসও সেই কৌশলে যদি কির বুজরুদী দেখাইয়া থাকেন 
| তরে হিন্দু. বলিয়া তাহার গুরুতর অপরাধ হইতে পারে না 


শা ৪৫ 


তি 
ডাক্তারদের মত। 


হরিদাস ইচ্ছা করিলেই দেহ ও মন সত্যত করিয়া তত" 
ক্ষণ, সমাধিতে বসিতে পারিতেন। কিন্ত দীর্ঘকাল তদবস্থায়। 
থাকিতে হইলে, কতক গুলি প্রক্রিয়া করা আবশ্যক হইত 
সৈই প্রক্রিয়া গুলিই তাহার জীবনরক্ষার উপান্ব। পুর্রবাহে 
তিনি কি কি কাজের অনুষ্ঠান করিলে দীর্ঘকাল সমাধিতে 
থাকিতে পারিতেন্‌, তাহা বলা হইয়াছে। এখানে আরও ছুই' 
একটী কৌশলের উল্লেখ করিতেছি । 

সমাধিতে বসিবার পুর্বে হরিদাস.কি কি কাজ করিতেন ). 
তাহা! কীহাকেও দেখাইতেন না'। নির্জন গৃহে অতি গোপনে, 
সকল ক্রিয়া সম্পন্ন করিতেন। কাছে কেবল শিষ্যেরা 
থাকিত।* তাই ডাক্তার ম্যাক্গ্রেগর লিখিয়াছেন,_যোগে, 





+ [07০2 96502011090 0191092৮200 8010927 
০০1০০ 001০99809800:05/0595, 1৮ 19 01680016, 6000 
220955115, 60-5য01510 2৮ ০ [012:550108108] 01100101635 
[19 7080 2100 08010 ৫30169818 1095178 658690 6০০. ০: 
07100 00 55%010 00816817090 0:86 70900. ৪000 
(1 70170610103 06 18310220101) 00105 5 061190. 0£ 029 
253 20৫00251121 পাত 811 87005505006) 0018 10৮ 
চি30100 ৮৪00৮ 02900069০07 105 5909] 99905, 83. 
8016 [0787 555209 0 05 217 7005 13581ঠ, ৪০ 0056 0159৪- 
61০77 209: 93987751010) 019৭ 20081:510615 1১995599912. 
৪179 0559] 1708771097) 7000 6238 10918159150. 0917199) ৮) 


৮০ ৃ হরিদাস? 


বসিবার পূর্ন কি' কি কাজ করা চাই, যোগী সকলের সন্মুখে 
সেই গুলি দেখাইলে, সমাধিতে বস কঠিন কি না তবে 
বলিতে পারি”। এটা ডাক্তার সাহেবের বুদ্ধির দোষ এবং 
বুঝিবার ভুল । এব বিডক্ষনা না ঘটিলে এ প্রকার মীমাৎসা 
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ভাক্তারদের মত। ৮১ 


কর সহজ মানুষের জ্ঞানে যোগায় না। হরিদাসের গুণ 
প্রক্রিয়া আর কিছুই নয়। সাত আট দিন জল-মিশ্রিত ুগ্ধ 
পান করিয়া? ক্রমে তিনি অগ্নির তেজ কমাইয়া আনিতেন। 
শেষ দিবসে নির্জাল ছুগ্ধ খাইয়া কিছুক্ষণ পরে ,বমন করিতেন । 
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৮২. হুরিদাস। 


সেই দুগ্ধে ছানা না কাটিলে তিনি বুঝতেন সমাধিতে বসিলে 
বিদ্বের শঙ্কা নাই ।' 

আর একটী; কাজ। সমাঞ্চিতৈে বসিবার আগে হরিদাস 
পরমাস্মচিন্তা করিতেন! নিরীসনে পান্মর উপর পা রাখিয়া 
মৃত্তিকায় উচ্চভাবে বসিতেন। সম্মুখে পার্শখে দৃষ্টি নাই; চক্ষু 
অর্ধেক * মুদ্রিত, অর্দেক উদ্মীলিত,, ভ্রযু্গলের মধ্যে লগ্ঘ। 
মন একাগ্র হইয়া কেবলই গাঢ় ধ্যানে ডুবিতেছে, ডুবিয়া ভিতরে 
মিশিয়া থাকিতেছে, আর ভীজিতেছে না। এদিকে ধ্যানে 
ডুবিতে ডুবিতে বামুরাশি' দ্বার! কুস্ফুদ্‌ উদর ও অন্ত্র পরিপূর্ণ 
করিতেন। তাহার পর জিহ্বা, উটাইয়া; কুস্তক করিলে,, 
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পানে, এক দৃষ্টে ও' একাগ্রমনে' চাহিক্ষা থাকিবে । কিঞ্চিৎ কাজ পরেই 
তিনি অজ্ঞান হইনা পড়িবেন। বাধলক, স্্রীলোক, এবং ন্্াযুপ্রধানধাতুর 
পুরুষ শী, অজ্ঞান হন। জ্ঞানশৃত্ত হইলে কাহারও কাহারও আক্ষেপ 
উপস্থিত হইতে পাবে । অন্রএব বিশেষ পরীক্ষা! করিয়া, কাহাকেও 
' মেস্মেরাইজ কিরে. ।, 


ভাক্তারদের মত ৮৩ 


শিষোরা ধীরে ধীরে বক্ষঃস্থল, উদর ও অন্ত্র টিপিয়া দিত। 
হরিদাস সেই অবসরে সমস্ত বায়ু মস্তকে তুলিয়া! ল্ইতেন। 
তখন উদর, ঞ্কন্ত্র এবৎ ফুন্ফুন্‌ চুগ্দিয়া পাতলা হুইব্রা পড়িত; 
মস্তকের সন্তাপ বুদ্ধি হইয়া উঠিত। এই অবস্থায় মস্তকের 
উপর হাত দ্বিলে বোধ হইত, ষেন জলস্ত অগ্নি হইতে শিখ 
উঠিতেছে। সমাধি হইতে উঠিলে ওয়েড্‌ 'স্লাহেব সাধুর 
সব্বঙ্গ পরীক্ষা করিয়াছিলেন। তিনি বলেন, খোলীর শরীরের 
অন্ঠান্ত অংশ শীতল হইয়' গ্রিয়াছিল, রিস্ক মস্তকের উপরি- 
ভাগে প্রখর সম্ভাপ ।* 

এই প্রক্তিয্বা সহজ নয়। মস্তকের ভিতর বায়ু তুলিবার 
সময় চক্ষু কর্ণ দিয়া যেন আগুনের কশা! বাহির হুইতে খ্রাক্কে; 
হয় ছুরু হুরু ক্রিয়া কাপে এবৎ সব্বাঙ্গ “্ঘন্ম্বে ভাসিয়া ন্যাম্ম। 
শিষ্েবা নিকটে উত্তরস্বাধক হইয়া! গুরুর চক্ষুকর্ণ ও নাসিকা 
চাপিয়া! রাখিতেন্, হুদ্য় মর্দন করিতেন: এবং ০০০ 
মুছাইয়া দিতেন । 

ডাক্তার ম্যাক্গ্রেগর 'ষে গুপ্ত গ্াক্রিয়ঙ্ধর আপত্তি তুলিয়াক্ছেন, 
তাহা এই । হরিদাস স্রঘৎ ডাক্তার সাহেবকে এ সব কথা 
বলিয্ব'ছিলেন, কিন্ত তাহার দ্বিশ্বাস হয় নাই। তিনি মনে 
করিয়াছিলেন, হরিদাস আরও কোন কৌশল জানেন, সাধারণ 
লোকে তাহা জ্ঞাত নহে । | 
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৮৪ .. হরিদাস। 


হিন্ুদের বিশ্বাস ও নাধন ইতরাজির সঙ্গে কিছুই ম্মিলে 
না, তাই হিন্দুদের শাস্ত্র ইতরাজি বুদ্ধির অগোনর । এ দেশের 
যোগীরা নিশ্বাস প্রশ্বাস ও রক্তসর্ণালন বন্ধ করিয়া কিরূপে 
দীর্ঘকাল অনাহাঁরে জীবিত থাকিতে পারেন, তাহার মীমাৎসা 
করিরার জন্ত ইউরোপীয় ভাক্তারদের মস্তক ঘুরিয় গিম়্াছিল। 
কিন্ত কিছুই লিদ্ধাস্ত হয় নাই । | 

হরিদ্বাজ ক্ষিরূপে যোগ সাধিয়াছিলেন এবৎ সমাধিতে বসিলে 
কিনূপে তিনি মৃন্তবৎ হুইয়া পড়েন, ভাক্তার মরে এবং ম্যাকৃগ্রে- 
গরকে তিনি পুত্ধানুপুঙ্ঘরূপে বুঝাইয়াছিলেন। কিন্তু তাহারা 
শুনিয়া কিছুই বুঝিতে পারিলেন না। ধাহারা বলাধান 
পথ্য এবৎ নির্মল বাতাস বাতাস করিক্মা আরাদিন.. পাগল 
হইয়া! বেড়ান; শ্বাপবন্ধ, রক্তচালনা বন্ধ এবং আহার 
বন্ধের কথা শুনিলে তাহাদের শরীর শিহরিয়ণ উঠে। 
কাজেই এ সকল কঠিন সমস্তা তাহাদের বুদ্ধিতে প্রবিষ্ট হইবার 
বিষয় নহে । অনুমান দ্বারা একটা যেমন তেমন কথ। 
বলিলে থাছে অপ্রতিভ হইতে হয, সে জন্য মনগড়া মত 
প্রকাশ করিতে কাহারও সাহস হইত না । 

ম্যাকৃগ্রেগর সাহেব স্বর ভাক্তার। দেহতত্বে ও চিকিৎসা- 
শান্তে পণ্ডিত। মানুষ কিসে মরে ও কিসে বাঁচে তিনি 
সকলই জানেন। শরীর ঈশ্বরের স্ট। মানুষ তাহার 
কল্ধকৌশল না বুঝিলেও চিকিতসুকদিগকে সর্বজ্ঞ হইতে 
হয়। নিজে কিছু না বুঝিলেও অন্যকে ব্রহ্মাণ্ডের সবার 
রুঝাইয়া দেওয়া চাই। সে জন্য প্ডাজ্গার ম্যাক্গ্রেশর 
হরিদাসের এই বৃহৎ কাণ্ডের ব্যাখ্যা করিতে গ্িম্না ছুই 


ডাক্তারদের মত ৮৫ 


চারি. কখা বলিয়া ভাগ্যে ভাগ্যে কতকট। আপনার মান 
রক্ষা করিয়াছেন। 

মানুষ অন্জল বিনা বাঁচিতে পারে না । নিশ্বাস-প্রশ্বাস না 
বৃহিলে এব রক্তচালনা বন্ধ হইলে প্রাগীবিষ্বোগ হয় 
ইহাই ভাক্তারদ্ধের বিশাস। এই মত দেহতত্ব পুস্তকে 
নিরূপণ করা হইয়াছে । হরিদাস চন্লিশ দিন কিছুই ভোজন 
করেন নাই, নির্জল উপবাসী ছিলেন। তাহার শ্বাস-প্রশ্বাস 
বন্ধ ছিল, রক্তচালনা বন্ধ ছিল। এই জমাধি অবস্থা 
শরীরের স্বাভাবিক ক্রিয়ার বিপরীত ক্কাজ। যোগী তবে 
কোন্‌ ব্যবস্থা্থসারে এত দীর্ঘকাল জীবিত গ্রাকিলেন ? 
ইহার ঠিক মর্ম বুঝিয়া উঠা কঠিন 1 

সচরাচর দেখা যায়, উপবাস করিলে শরীর রিট ও 
হর্বল হয়। হরিদা্দ দুর্ধল হুন নাই। সমাধি হইতে 
ঈঠিলে কেবল দিন কতক তাহার মস্তক ঘ্রিত।* তনভিন্ 
অন্ত গ্লানি বড় একটা হইত না। সাহেবেরা দেখিয়াছেন, 
আহারাদি করিলে শরীর যেরূপ হ্ষ্ট পুষ্ট থারে, ধ্যানভঙ্গের 
কন্বংক্ষণ পরেই হরিদাস স্লেইরূপ হু ও সবল হইয়া 
উঠিলেন। 

ডাক্তার ম্যাক্কুগ্রেগর লিখিয়াছেন, এই সাধুর বুজরুকীর 
গল্প ইন্উরোপের এবং এদেশের লোকের কাছে আশ্চর্য্য 
বোধ হইবে। ক্সনেকে ইহা ছেলেম. মনে করিবেন। কিন 
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৮৬ হরিদাস। 


লাহোরের অন্ত্রাস্ত ব্যক্তিরা এই ঘটনা দেখিয়াছেন, তাহার্দের 
ইহাতে সন্দেহ নাই। দেহতত্বের ব্যবস্থার জঙ্গে ইহার 
সামগ্ুস্য করা দুর্ঘট নয়, তবে কতকটা কঠিন বটে । সকলেই 
জানেন, হিন্দুদের উপবাস করা অভ্যাস আছে। তাহারা 
যহ্সামান্ত আহার করিয়া অনেক দিন জীবিত থাকিতে 
পারেন । সন্ধ্যাবন্দনারদি করিবার সময় তাহারা প্রাণায়াম 
করেন। কিন্ত শ্বাস-প্রশ্বীস এবং পরিপাক ক্রিয়! কি রূপে 
মাসাবধি বন্ধ থাকিতে. পারে, তাহাই আশ্চধ্য । কোন কোন 
প্রামীর মস্তক কাটিয়া ফেলিলে তাহাদের বুক টিপ্‌ টিপূ করে 
এবখ শ্বাস বহিতে থাকে । কিন্ত রক্তসঞ্চালল বন্ধ হইলে মৃত্যু 
হয় না, এমন ঘটনা ত দেখা যায় না। ষদ্িচ জলে ডুবিলে কিন্বা 
গলাম্ন দড়ী দিলে প্রাণ-বিয়োগের পরেও কোন কোন ব্যক্তিকে 
বচাইতে পারা যায়; কিন্ত মৃত্যুর অধিকক্ষণ পরে আর মানুষের 
হাত থাকে না। তাই দেখা যাইতেছে, সকল কার্যেরই 
একটা নির্দিষ্ট সীমা আছে 1 সমাধিবঅবস্থায় শরীর রক্ষার 
জন্য যতটুকু শ্বাসপ্রশ্থীস, রক্তসঞ্চালন এবং পরিপাক ক্রিয়। 
আবশ্যক, যোশীর শরীরে নিয়মমত অল্প অল্প করিয়া তাহা 
চলিতেছিল, একেবারে বন্ধ হইয়া যায় নাই । 

মীমাংসা ফুরাইল । লোকে হাসিয়া ফেলিল: যিনি মীমাৎসা 
কক্সিয়া গিয়ীছেন, তিনিও যেমন বুঝিয়াছিলেন, আমরাও 
সেইরূপ বুঝিলাম। সমাধি হইতে উঠিলে ডাক্তার ম্যাকৃগ্রেগর 
স্বহাস্তে হরিদামের দেহ পরীক্ষা করিয়াঁছিলেন। তিনি নাড়ীর 
গতি পান লাই, শ্বাস-প্রশ্বাস বুঝিতে পারেন নাই । তবে কি 
এই সকল স্বাভাবিক ব্রিয়া গুলি ফন্তনদীর মত অন্তশীল1 হইয়া 


দ্বিতীয় পরীক্ষা । ৮৭ 


ভিতরে ভিতরে বহিতেছিল% বিজ্ঞব্যক্তি অসঙ্গত কা 
বলিলে শিক্টাচারের অনুরোধে ভয়ে ভয়ে চুপ করিয়া থাকিতে 
হয়; সেই কথা মূর্খের মুখ দিয়া বাহির হইলে লোকে 
হাসিয়া ফেলে। | 

ডাক্তার হানিগবার্জার বিচক্ষণ এবং গম্ভীর প্রকৃতির 
লোক ছিলেন। তিনি এই কঠিন সমস্যার ব্যাখ্যা করিতে 
চেষ্টা পান নাই। চেষ্টা করিলেও ব্যাখ্যা করিতে পারিতেন 
না। তাই নীচপ্রাণীদের শীতনিদ্রার সঙ্গে সমাধি অবস্থার তুলন! 
করিয়া যোগনিদ্র।র সমর্থন করিয়াছেন । তিনি বলেন,_ভেক 
প্রভৃতি কোন কোন জীব পর্বতের গর্ডে নিদ্রা যাইতে থাকে । 
শত শত বৎসর কাটিয়া যায়; রাত্রির পর দিন, দিহনর পর 
রাত্রি প্রোহাইতে থাকে, তবু তাহাদের নিদ্রভঙ্গ হয় না। 
কিন্ত সেই সকল প্রাণীকে আলোতে আনিলে, তাহারা বাযু- 
সেবন করিয়া পুন্জীবিত হয়! যোগীদের যোগাবস্থা ঠিক 
তদ্রপ। যোগে বসিলে তীহারা এই সকল প্রাণীর ন্তায় অসাড় 
জড়বৎ হইয়া! বুমাইতে থাকেন! 


৪ 


দ্বিতীয় পরীক্ষ|। 


পুর্ব হইতে শিখরা হরিদাসকে দেবতার তুল্য শ্রদ্ধা তক্তি 
করিতেন । তাহাদের রিডার উভয়ে 
ভন্নভেন ছিল না। কিন্ত তাহ।র শ্রুতি স্বরৎ মহারাজের ১৯৬ . 


৮৮ হরিদাস। 


কারা রণজিৎসিংহ হরিদাসকে আদর করিতেন, 
ভাল বাসিতেন; কিন্জ অন্তরস্থ নয়, সকলই মৌথিক। পাছে 
তিনি কখন সাধুর অবমাননা করেন, বোধ করি সেই জন্য 
শিখদের গুরু পুরোহিতরা গ্রন্থ দেখিরা গণনা করিলেন যে, বস্ত 
দিন এই মহাপুরুষ পঞ্ভাবে থাকিবেন, সে পর্যযস্ত রাজ্যে কোন 
বিগ্ম ঘটিবে না। তাই রণজিতসিংহের কতকটা৷ অন্রাগ 
জন্মিল। তিনি সাধ্ুকে লাহোরে রাখিবার জন্য বিশেষ চেষ্টা 
করিতেন । কিন্ত ইতরাজেরা চতুর্দিকে নানা প্রকার মিখ্যাপ- 
বাদ রটাইতে লাগিলেন। একবার কতকগুলি ইতরাজ 
রণজিঅসিংহকে, বলিলেন” মহারাজ ! আপনার সাঞ্ু প্রতারক । 
তাহার ষোগবল ও সমাধিধারণ সমস্তই মিথ্যা। মৃৃত্তিকার 
ভিতর পুতিয়া রাখা হইলে শিষ্যের! রাত্রিতে প্রহ্রীদিগকে 
উৎকোচ দিয়া সাধুকে তুলিয়া আনে। পরে যোগীর উঠিবার 
নির্দিষ্ট দিন উপস্থিত হইলে পুনবর্ধার পুতিয়া আসে । আমন 
এ প্রবাদ অনেকের মুখে শুনিয়াছি, আপনি বরৎ পুনর্বার 
পরীক্ষা করিয়। দেখুন ৮ ধূর্তের বঞ্চনা অবশ্তই ধর! পড়িবে” ॥ 

এ কথা রণজি২সিংহের মনে লাগিল নাঃ তিনি বলি- 

-_মহাপুরুষের যে প্রকার অদ্ভত ক্ষমতা, তাহা চক্ষে 
দেখিলেও কাহারও বিশ্বাস না হইবার কথ! । বিশেষত 
ধাহাদের শাস্ত্রে হিন্দুর ধর্শ মানিতে নিষেধ আছে, তাহারা ত 
সকলই অলীক জ্ঞান করিবেন। কিন্ত আমার নিজের বিশ্বাস 
এই, হরিদাসের অন্তান্ত চরিত্র যেমন* হউক, তীহার সমাধি- 
ধারণে ধূর্তৃতা নাই। পঞ্জাবরাজ্যে আম্মুর সঞ্গে চাতুরী খেলিবে 
এত পুক্রষত্ব কাহার আছে & সত্যই যদি চেলারা হরিদাসকে 


দ্বিতীয় পরীক্ষা ৮৯ 


ভুলিফ্ণা আনে, তবু তাহার ক্ষমতা অদ্ভত। সুপস্তিত ইংরাজ 
ডাক্তারেরাঁ ত যোগীর সমাধি-অবস্থা দেখিযাছেন। কৈ, সে 
দেহে জীবন আছে, এমন কথা ত কেহই বলেন নাই। 
নিন্দকের স্বভাব এই, ভাহারা অকারণে লোকের কলঙ্গ 
ক্ুটাইয়া খাকে"। সাহেবেরা মহারাজের এই উত্তর শুনিত্বা 
আর কিছু বলিলেন না। 

কিছু কাল অতীত হইল, এক দিন রণজিংসিংহ জেনারেল 
ভেঞ্চুরা ও ওষেড. সাহেবের কাছে এই গল্গ করিলেন । তাহারা 
বলিলেন”_“ভাল, সন্দেহ রাখিয়া কাজ কি, যোণীর আর 
একবার পরীক্ষা লওয়া যাউক'। ওয়েড. সাহেব, জেনারেল 
ভেঞ্চুরাকে বলিলেন,-জ।পনি সতর্ক হইয়! হনিদাসকে 
পুতিবেনত পরে তীহাকে উঠাইবার দিন আঙি উপ্পশ্থিত 
থাকিব । এই কথাই শ্ফির হইল । রণজি্সিংহ 'সম্যাসীকে 
ডাকাইয্বা বলিলেন_-মহাশয় ! আর একবার জাপনান্র অশাধি- 
ধারণ দেখিবার নিমিস্ত আমাদের অতিশর কৌর্হল 
জন্মিয়াছে। যে সমস্ত পুর্বান্ুষ্ঠান করিতে হর আপনি শেষ 
করুন, এবার আপনাকে দশমাস কা দুর্তিকান। ভিতর 
থাকিতে হইবে? । হরিদাস যে আজ্ঞ। বলিয়। বাসায় চলিয়! 
গেলেন। 

দশ বার দিনে অন্তধোরতি ও যোগের ভন্তান্তি পুর্র্ধানু- 
ষ্ঠান সমাপ্ত হইল সন্যাসী প্রস্তত হইয়া মহারাজকে স্বাদ 
দিলেন। বেলা ছুইপ্রস্ুর। হুজুরিবাগ লোকে ভরিঘ়া গেল। 
স্বয়ং মহারাজ, প্রধান প্রধান সর্দার এবৎ জেনারেল, ভেঞ্চুরা 
উদ্যানে উপস্থিত হইলেন। কোন বিশেষ কাধ্যের অনুরোধে 


৯* হরিদাস। 


এ দ্রিন ওয়েড সাহেব আসিতে পারেন নাই, তিনি উদ্ধানের 
সময়ে উপস্থিত ছিলেন । * 

1 যোগী এক একটী করিয়া সমস্ত পুর্ববাঙ্গ দেখাইয়া 
সমাধিতে বস্িলেন। তিনি পূর্বের মত তুল ও মোমে চক্ষু 
কর্ণ নাসিক! বন্ধ করিলেন এবং জিহ্বা উন্টাইরা৷ সৃতবৎ হইয়া 
গেলেন। এ পর্যযস্ত কাহারও কোন দ্বিধা থাকিল না। 
সেনাপতি ভেঞ্চুরা মনের মত করিয়া যোগীর শরীর পরীক্ষা 
করিলেন, তাহারও সন্দেহ মিটিল। ত্রৎ্পরে পুর্ধের মত 
সন্গ্যামীকে বস্ত্রে জড়াইয়! স্থানে স্থানে রণজিতের স্নামের 
মোহর করা হইল। এবারও হুরিদাঁসকে একটী কাষ্ঠের 
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দ্বিতীয় পরীক্ষা । ৯5 


সিন্ধুকে পুরিয়! মৃত্তিকায় পোতা হইয়াছিল। কিন্ত এবাতর 
সমাধিগৃহটী অন্তব্ূপ। সহস। কেহ হস্তার্পণ করিতে পারিবে 
না বলিয়া সমাধির জন্য একটী সক্ধীর্ণ গুন্জ নিশ্মাণ করা 
হইয়াছিল * | যে সকল শান্ত্রী প্রহরী থাকিল, তাহার! 
রণজি২সিংহের নিতান্ত বিশাসী। মহারাজ নিত্য প্রত্যষে 
. অশ্বারোহণে কিন্বা। তঞ্জামে চড়িয়া নগর ভ্রমণ করিতে যাইতেন। 

যাইবার সময়ে নিত্যই একবার করিয়া সমাধিস্থান দেখিতেন। 
কোথাও কোন নৃতন গীথনীর চিহ্ন আছে কি না, তাহার 
প্রতি সর্বদাই দৃষ্টি রাখিতেন। কিন্ত তখাপি সন্দেহ মিটিত 
না। দশ মাসের মধ্যে তিনি দুই তিনবার ফকির আজিজ- 
উদ্দিনকে পাঠাইয়াছিলেন। প্রহ্বীরা কে কি করিতেছে, 
উদ্যানে হরিদাসের শিষ্য কিম্বা অন্য লোক ফাতাক়্াত করে 
কি না, আজিজউদ্দিন এই সকল দেখিয়া যাইতেন। রণ- 
জিতের আজ্ঞান্ুুসারে সাধ্ুকে ছুইবার তুলিয়াও দেখা হইয়া- 
ছিল। মৃত্তিকা পৃতিয়া রাখা হইলে শিব্যেরা তাহাকে উঠা- 
ইয়া লইয়া যায়, এটী মিথ্যা রটনা । আজিজউদ্দিন দেখিলেন, 
সন্গ্যাসীকে যে ভাবে রাখা হইয়াছিল, তিনি তদবস্থাতেই 
বহিয়াছেন 1 । 
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৯২ হরিদাস 


দশ মাস পূর্ণ হইল। রণজিনসিংহ লুধিয়ানায় ওতড, 
সাহেবের নিকট' সংবাদ পাঠাইলেন। ওদব্বেড, সাহেব লাহোরে 
আসিব মহারাজের সঙ্গে সমাধি-ক্ষেত্রে গেলেন। ষোগীকে 
তোলা হুইল । ,সকলেই দেখিলেন, মৃত দ্রেহের মত যোগীর 
শরীর শুকাহিঘা গিয়াছে, তাহাতে প্রাণ নাই, চেতনা নাই। 
কিন্নঘকাল পরে সেই শরীরে আবার জীবন সঞ্চার হইল । 
এই ত্ষটনার পর হিন্দুদের ধর্মরাজ্যে বিজন্বোৎসব পড়িয়া গেল, 
দ্বারে দ্বারে কল্যাণরচনা ঝুলিতে লাগিল, শঙ্খখঘন্টার মঙ্গল- 
বাদ্যে লাহোর নগর উলির! উঠিল * | 

অসবরন্‌ সাহেব হরিদাস্রে ঘের প্রতিপক্ষ । তিনি যোগীর 
ক্ষমত! স্্টকার করিতেন না । অথচ তিনি নিজেই লিখিয়াছেন 
যে, ওয়েভ সাহেব তাহাকে বলিলেন,-হরিদাসের মৃতবৎ দেহ 


পাপা 
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অদীননগরে হরিদাস । ৯৩ 
তিনি নয্ৎ পরীক্ষা! করিয়া জীবনের কোন লক্ষণ পান নাই! 
যাহারা পুস্পচন্দন দিয়া কেবল পুহ্ল পুজা করিয়া! বেড়ায়, 
মাননীয় অসবরন্‌ সে সকল লোকের মুখে শহাপুরুষের 
গল্প শুনেন নাই। তবে তীহার এত প্সন্দৈহই কেন? 
ওয়েড সাহেবকে সকলে কি মিথ্যাবাদী বলিয়া জানিতেন ? 
না ইতরাজসমাজে তিনি নিরেট নির্বোধ বলিয়া পরিচিত 
ছিলেন ? যাহাই হউক, সমাধিধারণে হরিদাসের যে কোন 
প্রতারণা ছিল না, তাহাতে সকলেরই দৃঢ় বিশ্বাস জন্মিল। 





১৫ 


অদ্ীননগরে হরিদার্স। 


১৮৩৮ সালের মে মাসে লর্ড অকলাণ্ড সাহেব, কোন 
বিশেষ সদ্ধির জন্য কয়েকজন সন্ত্রাস্ত ইংরাজকে রণজিতসিংহের 
সভায় পাঠাইয়া দেন। তাহাদের মধ্যে ম্যাকনটেনু ডাক্তার 
ড মণ্ড। ক্যাপ্তেন্‌ ম্যাকগ্রেগর এবং অস্বরন্‌ সর্বপ্রধান। 
তৎ্কালে : রর্জিংসিংহ লাহোরের নিকটে অদ্বীননগরে 
ছিলেন। সাহেবেরা ২৮শে মে এই স্থানে পৌঁছিয়া প্রত্যহ 
এক একবার মহারার্জের সঙ্গে সাক্ষাৎ করিতেন। দারুণ 
গ্রীষ্ম ভিন সেখানে তাহাদের অন্য কষ্ট ছিল 'না। কশ্মীকের 
সুন্দরী নর্তকীরা আঁসিয়ী নৃত্ট দেখাই । সাহেবেরা চক্ষু 
মহারাজ মৃক্তাফ্ুটের ম্দা পাঠাইতেন, সাহেবেরা মদ্রিতনয়নে* 


৪৪ - হরিদাস । 


ফাপিতে কাপিতে তাহার আস্কাদ লইয়া দেখিতেন। কখন 
তাহারা মৃগয়া করিতে গিয়া ব্যান, শুকর, হরিণ প্রভৃতি 
বন্ত পশু মারিয়া আনিতেন। এইরূপ আহ্বাদে আমোদে 
ই জুন পর্যন্ত কাটিয়া গেল। নিত্য এক একটী নৃতন 
আমোদ হইলেই ভাল হয়। ৬ই জুন তাহাও আসিয়। 
জুটিল। আমাদের হরিদাস অমৃতসরে গিয়াছিলেন, অদ্য 
তিনি অদীননগরে আসিয়া পৌছিলেন। সাহেবদের 
দেখইবার জন্ত রণজি২সিংহ তাহাকে আনিতে পাঠায়াছিলেন 1* 

কলিকাতার ইতরাজের1 হরিদাসের অনেক গল্প শুনিয়া- 
ছিলেন, কিন্ত যে সকল কথা তীহাদের বিশ্বাস হইত না। 
সকলেরই কেমন কুসংস্কার জন্মিয়াছিল, ভদ্র লোকের কখাতেও 
কেহ আর শ্রদ্ধ করিতেন না। হরিদাফ অদীননগরে আসিক্বাছেন 
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অদীননগরে হরিদাস ৯৫ 


নিয়া সাহেবের ছুটাছুটি তাহাকে দেখিতে গেলেন। 1 
তাহারা মনে ভাবিলেন-_চিরদিনের সাধ আজি পুর্ণ 
হইবে। আমরা মনের মত করিয়া সাধুর পরীক্ষা লইব?। 
কেবল ম্যাকৃনটেন্‌ সাহের ততটা ব্যস্ত হন*নাই। তিনি 
হরিদাসকে চিনিতেন, স্বয়ং একবার হরিদাসের পরীক্ষা 
-লইয়াছিলেন, সে কারণ তাহার মনে কোন সন্দেহ ছিল 
না। লাহেবের! সাধুর কাছ্ছে গিম্বা দেখিলেন, একটা প্রস্তর 
নিশ্মিত মন্দিরে পধ্যঞ্চের উপর তিনি বসিয়া আছেন। ঘরের 
মেজে বহুমূল্য গালিচায় মোড়া, খাটের উপর বিচিত্র 
রেশমের শধ্যা। হরিদাসের অন্মুখে ছুইটী পানপাত্র এবং 
একখানি, পুস্তক। বামভাগে, একটা জলপাত্র,* ছুইটী 
ঝুলী এব একখানি গ্রেকরা বন্ত। পেজের উপর” "আর 
একখানি পুস্তক ও রণজিৎসিংহের দস্ত কাশ্মীরী সাল। 
পালক্কের এক পার্ধে জনৈক শিখ, যোগীর পশ্চাতে দাড়াইয়া 
তাল-বৃস্ত দ্বারা ধীরে ধীরে বাতাস করিতেছে । পুর্ব্বে 
সমাধি-অবস্থা হইতে উঠিলে মহারাজ ঞ্ন্যাসীকে যে সকল 
অলঙ্কার দিয়া সাজাইযাছিলেন, আজি তিনি সেই কনক- 
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৯৬ . হরিদাস। 


হার ও রত্ব-কুণ্ডল পরিষাী আছেন। সাহেবের তথায়" গিয়া 
সাধুর সঙ্গে অনেক কথাবার্তী করিলেন, সকলে একবার 
তাহার ষোগবল দ্েখিবেন, সে কথাও বলিয়া! রাখিলেন। 
এই স্থির হইল, অদ্ীননগর হইতে সকলে লাহোরে গিয়া 
তাহাকে মৃত্ভিকার ভিতর পু্তিবেন। হরিদাস অস্বরন্‌ 
সাহেবকে জিজ্ঞাসা করিলেন,-এবার আমারে কতদিন 
মৃত্তিকায় থাকিতে হইবে অস্বরন্‌ সাহেব বলিলেন_সে' 
কথা এখন ঠিক বলিতে পারি না। যেকাধ্যের জন্য এখানে 
আসিয়াছি, তাহার শেষ না হইলে আমরা সিমলায় ফিরিয়া 
যাইব না। অতএব বোধ হইতেছে, মাসাবধি আমাদিগকে 
লাহোন্কর থাকিতে হইবে। আপনি এই এর মাসকাল 
মৃন্তিকার ভিতর থাকিতে পীরিলেই বুঝিব”_আপনার সাধন 
সত্য এবহ শত বৎসর যোগে থাকিলে প্রাণের প্রতি ব্যাঘাত 
ঘটিবে না। সন্ন্যাসী তাহাতেই সম্মত হইলেন, তবে 
তাহার দুঃখ, এই, সমাধিতে বিবার পুর্বে অন্তর্ধৌতি 
প্রভৃতি অনেক কৃদ্ভু সাধন আবশ্তর। তাহাতে এ প্রকার 
কষ্ট হয্ব যে, কেবল একটী মাস মাীতে ধাকিলে মনের 
ক্ষোভ মিটে না। যাহা হুউক সাহেবদিগরে বুজক্ুকী 
দেখান হইবে, এই কথা স্থির হইয়া থাকিল। 

অস্বরন্‌ াছেব এবং গভর্ণমেপ্টের অন্তান্ত প্রতিনিধিগণ 
ললাহোরনগরে আসিয়া একটা সুরম্য বাগানে বাসা করিলেন। 
মুহলমান বাদদার রাজত্ব রালে উদ্যানটীর চমৎরার 
শোভাসৌনধ্য ছিল; কিন্ত রণজিৎসিংহের সময়ে আর যত 
না হওয়ায় চতুদ্দিকে জঙ্গল গ্জাইয়াছিল! কখন কথ; 


অদীননগরে হরিদাস ৯৭ 


তাহার মধ্যে ব্যাপ্র আসিয়া লুকাইয়া খাকিত। তজ্জন্ত 
মহারাজ বন পরিক্ষার করাইয়া উদ্যানটী পুনর্বার বৃক্ষাদিতে 
সাজাইয়াছিলেন। সাহেবের ছুই তিন দিন সেখানে অব- 
শ্বিতির পর ২৩শে জুন প্রাতঙ্কালে হবিদাসকে পুতিবার 
যোগ্য স্থান দেখিতে চলিলেন।* খুজিতে খুজিতে বাগানের 
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৯৮ _. হরিদাস। 


মধ্য একটী পাঁকা গোলঘর মিলিল। গৃহটী অধিক বড় নয়, 
পরিধিতে প্রার ২০ ফিট-হুইবে। উপরের ছাদ খিলানকরা, 
মেজে পাকা করিয়া গাথা । তাহাই মনোনীত হইল । সেই 
গৃহের ভিতর আাধুকে রাখিবার জন্য সাহেবেরা গুন্বজ নির্দ্মীণ 


করিতে লোক লাগাইলেন। পাঁচ ফিট দীর্ঘ এনৎ পীচ ফিট. 


প্রস্থ একটী চতু ₹ক্ষোণ গুন্ধজ প্রস্তুত হইল । হবিদাসকে যে 
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অদীননগঞ্জে হরিদাস ৯৯ 


সিন্ধৃকে পুরিরা রাখা হইবে, কষ্টেন্ষ্টে তাহা গুশ্বজে প্রবেশ 
করান যাইতে পারে এন্সপ একটা ক্ষুদ্র দ্বার থাকিল। দ্বারের 
কপাট ছুই ইপ্চ স্থুল এবং তদৃপযুক্ত তাহাতে কবজ! লাগান । 
চারিটী শক্ত কুলুপও দেখিয়া রাখা হইল। তাঙ্থার পর বাহিরের 
দরজা গীথিরা ফেলিবার জন্ত ইট ও চুণনুর্কি প্রত রাখিয়া 
সাহেবেনা যোশীকে স্বাদ দ্রিলেন। হরিদাস বলিয়া! পাঠাই- 
লেন»-আমি অদ্য সন্ধ্যার সময়ে কিন্বা কল্য প্রাতঃকালে ণিয়। 
সাক্ষাৎ করিব ।? 

সন্ক্যাসী ২৫শে জুন জায়াহ্ু কালে সাহেবদের সঙ্গে এক- 
বার দেখা করিলেন। .কিন্তু তখনও যেগে বসিবার সমপ্ত 
পুর্ববানুষ্ঠান সমাগত হয় নাই, তজ্জন্ত সে দিনও জর্মীধিধারণ 
স্থগিত থাকিল। পরদিন প্রাতঃকালে হৃর্য্যোদয়বের পর তিনি 
সমাধিমন্দিরের ভিতর নিরাঁসনে পরমাত্চিন্তা করিতে 
বসিলেন। শিষ্যরা বাহিরে ফ্রাড়াইয়া থাকিল; ইত্যবসরে 
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১০০ হরিদাস । 


অস্বরন্‌ সাহেব আসিয়া! উপস্থিত হইলেন। পুর্বে ছরি- 
দাসের মুখ যে প্রকার সতেজ ও প্রচুল্ল ছিল এবং আগে তিনি 
যেরূপ হাজিতে হাসিতে দর্প করিয়া কথা কহিতেছিলেন, 
এদিন না কি "মার সেভাব ছিল না। তাহার মুখ শুকাইয়া 
গিয়াছে, আর তেমন সাহস নাই। এখন সাহেবদের সঙ্গে 
ভয়ে ভয়ে কথা কহিতে লাগিলেন। হরিদাস বলিলেন-__ 
'আমি ছুইপ্রহরের সময়ে অমস্ত কাধ্য জারিয়া সমাধিতে 
বসিব 1? 

দুই প্রহর আসিল। সমাধিধারণ দেখিবার জন্য শিখ ও 
হিন্দুদের গুরুপুরোহিতের! চতুর্দিকে ভিড় করিয়া দ্াড়াইলেন। 
সাহেবেরাও আসিয়া উপস্থিত হইলেন। কিন্ত হরিদাস 
আজি যেন কেমন বিরস বিরস; পুর্ববের সে স্ফুর্ভিটুকু 
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অদ্দীননগরে হরিদাস । ১৩১ 


কোযায় গিয়াছে। তিনি অন্বরন্ সাহেবকে দেখিবামাত্র 
বলিলেন,আমি যোগে বসিতে যাইতেছি; কিন্ত আমার 
পুরস্কারের কথা কৈ কিছুই বলা হর নাই সাহেবের! 
শুনিয়া অবাক। সাধুব্যক্তির আবার অর্থলোভ কেন? যাহা 
হউক তিনি শীলতা করিয়া ব্লিলেন,_আপনি পুরস্কারে 
আশা রাখেন, আমরা ত অগ্রে তাহা জানিতাম না। আপনি 
সিদ্ধপুকষ; সে জন্য আমর! ভাবিয়ছিলাম, অর্থের লোভ 
দেখাইলে আপনি রুষ্ট হইবেন। বেশ, আপনাকে এক 
সপ্তাহকাল মুত্ভিকায় পুতিয়া৷ রাখিতেছি, তাহার পর তুলিলে 
যদি পুনজ্জাঁবিত হন, আমি বলিয়া রাখিতেছি, দেড় হাজার 
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১০২, হরিদাস । 


টাকা নগদ এবৎ বার্ধিক ছুইহাঁজার টাকা লাভের জাগির 
আপনাকে পুরস্কার দিব ।? 

টাকার আপত্তি মিটিল। আর নৃতন আপত্তি কি আছে, 
সাধু তাহাই ভাবিতে লাগিলেন। পরিশেষে হরিদাস 
জিজ্ঞাসিলেন,_আমি সমাধিতে বসিলে আমার ব্রক্ষার অন্য 
আপনারা কি ব্যবস্থা করিবেন এবং আমি যে চাতুরী 
করিতেছি না, স্তাহা বুঝিবার নিমিত্ত আপনারা কি রূপ সতর্ক 
হইবেন % অস্বরন্‌ সাহেব চারিটী কুলুপ দেখাইয়া বলিলেন, 
“ইহার দুইটী আপনার সিচ্ধকে এবৎ ছুইটী গুদ্বজের দ্বারে 
লাগাইব। তন্মধ্যে ছুইটী চাবি আপনার লোককে দিব 
এবং ছুইটী আমরা নিজে রাখিব। কিন্ত সমস্ত কুলুপগুলিতে 
আমাদের নিজের মোহর লাগান থাকিবে । গৃহের 'বহিদ্বপর 
ইস্টক দিয়! গপথাইয়া দ্বিব। এবৎ অষ্টপ্রহর আমাদের নিজের 
প্রহরী চৌকী দিয়া বেড়াইবে । জন্ন্যাসী এই সকল বন্দবস্ত 
শুনিয়া শীহরিযা ভঠিলেন। তিনি বলিলেন,__প্রত্যেক কুলুপের 
ছুইটী করিয়া চাবি থাকা চাই। এক একটী চাবি সাহেবদের 
কাছে থাকিবে, আর এক একটী তাহার শিষ্যদের হাতে দিতে 
হইবে । আপনারা এখানে যবন প্রহরী রাখিতে পারিবেন না।” 
তাহার পর কুলুপের এমন এক স্থান দ্রেখাইয়া দিলেন ষে, 
সেখানে মোহর করিলে কোন ফল নাই। এই সকল 
কথাস্ব আহেবেরা বিরক্ত হইয়া উঠিম্বা পড়িলেন। তত্ষ্টে 
হরিদীস ক্রোধে জলিয়া উঠিলেন্, ইতরাজদিগকে কটু 
করিয়া গালি দিতে লাগিলেন,_“তোমরা ফিরিঙ্গী, নাস্তিকের 
শেষ। ধর্ম্মাধন্্ম কিছুই মান না। লোঁকের কাছে আমাকে 


অদীননগরে হরিদাস ১০৩ 


অপদশ্থ করিবার জন্ত তোমরা লাহোরে আসির়াছ। কিন্ত 
এমন আশা করিও না যে তোমাদের সাধ পুর্ণ হইবে । লোক- 
সমাজে আমার ষে প্রতিষ্ঠা হইয়াছে, তাহা ঘুচিবার নম্ব।? 
মহাত্মা অস্বরন্ সাহেব অনেক সান্ত্বনা করিলেন, অনেক 
বুঝাইলেন, কিন্ত হরিদাস তাহাতে কর্ণপাত” করিলেন না। 
অগত্যা সাহেবেরা আপন আপন বাসায় ফিরিয়া আমিলেন। 
মহারাজ রণজিতৎসিংহ এই সকল সংবাদ পাইয়া! অতিশত্ব 
লজ্জিত হইলেন । তিনি সাধুকে ডাকাইয়া বলিলেন__“মহাশয় ! 
কাজ ভাল হয় নাই। আপনি যদি সমাধিতে না বসেন, তবে 
দেখিবেন সর্বত্র আপনার নিন্দা রটিবে। এ দেশের লোকেও 
আপনাকে আর মানিবে নাঁ। আর এক কথা, ধুকিয়া 
দেখুন, "পাহেবেরা আপনাকে ভগ্ড বলিষা জানিবেন এবৎ 
আমি আপনার ভগুতা ধরিতে পারি নাই, সে জন্ত 
আমাকে নির্বোধ ভাবিবেন।” হরিদাস এই কথা শুনিয়া 
হাসিতে হাসিতে কহিলেন--'মহারাজ ফি সে ভত্ করেন, 
তবে আপনার চেয়ে ওয়েভ. সাহেব; ভাক্তার ম্যাকৃপ্রে গ্বর, 
ডাক্তার মরে এবং ভেঞ্চুরা সাহেব অধিক নির্বোধ । আমি 
শুনিয়াছি, সম্াধি-অবস্থার তাহারা আমাকে তন্ন তন্ন করিয়া 
দেখিম্াছিলেন, তবু তকৈ প্রববঞ্চনার লক্ষণ জানিতে পারেন 
নাই। আর এক কথা, আমার অদ্ভুত ক্ষমতা প্রত্যক্ষ 
না দেখিলে কাহারও প্রত্যয় হইবে না। কিন্তু বন্গুন 
দেখি, সাহেবদিগকে আমি. চিরকাল কত ভেম্কি দেখাইব £ 
তাহাদের অবিশ্বাস হয়-_হউক, তাহাতে আমার ক্ষতি 
কি আপনি দেখুন* সমাধিধারণ করা আমার পক্ষে তুচ্ছ 


১০৪ হরিদান। 


কাঁজ, হখের নিদ্রা ভিন্ন আর কিছুই নয়। আপনি অনুরোধ 
করিতেছেন, সে জন্ত আমি প্রতিজ্ঞা করিতেছি, কল্য প্রভাতে 
নিশ্িত সমাধিতে বসিব। আপনি লোক পাঠাইয়া, 
সাহেবদের সংবাদ দিয়া রাখুন। কিন্তু আমার ভিক্ষা এই, 
এবার ফি ছুষ্টের হস্ত হইতে রক্ষা করিতে পারেন, 
ইংরাজদিগকে . যোগ দেখাইবার জন্ত আপনি আর আমাকে 
কখন. অনুরোধ করিবেন নাঁ। আমার মনের কথা বলিতেছি, 
ও জাতিটাকে আমি ছু-চক্ষে দেখিতে পারি না। তাহারা 
কেবল অমর মৃত্যুকামনা করিতেছে । কৌশল দ্বারা আমার 
প্রাণ নষ্ট করিবে এইটা তাহাদের আন্তরিক ইচ্ছা । 

বণভিসিংহ অন্বরন্ সাহেবের কাছে লোক পাঠাইলেন ; 
কিন্তু তিনি বিরক্ত হইয়া গিয়াছেন, আর সে “কৌতুক 
দেখিতে চাহিলেন নাঁ। কাজেই এবার হরিদাসের আর 
পরীক্ষা হইল না । 


চিত 
তবে কি প্রতারণা ? 
হরিদাস সাহেবদের কাছে এবার পরাস্ত মানিয়াছিলেন 
শুনিয়া অনেকে মনে মনে এই স্থির করিবেন, সন্স্যসীটা 
প্রতারক । অন্তে যাহাই বিশ্বাস করুন, কিন্তু আমাদের 


সে ধারণা, নাই। হরিদাসের ক্ষমতা আমরা স্বীকার করি। 
যিনি তাহার আদঘ্যত্ত কাজগুনি বুঝিরা 'দেখিবেন, সে লোক 


তবে কি প্রতারণা? ১০৩ 


আমাদের যোগীকে প্রতারক বলিবেন না। তাহাকে প্রতারক 
নাবলিবার অনেক কারণ আছে'। প্রথমতঃ এই দেখিতে 
পাই, হরিদাসের সমাধি মিথ্যা নর । কারণ, তাহার যোগাবস্থাযব 
ইংরাজ ডাক্তারেরা সেই মৃতবৎ দেহের প্রক্ট্যেক ইন্দ্রিয় তন্ন 
তন্ন করিয়া দেখিরাছিলেন। তীহার বুকের টিপ টিপ শব্দ 
. শুনিতে পান নাই। শ্বাস প্রশ্বাস কিন্বা নাড়ীর গতিও 
বুঝিতে পারেন নাই। লুধিবানার পলাটক্যাল এজেন্ট কর্ণেল 
ওয়বেডসাহেব স্বর এই অবস্থা দ্েখিয়াছিলেন, এবং অস্বরন্ 
সাহেবের কাছে তিনি নিজে সেই গল্প করেন। সাধুর 
সমাধি অবস্থা পরীক্ষার সময়ে ডাক্তার ম্যাক্গ্রেগর তথায় স্বয়ং 
উপশ্থিত। তিনি এবিষয়ের একটা বৃহৎ প্রবন্ধ 'লিখিয়। 
গিয়াছেন। পুফরে ম্যাকনটেন্ সাহেব হরিদাসকে দিম্কুকে 
পুরিয়া রাখিষ্ীছিলেন, চাবি তিনি নিজের কাছে রাখেন। 
জেসলমিরে বৈলো সাহেৰ সন্যযাসীর যোগবলের প্রতি 
অবিশ্বাস করিবার কোন কারণ খুজিয়া পান নাই *। 
অতএব দেখ! যাইতেছে, এতগুলি সুচস্ক্র ভদ্রসম্তানকে মুর্খ, 
নিব্বোধ কিন্বা মিথ্যাবাদী না বলিলে হরিদাসকে প্রতারক 
বলা হয় না। বুদ্ধিমান অন্বরন্থ, যোশীকে প্রতারক স্থির 
করিয়া ওরেড্‌ ও ম্যাকনটেন্‌ সাহেবকে কি বলি! 
বুঝাইয়াছিলেন, দেই কথাগুলি আমাদের শুনিতে ইচ্ছা! 
*হয়। হরিদাস ভণ্ড ও প্রতারক, অস্বরন্‌ সাহেবের এটা 
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১০৬ হরিদাস। 


মন-গড়া অন্মান। হরিদাস ভণ্ড ও প্রতারক নন, ওয়েড 
ও ম্যাকনটেন্‌ সাহেবের এটী চক্ষের দেখা প্রমাণ । 
মন-গড়া অন্ুনানের কাছে চাক্ষষগ্মাণ পরাস্ত হইয়াছিল 
কি না, অস্বরন্‌ সাহেব আপনার পুস্তকে তাহা লিখিনা 
রাখেন নাই। লিখিত রাখিনে লোকের একট। নূতন 
শিক্ষা হইত। আমরা ইহাই বুঝি, সাধুর ক্ষমতা অসা- 
ধারণ, সচরাচন্ মানষের তেমন ক্ষমতা দেখা যায় না। 
তজ্জন্য তাহার জমাধি-ধারণ হারা স্বচক্ষে দেখেন নাই, 
দে সকল লোক হরিদাসকে ভণ্ড ও প্রতারক ভাবিবেন। 
কিন্তু এক কথা ভাবিক্না দেখা উচিত, পৃথিবীর ষ'বতীর 
লোকবে বিশ্বাস করাইবার নিমিত্ত এক ব্যক্তি যুগে যুগে 
সকলকে বুজরুকী দেখাইতে পারেন না, দেখান সম্ভবপরও 
নয়। যিনি স্ষচক্ষে না দ্রেখিবেন,। তিনিই হরিদাসকে 
অবিশ্বাস করিসেন, এ রোগের ওউষধ নাই। তাই কতক- 
গুলি বুদ্ধিমান সত্যবাদী ব্যক্তি পরীক্ষা করিয়া যাহা 
বিশ্বাস করেন, আম্মদিগকে তাহাই সত্য বলিয়া মানিতে 
হয়। না মানিলে সংসার চলে না। | 

তাহার পর আর এক কান্দগ দেখিতে পাই, যে ষে স্থানে 
হরিদাসকে মৃত্তিকান্ত ভিতর পুতিয়া রাখ! হইয়াছিল, কুত্রাপি 
তিনি শিষ্যদের কাছে থাকিতে পান নাই। সমাধি-বেদীর 
চতুর্দিকে অষ্টপ্রহর প্রহরী ফিরিত। কেহ আসিয়া সিক্ধুক 
তুলিবেন, কিন্বাঁ অন্য কোন প্রকার চাতুরী খেলিবেন, সে উপায় 
ছিল না। আর এক কথা, রণজিতসিংহ ষেবার তাহাকে চলিশ 
দিন পুতিয়া রাখিয়াছিলেন, সিন্ধুক তুলিবার সময় সাহেবেরা 


তবে কি প্রতারণ! ? ১০৭ 


মহারাজের সঙ্ষে উদ্যানে গিয়া উপস্থিত হইলেন । তখনও 
বারদ্বারীর বাহিদ্বণর গাথা রহিয়াছে । বয় মহারাজ এবং 
সাহেবেরা মেই দ্বার পরীক্ষা করিলেন. দেখিলেন নৃতন গাথনী 
নয়। তাহার দেউল ভাঙ্গিয়! ফেলা হইল, ভিতরে সম।ধিস্থানের 
উপর যব গজাইয়াছে। ষব বুনিলে চল্লিশ দিনের মধ্যে ঝাড় 
“বীধির] যেমন বড় বড় হয়, তাহাই হইফাছে। স:হেবেরা এ 
সকল নিজের চক্ষে দেখিলেন। তাহার পর সিম্ধুক তুলিয়া 
বারছান্ীর বাহিরে রাখা হইল, কহ কুলুপ খোলে নাই, মোহর 
ভাঙ্গে নাই । স্থতরাৎ আমাদিগকে বিশ্বাস করিতে হইতেছে যে, 
শিষ্যেরা বাহিরে খ।কিয়া কোন চাতুরী খেছগিতে পারে নাই । 

ভাক্তান্ন হানিগবর্তার হরিদাসের ক্ষমতা বিশ্বাস করিতেন । 
তিনি তাহার পোষকতার জন্য ষে যুক্তি দেখাইয়াছেন, তাহা 
অকাট্য । য২কালে লাহ্ণেরে সাধুর পরীক্ষা হইয়াছিল, হানিগ- 
বর্জার সাহেব সে সময়ে ছুটি লইয়া দেশে গিয়ছিলেন। ছুটি 
ফুদ্াইলে তিনি রণজি২সিংহের রাজ্যে ফিরিয়া অ'সিতেছেন, 
জাহাজে সেনাপতি, ভেঞ্চুরার সঙ্গে সাক্ষাং্হইল। দেইখানেই 
তিনি হরিদাসের আদ্যস্ত বিবরণ শুনিতে পাইলেন ; কিন্ত তখন 
গল্পটা তাঁদৃশ ভাল লাগিল না । লাহোরে পৌছিলদেন, সেখানেও 
এ গল্প। কাজেই তিনি সন্ন্যাসীর যোগবল বিশ্বাস করিলেন । 
অস্বরন্‌ সাহেব বিশ্বাস "করেন নাই, সেজন্য তিনি লিধিয়াছেন্‌, 
থয, যোগীর কারধ্যের ভিতর কোন প্রকার চাতুরী থাকিতে পৰরে 
না। চাতুরী থাকিলে অবশ্য শিষ্যেরা তাহা শিখিয়া ,লইত, 
এবং” যোগ্ীর প্রকৃত স্ৃতুটর পর -তাহারাও  বুজরুকী দেখাইয়া 
ব্ড়াইত । 


১০৮ হরিদাস। 


বিচক্ষণ ভাক্তারের এই যুক্তি অকাট্য । হরিদাস শব সাজিষা 
সমাধিতে বসিলে, দেহের উপর তাহার নিজের করৃত্ব আর 
কিছুই থাকিত না; তখন কোন চাতুরী খাটাইতে হইলে সেভার 
শিষ্যদের হস্তেই সমর্পণ করা ছিল। ক্ুতরাৎ হরিদাস প্রতারক 
হইলে, তাহার বুজরুক্ীর গচতটৃক শিষ্যদের কাছে লুকাইয়া 
রাখিবার উপায় ছিল না। শিষ্যেরা সে কৌশল জানিলে অবশ্যই . 
গুরুর মত ভেঙ্কী দেখাইয়া বেড়াইত । কিন্ত হরিদাসের মৃত্যুর 
পর রামতীর্থ লাহোরে আসিয়া ছুই একটী বুজরুকী দেখাইযা- 
ছিলেন, সমাধিধারণ কর! শুসাধ্য হইলে তাহাও দেখাইতেন। 

সাধু অস্বরন্‌ সাহেবকে কেন আপনার যোগবল দেখাইতে 
অসন্মত হইয়াছিলেন) এত বড় লাহোর নগরের মৃধ্যে তাহার 
কারণ আর কেহই জানিতেন না । জানিবার মধ্যে কেবল 
রাজা ধ্যানসিংহ। তিনিই সে দ্রিনের ততটা কাণ্ড ঘটাইবার 
মূল। কখন কখন অতি বুদ্ধিমান লৌকেরও স্বতঃসিদ্ধ কেমন 
একটা ভুল হইয়া পড়ে, সহত্র উদ্দীহরণ দেখাইলেও সে কুসং-. 
কার দূর হয়না । ধ্যানাসিংহ মনে মনে সিন্ধান্ত করিয়া রাখিয়া- 
ছিলেন, ইৎরাজজ/তি কাহারও বন্ধু হইতে পারে না । তাহাদের 
সৌলজন্ত ও খিষ্টালাপ কেধল মূগের সঙ্গে ব্যাদ্দ্রের কুটুন্িতা 
করা,_্যোগ পাইলে এক দিন আহারে লাগিবে। তাই 
রূটস্‌ গভর্ণমেণ্টের কোন দূত লাহোরে আসিয়া আত্মীয়তা 
করিলে মহারাজের মন্ত্রী তাহাতে যেন রাক্ষসের মায়া ও বাঘের 
সুখের হাদি দেখিতে পাইতেন। "হুতরাৎ ইতরাজেরা! সন্ধি- 
বন্ধনের প্রস্তাব করিলে তাহাতে বিদ্ব ঘটানই ধ্যানসিংহের, 


তবে কি প্রতারণা £ ১০৯ 


কাজ ছিল। গভর্ণরজেনারেল লর্ড অক্লণ্ড, মহারাজ রণজিতের 
সঙ্গে একটী পাকাপাকি সন্ধি করিবার জন্ত সিমলা হইতে 
অসবরন্‌ প্রভৃতি সাহেবদিগকে পাঠাইয়াছিলেন। ইৎরাজজাতি 
চিরকাল কাবুল পানে চাহিলে সেই ক্লষরাজ্য তাহাদের মনে 
পড়ে, অমনি তুকের ভিতর ছুর্‌ ছুর্‌ করিয়া কাপিতে থাকে। 
স্কারতের প্রাচীর পার হইলে সেখানে যদি বিপক্ষ রাজা সৈন্য 
সাজাইয়া আধিপত্য করিতে থ(কেন, তবে ত রক্ষা নাই । রুষ- 
সমাট তাহার সঙ্গে মিত্রতা করিলেই এমন কুখের ভারত-রত্ব 
আচল হইতে খসিয়া পড়িবে । সেকারণ আফগানস্থানে নিজের . 
একজন হাতশ্গড়া রাজ! রাখিতে পারিলে বিভীষিকা অনেকটা 
কম হুইতে, পারে । সাহ্জা বহুকাল হইতে রাজ্যন্রষ্ট হইয়। 
ছিলেন, তাহাকে পুনব্বার সিংহাসনে বাইবার জন্য ইৎরাঁজের! 
রণজিৎসিংছের সহিত মিত্রতা করিতে আসিয়াছিলেন ৷ ধ্যান" 
সিৎ্হ গোপনে মহারাজের মন ভাঙ্গিযা দ্রিলেন। তিনি হরি- 
দ্রাসকেও এই বলিয়া বুঝাইয়াছিলেন,__ইংরাজেরা পঞ্জাব জঙ্গ 
করিবার নিমিত্ত অতিশয় ব্রগ্র হুইয়াছে। ' ক্ষিন্ত আপনি জীবিত 
খাকিতে মহারাজের কোন অকল্যাণ ঘটিবে ন|। তাই ছুষ্টেরা 
কৌশলক্রমে জাপনার প্রাণবধের চেষ্টায় আছে । 

পুর্ব হইতেই ফিরিঙ্গিজাতির:প্রতি হরিদাসের কতকটা দ্বণ। 
ছিল। কিন্তু ইংরাজেরা নিজে খ্বষ্টান; সেজন্য অবশ্ঠই হিন্দুর 
€যাগকে অবিশ্বাস করা চাই। এটী যেমন তাহার নিতাত্ত* 
» কর্তব্য কর্ম বলিয়া জানিক্বাছিলেন, আগে হরিদাসের সেরূপ 
কর্তব্যজ্ঞান জন্মে নাই। *তিনি নিজে হিন্দু বলিব! খ্বষ্টীনকে 
অবিশ্বাস করিতে হয়, এ ধারণা পুর্বে স্থির করিয়া রাখেন নাই । 


৭০ 


১১০ হরিদাস। 


এখন ধ্যান্সিংহের কাছে উপদেশ পাইয়া তাহা শিখিলেম। 
অসবরন্‌ সাহেব সমাধি-ধারণ দেখিতে চাহিলে, সাধু অনেকক্ষণ 
ইতস্ততঃ করিলেন। যথার্থই ঘদি ইতরাজদের ছুরভিমন্ধি থাকে, 
তবে যোগে বসিলে প্রাণ যায়। না বসিলে মানখাকে না। 
উভয় শঙ্কট । - প্রাণ দিয়া মান রাখি কিম্বা মান হারাইয়া! প্রাণ, 
বাচাই । ধোনী তাহাই ভাবিতে লাগিলেন ॥ 'অসবরন্‌ সাহেক 
দর্পণের স্তায় পরিক্ষার চক্ষে সাধুকে ঘে, উদ্বিপ্র দেখিয়াছিলেন, 
সে উদ্বেগের কারণ এই ছুৃশ্চিন্তা। হরিদাস ভাবিয়া চিত্তিয় 
স্থির করিলেন, ন্না, জানিয়া শুনিয্বা ফিরিহ্গীদের কুচক্রে পড়িব 
না। তাহার পর মহারাজের অনুরোধ । কাজেই আর কথ 
ঠেলিতে পারিলেন না। সেবার মনে ভাবিলেন,ন্বার প্রাণের 
ভয়ে মিথ্যা কেন কলঙ্ক কিনিব% প্রাথ যায়,”যাক। এই 
বুঝিয়া তিনি সমাধিতে ঘসিতে সম্মত হইলেন। কিন্ত অসবরন্‌ 
সাহেব আর দমে কৌতুক দেখিতে চাহিলেন না । দেখিতে 
চাহিলে সেবার হরিদাস নিশ্চিভ সমধি-ধারণ করিতেন এবৎ 
ইখরাজ-মগুলীতে তাহার প্রতারক নাম রটিত না । 

সাহেবদের এ্তট1 সন্দেহ হইবার কারণ এই, তাহারা ছিন্দু- 
ধম্ম মানিতেন না, ছিন্দুর 'যঘোগ বিশ্বাস করিতেন না। কিন্ত 
আজি কালি হিন্দুদের দরশনশাস্্ে অনেখের শ্রদ্ধা, হইয়াছে । ক 
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তবে কি প্রতারণা ? ১১১ 


গত চৈত্র মাসে (১২৯০ সাল) হাইদ্রাবাদের অন্তর্গত কোটা- 
বস্তিতে এক জন সিদ্ব-ফকির সমাধিতে ছিলেন। তিনি চলিশ 
দিন মৃত্তিকার ভিতর অনাহারে প্রথিত থাকিয়া উঠিলেন। 
তৎকালে প্রায় পাঁচ ছয় শত লোক সেখানে উপস্থিত ছিল। 
অসবরন্‌ সাহেব ইদানীস্তন লোক হইলে যোগশাক্তে তাহার 
অবিশ্বাস জন্মিত না। 


৯৭ 


শেষ দশা। 

হরিদাসের চরিত্রচিত্রের এক দিক দেখাইলাম ; তুঁহাতে 
ছুই প্রকৰর ছায়া পড়িয়াছে। ০সই ছুই প্রকার  ছায়! 
কেমন; কোন স্থান্টী উজ্জ্বল, আর কোন স্থানটী 
অন্ধকারে ঢাকিয়াছে; তাহা স্পষ্ট করিপ!? বুঝাইবার জন্য 
ছবিখানির পশ্চাদ্দিকৃও দেখাইতে হইবে। সৎসারে তুলনাই 
ছোট বড় এবং ভাল মন্দ বাছিয়া দিবার মান্দণ্ড। তুলন! 
না করিলে ছোট, বড় কাহারে ধলেঞ্ তাহা জানি ন1; 
কি ভাল কি মন্দ, তাহাও বুর্ষধি 'না। তাই আমাদের 
হাতের ছবিখানির ছুই দিক দেখাই'তে হইবে । 

শেষকাল পর্ধ্স্ত ধাহার দিন সুখে খায়, সেই ভাগ্যবান 
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৯১হ হরিদাস । 


পুকুষ। ছু-দিনের ক্ষণিক সুখে মুগ্ধ হওয়া মুড্ুতার কাজ। 
প্রথমে হুখভোগ করিরা শেষদশায় কষ্ট পাইলে, সে কষ্টের 


প্রাথধ্য ছুঃসহ হইয়া উঠে। যে হরিদাস শ্রহিক সুখ. 


ভুলিয়া যোগমধনকে জীবনের জার ভাবিষয্াছিলেন, তাহার 
শেষদশ1 কিনপে কাটিয়াছিল দেখা চাই । 


জন্যাসীর যোগপ্রভাৰ তখনকার লোকের মনকে নৃতন্- 


করিয়া একবার সঞ্চালিত করিয়াছিল। বীরত্ব ভুলিয়! 


অনেকের অন্ুরাগ ধর্মের দিকে ছুটিল। অনেকে বিষয়কর্মম . 


ছাড়িয়া, সুখৈশ্বধ্য ভুলিয়া ষোগাভ্যাস করিতে বন্সিলেন। 
তাহাতে জাতীয় উন্নতি ও জাতীয় বলবীধ্য কতকটা যেন 
শিথিল হইয়া পড়িল। সাধুর এক একটী অদ্ছত কাজ 
দেখিয়া সকলেই মুগ্ধ। আজি হরিদাস অন্ধকে চক্ষু দিলেন; 
কালি বন্ধ্যাকে ওঁধধ খওয়াইলেন, হু-মাসের মধ্যে জনরব 
উঠিল সে অন্তঃসন্তা হইয়াছে: । জ্্রীলোকেরা পালে পালে 
গিরা তাহার পাদপুজা করিত। তাহারা হরিদাসকে ই্টগুরু 
জানিত, তাহারা হকিদাসকে সাক্ষাৎ দেবতা বলিয়া ম্ানিত । 
হরিদাসংক মৃত্তিকায় পুতিবার সময়ে মহারাজ রণজিৎ- 
সিংহ এই কথা বলিয়াছিলেন,_“আপনাকে চলিশদিনের জন্য 
মৃস্তিকায় পুতিয়া রাখিৰ। তাহার পর তুলিলে আপনি, 
যদি জীবিত থাকেন, আমি প্রতিজ্ঞা করিতেছি, আমরা 
পরিবারে আপনার শিষ্য হইব। এবৎ চিরকালের নিশিত্ত 
আপনি লাহোরে থাকিবেন।” সিদ্ধপুরুষ সমাধিতে থাকিলেন, 
সমাধি হইতে উঠিয়া পুন্জ্জবিত্‌ হইলেন। মে কারণ 
মহারাজ যত্ৃপূর্বক তাহাকে লাহোরে রাখিয়াছিলেন। ফোছী; 


তবে কি প্রতারণ1£ ১১৩ 


ইচ্ছণমত নানা স্থানে ভ্রমণ করিয়া বেড়াইতেন। কিন্তু তাহার 
অধিকাৎশ সময় লাহোর নগরেই অতিবাহিত হইত । 

সাধু লাহোরে থাকিলে মহারাজ ছুইবেলা তাহার তত্ব 
লইতেন। তিনি কি খাইতেছেন, কি করিতেছেন, কেমন 
আছেন,-_রাজকীয় সংবাদের সঙ্গে দুতেরা এসমাচারও রণজিৎ" 
দিংহকে জানাইত। একদিন মহারাজ শুনিলেন, জিতেন্তিয় 
যোগীর ইক্ড্রিযদোষ ঘটয়াছে। এই সময়ে রাণী ঝিন্দনও সাধুর 
উপর অতিশয় বিরক্ত হইয়া উঠেন। বিন্দনরাণী রমণী 
কুলের তিলক, সৌন্দধ্য-সাগরের কনক-প্রতিমা। তাহার 
মত বুদ্ধিম্তী ও তেজশ্বিনী নারী তৎ্কালে কেহই ছিলেন 
না। কিন্ত হরিদাসের উপর তিনি কেন বিরক্ত * হইয়া- 
ছিলেন,* তাহার কারণ বুঝিয়া উঠা কঠিন। .তীহার 
পরামর্শ ক্রমে একদিন দূতেরা নাকি সাধুর বিস্তর অবমাননা 
করিয়াছিল। হরিদাস ক্রোধে প্রজন্িত হইয়া দৃতদ্িগকে 
বলিলেন,__তোরা পাপিষ্ঠ মহারাজকে বলিবি, তাহার বংশে 
বাতী দিতে আর একপ্রাণী থাকিবে না। পাপীয়সী 
চাদরাণীকে পথে “পথে ফিরিতে হইবে। তাহারা আমার 
সাধন ও সদভিপ্রায় না বুঝিয়া যেমন দুক্ৃর্ম করিল, 
বিধাতা ইহার উচিত দণ্ড অবশ্ঠই দিবেন। 

পর. দিবস প্রভাতে নগরে রাষ্ট্র হইয়া পড়িল,__ 
হরিদাস নাই, শিষ্যদের লইন্সা কোথা অন্তর্ধান করিয়াছেন । 
একটী যুবতি ক্ষত্রিয়-কন্তা তাহার কাছে াতায়াত করিত, 
তাহাকেও পাওয়া যাইতেছে মা। এ সংবাদ শুনিয়া 
রণজিখসিংহ বুঝলেন, নৈসর্মিক বিড়ম্বনা অতিক্রম কর] 


১১৪ হরিদাস । 


হজ কন্ম নছে। মনের প্রকৃত ভাব-অভিব্যক্তির স্থান 
মুখান্তি। মন লুকাইতে পারা যায়, মুখ লুকায় না। 
তেমনি প্রধর নয্নধুগলের বঙ্ছিমভঙ্গিমা, সেই গ্রালভরা 
হাসির লুকান্মাধুরধ্যবিলাস, আ্ভাবের একটু অনুরোধ 
অবশ্তই রাখিবে। প্রন্ৃতি যাহাকে সাংসারিক আমোদের 
হাচে ডালিয়া গড়িরাছে, সে ইন্দ্রির় হুখ ভুলিয়া থাকিতে 
পারিবে কেন? জ্ঞানের দ্বারা মে মনকে ধরিয়া রাখিলেও 
একটু শৈথিল্য পাইলে তাহা বিপথগামী হয়। হরিদাস 
যোগসাধনের নিমিত্ত কি কষ্টই না স্বীকার করিরাছেন। 
আহার নাই, নিদ্রা নাই; আসনবন্ধন ও মুদ্রাত্যাস করিতে 
প্রাণীস্ত, পরিচ্ছেদ হুইত, প্রাণায়াম আাধিতে হৃদয় ফাটিয়! 
যাইত। কিন্তু তত কঠোরতার চরম ফল এই নির্ঘন কাজে 
পরিণত হইল । যে হৃদয় ধীর শান্তিময় আমোদে রাত্রি- 
দিন ভাসিতে থাকিত, এখন তাহা স্হ্ক্র বৃশ্চিক জালায় 
জলিতেছে । যোগত্রষ্ট হরিদাস ক্ষত্রিষাণীকে লইয়া লদাকের 
নিকটবর্তাঁ পর্বতে লুকাইয়াথাকিলেন। সেইখানে নিঝরের 
কুল্‌ কুল্‌ শব্দে এবং বনবিহন্গের কুজিত 'মধুরগানে ভীহার 
তাপিত প্রাণ শীতল করিবার চেষ্টা পাইতেন, কিন্তু আর 
সে যত্ব নিরর্থক। তিনি এখন স্বর্গ হইতে নরকে পড়িকা- 
ছেন। সাংসারিক ভোগস্পৃহা তাহার সাধন-পথের অন্তরায় 
হইয়া ফাড়াইয়াছে। * 
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৮ 
রাখতীর্থ। 


হরিদাস প্রস্থান করিলে মহারজ তাহার বিরহে 
অতিশম্ন ব্যাকুল হুইলেন। রত্রিতে তিনি *যেসকল অত্ি- 
সম্পাত করিয়াছিলেন, দৃতেদের মুখে তাহা শুনিতে 
পাইলেন। তাহার আরও উদ্বেগ বৃদ্ধি হইল। রণজিৎ- 
সিংহ তখন পীড়িত, পাছে তাহার রোগবৃদ্ধি হয়, সেকারণ সাধুর 
অন্বেষণ করিতে চতুর্দিকে লোক ছুটিল। কিছুদিন পরে দূতের! 
ফিরিয়া আসিল। হরিদাস আসিলেন না? তিনি আর ইহ- 
লোকে নাই, যোগে বসিষা প্রাণত্যাগ করিয়াছেন। শিষ্যেরা 
সাহার তমস্ত্েষ্ি ক্রিয়া সম্পন্ন করিয়া স্বস্ব স্থানে চলিয়া! পিঁয়াছেন। 
তন্মধ্যে কেবল একজন চেলা৷ দুতের সঙ্গে লাহোরে উপস্থিত 
হইলেন। তাহার নাম রামতীর্ঘ। রামতীর্থ মহারাজকে' 
মাধুর যেন্দপ পূর্ব ইতিহাস শুনাইয়াছিলেন, এখানে তাহাই 
লিখিতেছি। 

হরিদাস মহারাষ্রদেশের একটী পল্ল্তে জন্সগ্রহণ করেন । 
যখন তীহার বয্বঃক্রম পনর কি ষোল বৎসর, সেই সময়ে ত্রৈলঙ্গ 
দেশ হইতে একজন সন্্যাসী আসিয়া তাহার বাটার সঙ্গিকটে 
একটা বৃক্ষতলে আসন করিলেন। তিনি কুবেরপন্থী বৈষ্ব। 
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১১৬ হরিদাস। 


হাতে একগাছি বেতের যষ্টি ও নারিকেলের ক্মগুলু ; তাঁভন্ন 
সঙ্গে আর কিছুই ছিল না। ধার্মিক লোক দেখিলে স্ত্রী-পুরুষ 
সকলেই শ্রদ্ধা করেন, হিন্দুদের এ চিরকালের অভ্যাস । আজি 
যেমন ইৎরাজি, পড়িয়া সকলে হিন্দুচাল ফিরাইয়1 দিতে চেষ্টা 
পাইতেছেন ; বলা বাহুল্য, সে সময়ে এপ্রকার ইত্রাজি শিক্ষার 
শক্তি হিন্দুদের নাঁড়ীতে সঞ্চারিত হয় নাই। তখন পল্লীতে 
পল্লীতে এত ইৎরাজি বিদ্যালয় ছিল না। হতরাৎ ভিখারীকে 
যু্লিভিক্ষা দিলে দেশের ধন লোপ পাইয়া যায়, অর্থনীতির 
এতদূরের পুঢ় তাৎপর্য তখনও হিন্দুদের স্ুলবুদ্ধিতে প্রবেশ করে 
নাই। ভজ্জগ্ত স্কুধাতুরকে সকলেই অকাতরে অন্ন বিলাইতেন। 
লোকালম্ব অতিথি-সন্যাসী আসিলে তাহাদের পরিচর্যার 
কোনই ক্রাট হুইত না। গ্রামে অতিথি আসিয়াছে'ন শুনিয়া 
প্রাতে ও সন্ধ্যাতে স্ত্রীপুরুষেরা সাধু দর্শন করিতে আসিতেন। 
সাধুর ভোগের নিমিত্ত সকলেই হুপ্ধ ফলমুলাদি আনিয়া দিতেন । 
মন্ন্যাসীর আশ্রম হইতে হরিদাসের গৃহ নিকট । নিকট বলিয়াই 
হুক, কিম্বা আত্তরিক তক্তির ভন্যই হউক, হরিদাস অবসর 
পাইলেই দাধুর কাছে আসিয়া বন্সিতেন, তাহাকে অত্যস্ত ভক্তি 
ধরিতেন। সন্যাসীও.হরিদাসকে অতিশয় ভাল বাসিতেন। 
একদিন রাত্রি শেষ হইক্সাছে, বনের পাখী শাখায় বসিক্গ 
কলরব আরভ্ভ করিয়াছে, গোশকট রাস্তার উপর ধীরে ধীরে শব্দ 
করিয়া ঘাইতেছে, লোকের নিভদ্রাভক্গ হইল। গ্রামবাসীরা 
উঠিয়া দেখেন, ত্ৈলক্ষস্বামী 'নাই,_ৃক্ষমূল শৃন্ত হইস়া পড়িয়া 
আছে ।. কিঞ্চিৎ বেলা হইলে আবার গোল উঠিল,__হুরিদাস 
মাই । তিনি সর্ধদ1 দন্যাসীর ঘেবাশুশ্রাঘা করিতেন। সেজন্ত 


রামতীর্থ ১১৭ 


সকলেই অনুমান করিল, হরিদাস ত্রেলঙন্গামীর সঙ্গে চলিয়া 
গিয়াছে । অনুমান সত্য । হরিদাস, ত্রেলঙ্গব্বামীর সঙ্গে পুক্ষরে 
গিয়া মস্তক মুড়াইলেন, যক্ঞেপবীত ত্যাগ করিলেন। তাহার 
সন্াসধন্ম গ্রহণের প্রথম পরিচ্ছেদ এইখানে আরস্ত হুইল । 
আজি হইতে লোকে তাহাকে হরিদাস বলিয়া জানিল। 
ছুই এক মাস পুক্করে অবস্থিতি করিয়া আমাদের নবীন 
তপন্থী গুরুর সঙ্গে কুরুক্ষেত্রে গেলেন। এইখানে তাহার কঠিন 
যোগশিক্ষার আরম্ভ হইল । পধ্যের নিষ্বম, আসনবন্ধন, বাকৃ- 
সত্যম এবং প্রাণারাম হরিদাস্যষে ষোগসাধনের প্রথম অঙ্গ । 
পথ্যের নিয়ম পালন করিবার জন্য তিনি দিনান্তে কেবন্দ একবার 
হবিষ্যান্ন ভোজন করিতেন,_তিনমুষ্তি সঞ্ক চাউল,.একসের 
গাভিছ্প্ধ, কিঞ্চিৎ গব্যদ্বত এবং কিঞ্চিৎ চিনি । দিনমানের মধ্যে 
আর জলম্পর্শ করিতেন না। একাদশী, অমাবস্তা, পূর্ণিমা এবং 
খক্রান্তির দিন কেবল অর্ধসের ছুগ্ধ খাইতেন,_অনের দ্রব্য 
নয়7 এইরূপে চতুন্্াস গেল। আর চতুম্্াস, পর্যায়ক্রমে 
একদিন হবিষ্যান্ন একদিন কেবল ছুপ্ধ। “একাদশী অম্বাবস্তাদিতে 
নির্জল উপবাস। আট মাস ফুরাইল। বাকি চারি মাসের 
তপস্তা আরও কঠিন । একদিন কাচা ময়দা, ঢুগ্ধ ও চিনি গুলিফ্কা 
খাইতেন, পরদিন কেবল অর্ধসের হুপ্ধ এবং তৃতীয় দিবসে নিরম্কু 
উপবাসী থাঁকিতেন। 
এই গেল পখ্যেবু কথা । তাহার পর আসনবদ্ধন। সাধু 
পায়ের উপর পা রাখিয়া কুশাসনের উপর মোজা হুইম্মা বসিতেন। 


চক্ষু অর্ধোন্ীলিত, জগুগলের মধ্যে স্থাপিত । বামহস্তে দক্ষিণ-. 


, ১১৮ হরিদাস . 
পদের বৃদ্ধাঙ্গুষ্ঠ ধরিয়া প্রণব জপ করিতে করিতে দক্ষিণহস্তে 


মালা ঘুরাইতেন। 
পুর্ব্বে হরিদাঁসের কাছে একছড়া বড় কুদ্রাক্ষের মালা থাকিত, 
তাহাতে সহত্রটী বীজ ছিল। দর্শ দ্বশটী বীজের পর এক একটী 
সুত্রের চিহ্ন । এক একবারের পুরক কুস্তক ও রেচকের মধ্যে 
তিনি কত মন্ত্র জপ করিতে পারেন এবং কত সংখ্যা জপ করিলে 
তাহার আসন চঞ্চল হয় না, কুদ্রাক্ষের মালায় তাহাই নিশ্চিত 
হইত। প্রথমদিন সুশ্থির হইয়া একাসনে যদি শত মন্ত্র জপ 
করিতে পারিতেন, দ্বিতীয় দ্রিনে আরও অধিকক্ষণ থাকিতে চেষ্টা 
করিতেন। এইরূপে উত্তরোন্তর একাসনে জপের সখ্য! বৃদ্ধি 
করিয়। দিতেন । ূ 
সমাধিসিদ্ধির পুর্ববে সাধকেরা শ্বাসপ্রশ্বাস কমাইয়া আনেন । 
কথা কহিলে এবং পরিশ্রম করিলে শ্বাস বৃদ্ধি হয়, সে কারণ 
যোগিগণ বাগ্যত হইয়া থাকেন। হরিদাস নির্জনগৃহে বাস 
করিতেন, প্রয়োজন হইলে অনুচরদিগকে সঙ্কেত দ্বার মনের 
কথা বুর্ঝাইয়া দিতেন : 
প্রাণায়ামের সমদ্প পূর্ব্বের মত আসন করিয়া বসিতেন। 
প্রথমে ছুই নাসারজ্জে বাম লইতেন-.-তখন অগ্গুলি ছারা নাঁসাপুউ 
টিপিয়া ধরিতেন না। যোড়শবার মালায় মন্ত্র জপ করিয়া বাস্ু 
পুরণ করিতেন, বত্রিশবার জপ করিয়া বামুধারণ করিতেন এবৎ 
বিশবার মন্ত্র জপ করিয়! বামুত্যাগ করিতেন। এইরূপে প্রাণা- 
রাম সাধিত হইলে, শিষ্যের! ধীরে ধীরে যাঁলা ঘুরাইত, হরিদাস 
অঙ্গুলি দ্বার! চন্য কর্ণ ও নাসিকা টিপিয়া প্রাণায়াম করিতেন । 
“শখন কুস্তকের সময় ছুই হাজার মন্ত্র জপ করিতে পারিতেন - 


র'মতীর্ঘথ। ১১৯ 


তখন তাহার শরীর অত্যন্ত হান্থী হ্ইয়া পড়িল । তিনি অজ 
যত্ব করিলেই শৃন্যে উঠিতে পারিতেন। এই সময়ে কখন কখন 
তিনি কুস্তক করিয়া! জলে ভামিতেন। কথিত আছে, হরিদাস 
একাদিত্রমে ত্রিশবৎ্সর প্রাণায়াম অত্যাস ক্ুরিয়া সমাধিসিদ্ধ 
হইয়্াছিলেন। যোগী এইবূপ সাধন করিতে করিতে কাশী, 
শ্রীক্ষেত্র, প্রয়াগ, অযোধ্যা, হিমালয়পর্বত প্রভৃতি মান স্থানে 
ভ্রমণ করিয়া সিদ্ধপুরুষদের ক্কাছে উপদেশ লইতেন। 

রামতীর্থ বিদ্ধ্যাচলে মাধুর রাছে শিষ্য হন। তখনও যোগী 
সদ্ধ হন নাই । তাহার জামাধিধারণের প্রথমাবস্থা এই,একরার 
শীতকালে হরিদাস কম্্ীরের পার্বত্য প্রদেশে উপস্থিত হইলেন। 
শিষ্যেরা গুফা কাটিয়া তাহার ভিতর শুদ্ধ আকন্দপত্র *বিছ্াইষা 
দিল, দাঁধু গর্ভে প্রবেশ করিলেন। শিব্যদিগকে বলা -থাফিল, 
তাহারা যেন অণ্তাহ পরে যোগীকে গুফা হইতে তুলে । শিষ্যের 
গর্ভের মুখ বন্ধ ক্ষরিয়। দ্রিল। সাত দিন পরে হরিদাস গুফ! 
হইতে উঠিলেন। এই রূপে সেবার স্মস্ত শীত খতুতে তিনি 
প্রত্যেক মাসে একসপ্তাহ গর্তে থারিতেন। 

তাহার ছুই বৎসর পত্র হরিদানসের ধোগনিদ্রা আরম্ভ হইল । 
তিনি বাশের তীক্ষ নীলত্বকৃদ্ধার! জিহ্বার নিমস্ছ চর্ম কাটিয়। 
হুপ্ধ ও দ্বতে মর্দন করিতে লাগিলেন। তিন মাসে প্রয়োজনমত 
সমস্ত চর্ম কাটা হইল, ক্ষত স্থানও শুষ্ক হইয়া গেল। ক্রমে 
তিনি খেচরীসুদ্রাদ্বারী জিহ্বা উপ্টাইয়! বাসুপ্জারপ কর্সিতে 
লাগিলেন। যখন উদ্ররের, ও ফুস্ফুস্রে সমস্ত বা মস্তকে 
তুলিলে ব্রহ্মতালুতে জলম্ত অঙ্গারের ন্যায় উত্তাপ জন্গিল, তথন 
বুঝিলেন এইবার সমাধিতে বসা যাইবে। সর্বপ্রথমে তিন্নি 
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কুরুক্ষেত্রে সমাধিধারণ করেন, সেবার কেবল অহোরাত্রমান্র 
মুত্তিকার ভিতর ছিলেন। তাহার পর ভ্রমে তিনি এই বিদ্যায় 
বিশেষ পরিপৃক হন। রামতীর্থ রণজিৎসিংহকে বলিয়াছিলেন 
যে, ফিরিজগীরা তাহার গুরুকে অবজ্ঞা করিত বটে, কিন্ত বাস্তবিক 
তিনি ভণ্ড বা প্রতারক ছিলেন না। 

হরিদাসের মৃত্যুঘটনা আশ্চধ্য। একদিন তিনি শিষ্যদের 
ডাকিঘ্বা বলিলেন,_-বৎস এত দিন আমি যোগে বসিতাঁম 
আবার উঠিতাম, তোমরা আমাকে বাচাইতে । আমার জীবনের 
শা পুর্ণ হইয়াছে । আজি সমাধিতে দেশ ত্যাগ করিব, আর 
বাঁচিব না। তোমর। সকলে নিকটে এস । শিষ্যেরা কাদিতে 
লাগিল । হরিদাস একটা নিরের ধারে শয়ন করিয়া জন্মের মত 
যোগ-শধ্যায় ঘুমাইলেন। বর্ধার বজ্রপাতে, ঝড়ের তাড়নায়, 
জলের কল্‌ কল্‌ শব্দে সে ঘুম আর ভান্্িল না। * 


স্পেস 


* অনেকের এ গলটা বিশ্বীন না হইতে পারে। কিন্তু ধাহার1 শাস্তি 
পুরের বিশ্বনাথ ক্ষেপাকে জানিতেন, নে সকল লোক আমার হরিদানের 
এন্প মৃত্যুর কথ! অলীক মনে করিবেন ন1। বিশ্বনাথের অনেক অলে-+ 
কিক গল আছো, এথানে ভাহার উলেখ করিতে চাই না। মৃত্যুকালে 
মে ভদ্রলোকদিগকে ডাকিয়1 বলিল,+-"ওরে ! বিশে আজি মরিবে, তোর 
দেখবি আয্ব।) এই বলিক্প) পাগল জাহ্বীতটে শঙ্ন করিয়া] কুর্যযপানে 
চাহিয়। থারিল, অমনি তাহার প্রাণবাধু উড়িঘা গেল। প্রাঙ্ম ১০1১৫ 
বর হইল বিশ্বনাথের স্ৃত্যু হইয়াছে । যেনকল সম্ত্ান্ত লোক স্বচক্ষে 
দেখিক্াছিলেন, তাহাদের মধ্যে অনেকে আজিও'জীবিত আছের । 


৯৯ 


আকুতি প্রকৃতি । 


হরিদাসের বাল্যাবস্থার় ভাহাক্ষে ফেহ চিনিতেন কফি না 
সন্দেহ । যৌবনকালে তিনি যোগসিদ্ধ হইয্বছিলেন বলিম়। 
সকলে তাহাকে জানিতে পারিল। প্রবাদ আছে, শৈশব-সময়ে 
তিনি নাকি দেখিতে অতিশয় হুশ্রী ছিলেন, কিন্ত তীস্থার স্বভাবটা 
চিরকাল কক্ষ ছিল। প্রৌটাবস্থায় সেই স্বভাব আরও কর্কশ 
হইয়া উঠিল। অতি সামান্য কথাতেই তাহার রাগ জন্মিত। 
সে সমরে তিনি ইতরভদ্র ও গুরুলঘু ম়ানিতেন না, সকলকেই 
কটু কথা বলিতেন। * 
লোকের বিশ্বাম আছে, ক্রোধাদি রিপুকে পরাজয় করিতে 
না পারিলে «কহ সমাধিসিদ্ধ হন মা। কিন্ত হরিদাসকে দেখিয়া 
আমাদের সে বিশ্বাস গিয়াছে । অর্থস্পহণ, ক্রোধপরায়ণতা! এবং 
ইব্জিয়াসক্জি লইয়া হরিদামের চরিত্র ! এই সকল দোষ থাকিলে 
-যদি সমারির ব্যা্থাত ঘটিত, তাহা হইলে আমাদের অন্যাসী 
কখন সিদ্ধ হইতে পারিতেন না। সাপ্পনের আরস্তেই তিনি 
যোগত্রষ্ট হইতেন। | 
হরিদাস পুরস্কার পাইলেই সমাধিতে বন্সিতেন। মমের মত 
অর্থ না পাইলে কাহাকে তিনি যোগবল দেখাইতেন লা । ঘেষে 
স্থানে তিনি মৃত্তিকা তৈতর- প্রোথিত ছিলেন, জর্ধ্বত্রই রাজাদেত 
কাছে টাকা গ্রহণ করিঘাছেন। প্রথম প্রথম তিনি কি“করিতেন 
জানি না; না; কিন্ত শেবদশার অমাধিধারণ করা তাহার একট 
৯৪ 


১২২ হরিদাস। 


ব্যবসায় হুইয়াছিল। * অর্থ দিলেই তিনি বুজরুকী দ্নেখাইতেম্স। 
আজি কালি যেমন ভান্মতার বাজী দেখা যায়, হরিদাসের 
সমাধিও শেষে সেই ভাবে দ্রীড়াইব্রাছিল। ধনাঢ্য লোক 
দেখিলেই তিনি সেখানে গিয়া উপস্থিত হইতেন এবং আপনার 
অসাধারণ ক্ষমতা দেখাইয়া অর্থ লইতেন। 

হরিদাসের স্থ্ীপুত্র পরিবার কেহই ছিলেন না । জেসোরেটায়, 
পুক্ধরে, কুকক্ষেত্রে এবং কর্ণ,লে কেবল তাহার এক একটা মঠ 
ছিল। প্র সকল মঠ তিনি মধ্যে মধ্যে যাতায়াত করিতেন, 
কিন্ত কোথাও দীর্ঘকাল খাকিতেন না । তাহার শিষ্যেরা লোকের 
কাছে গল করিত যে, সমাধিপ্ারণ করিয়া সাধু যে কল টাকা 
পান তাহাতে মঠের ব্যয়নিক্বাহ হয়। ইহার স্থাপিত সমস্ত 
ধর্মশালায় নিত্য অতিথিসন্যাসী আসেন যান, সেখানে এক এক 
জন চেল অভ্যাগত মহাত্মাদের পরিচধ্যাক্স নিযুক্ত আছে। 

এই প্রবাদ দি সত্য হুয়, তাহা হইলে হরিদাসের অর্থগ্রহুণ 
দোষের কারণ বলি না। আমাদের সাধু বৈষ্ব দ্িলেন। 
অদ্যাবধি বৈষ্বদের এই রীতি দেখা যায়; তাহারা এক একটী 
পুখ্যছিনে মহোক্সব করিয়া থাকেন। ফেই পর্রোপলক্ষে 
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আকৃতি প্রকৃতি । ১২৩. 


অনেক অতিথি ফকির আসিয়া ভোজন করে। গুজরাটের 
কুবের মঠে অতিথিসেবার বিলক্ষণ ধূম ছিল । মহত্ব! শহ্কর1- 
চাধ্যের সকল মঠগুলিতেই অধ্যক্ষ নিযুক্ত ছিল, এখনও অনেক 
স্থানে আছে এবং সেখানে নিত্য অতিথিরা হইত। কিন্ত 
ষে ষে মঠে রাজারা ভূসম্পত্তি দান করিয়াছিলেন, সে সকল 
স্থানে মঠধারী টাকার জন্ত ব্যস্ত হুইয়া বেড়াইতেন না। হবি- 
দাসের সেই সুবিধা ঘটে নাই বলিয়া বোধ হয় তিনি ধনী 
লোকের নিকট অর্থ গ্রহণ করিতেন । 

ইত্রাজি পুস্তকেই হরিদাসের নিন্দা কিছু বেশী বেশী 
আছে। কিন্ত ইত্রাজি চিত্রকরের1 যে প্রকার বর্ণ দিয়া সাধুর 
চরিত্র চিত্র করিয়া দেখাইয়াছেন, বাস্তবিক তিনি তদ্রর্প প্রকৃতির 
লোক ছিলেন কি না তাহাঁও জন্দেহস্থল। ইংরাজ চিত্রকরের! 
পরের চিত্র তুলিতে গেলে দৌষগুলি কিছু বেশী করিয়া স্বাকিয়া 
ফেলেন । এ প্রমাণ ইতিহাসের পত্রে পত্রে ছত্রে ছত্রে দেখ! 
যায়। হরিদাস সুবিধা বুঝিলে লোকের নিকট টাকা লইতেন 
সত্য, কিন্তু সেই টাকা লইয়া! তিনি কি স্তুরিতেন, তাহার প্রমাণ 
* ইত্রাজি পুস্তকে নাই । আমরা দেখিতেছি, ষিনি নিয়ত পথে 
পথে, তীর্ঘে তীর্থে ঘুরিয়া বেভ়াইতেন, তাহার গাড়ী ঘোড়া 
চড়িবার সাধ ছিল না। বৎসরের মধ্যে দুই এক মাস যিনি 
মৃতবৎ হইয়া! মৃত্তিকার ভিতর কাটাইয়! দ্বিতেন, ছুরম্য অ্রা- 
লিকাতেও তাহার কাজ নহী। আহার সুখ ?__তাহাওত 
যথেষ্ট! দিনাস্তে অর্চসের "দুগ্ধ খাইয়া কাল কাটিত। তবেই 
দেখা ইুধাইতেছে, লেঢুকে যে সকল সাংসারিক হুখস্বচ্ছন্দতার 
জন্য অর্থোপার্জন করে, হরিদাসের সে সব কিছুই ছিল মা ৮ 


১২৪ হরিদাস । 


বৃক্ষমূল সংসারে ধাহার ঘরদ্বার ; গৃহে ফাহার স্ত্রী ভাল বস্থা- 
লঙ্গারের জন্য রাত্রি দিন মুখ ভার করিয়। নাই; ভাল খাইব, 
ভাল পরিব বলিয়া আবদার করিতে ধাহার পুত্র কন্তা নাই) 
টাকার রাশির উপর.টাকা ঢালিয়া ষিনি ষকের ধন বুকে করিয়া 
থকিতেন না; তেমন ব্যক্তির উপার্জনস্পৃহাকে কি বলিয়া, 
নিন্দা করিব আমাদিগকে. অবশ্তই স্বীকার করিতে হইবে, 
হরিদাস কোন সদভিপ্রায়ে লোকের কাছে অর্থগ্রহণ করিতেন । 

তাহার পর ক্রোধের কথা । এই মহাপুরুষ স্বভাবতঃ কিছু 
তেজন্পী ছিলেন; তিনি কাহাকেও দৃক্পাত করিতেন না। 
তাই কেহ তাহাকে অবজ্ঞা করিলে তিনি বিরক্ত হইব 
উঠিতেন 7 বিশেষতঃ ইংরাজদের জালান্ব তিনি আরও ত্যন্তু 
হইয়াছিলেন। ধাঁহার যেমন ইচ্ছ! হইয়াছিল, তিনি সেইরূপ্পে 
যোগবলের পরীক্ষা লইয়াছিলেন। কিন্ত ষিনি তাহার অলৌ- 
কিক ক্ষমতা স্বচক্ষে দেখেন নাই, তিনিই যেখানে সেখানে 
পরিহাস করিয়া বেড়াইতেন। তাই সন্গ্যাসী ইতরাজদের প্রন্ভি 
হাড়ে চটিয়াছিলেন। তিনি ফিরিজীদের নাম কানে শুনিতেন 
ন]। উঠিতে বসিতে তাহাদিগকে কেবল কর্কশ গালি দিতেন । 
আমরা হরিদাসের এই অভদ্রব্যবহারের প্রশংসা করি লা? 
তবে এক ক্ষথা এই, নির্দোষ ব্যক্তির প্রতি পুনঃপুনঃ দোষারোপ 
করিলে নিন্দাগুলা! অতিশর প্রাণে লাগে । হরিদাস নিজে মনে 
জানিতেন, তাহার সমাধিধারণের ভিতর কিছুই প্রবঞ্চনা নাই, 
কিন্ত কতকগুলা ইংরাজ, সাধুকে ভণ্ড ও প্রতারক বৈ অন্ত কথা 
বলিত না। সেজন্ত সন্্যাসী ফিরিহ্গীদ্র নাম শুনিলে জল্য়া! 
উঠিতেন। | 


আকৃতি প্রকৃতি ॥ ১২৫ 


“এই মহাপুক্ুষের কক্ষত্ভাঁব হইবার আর এক কারণ আছে। 
ডাক্তার ম্যাক্গ্রেগর নাকি বলিষাছিলেন, নিয়ত অনশনে সাধুর 
দেহ শুক্ষ হইয়া! যাইতেছে । শরীর শুক্ষ হইলে স্বভাব অতিশয় 
খিটখিটে হয়। সেই জন্য হরিদাস ক্রোধসর্থরঞ্চ করিতে পারেন 
না, অল্পে রাগিয়া উঠেন। অস্বরন্‌ সাহেব বলেন, সন্স্যাসীটার 
বয়ওক্রম ত্রিশবং্সর হইবে এবং দেখিতে অতিধূর্ত ও কদাকার ।* 

ইন্জিয়াসক্তি হরিদ(সের আর একটী কলক্ক। লোকের চক্ষে 
এ কলঙ্ক জলে দুইবে না, কালে ঘুচিবে না। কিন্তু শাক্ত ও 
বৈষ্ণবদের অন্তমত। তীহার। বলেন, প্রকৃতি ব্যতিরেকে সাধনে 
সিদ্ধি নাই। হরিদাস বৈষ্ব ছিলেন, এই মতে তিনি প্রকৃতির 
পুজা করিতেন কিন্ব। তাহার অন্ত মত ছিল; তাহ আমরা 
জানি নাঁ। ন্‌ 

হরিদাস যে সময়ে লাহোরে গিয়াছিলেন, তখন তাহার 

যগক্রম সন্তর বৎসরের অধিক । কিন্তু তাহাকে নব্য মুবার মত 

দেখাইত। বিশেষতঃ সাহেবদের চক্ষে তিনি চিরকাল নবীন 
যুব পুক্ুষটী ছিলেন, মাসের পর মাসু, বৎসরের পর বৎসর 
শলিয়া যাইত, কিন্ত হরিদাসের বয়ঠক্রম বাড়িত না। তিনি 
ষেযুবা সেই যুবাই ছিলেন। , 
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হও ৃ হরিদাস । 


১৮৩৫ সালের ১লা এপ্রেল বৈলো সাহেবের সঙ্গে এই মহা- 
পুরুষের সাক্ষাৎ হইয়াছিল। তখন তিনি হরিদাসকে ত্রিশ 
বহসরের নবীন তপন্বী স্থির করিয়াছিলেন। তাহার পর তিন 
বখ্সর অতীত হইল) ১৮৩৮ সালের জুন মাসে অদ্দীননগরে 
অস্বরন্‌ সাহেবের সঙ্গে সাধুর দেখা হয় । তিনিও সন্গাপীকে 
তহ্কালে ত্রিশ বসরের যুবা স্থির করিলেন। বোধ হইতেছে, 
তপোবলে হরিদাঁসের শরীর অরোশী ছিল, তাই তাহার বয় 
ক্রম বুঝিতে পারা যাইত লা। সমাধিসাধন মুখের কথা! 
নয়, সর্বদা পথ্যের প্রতি বিশেষ মনোযোগ রাখা চাই। 
কুপখ্যাশী হইলে যোগের নিয়মভঙ্গ হয়, সুতরাং যোণী সিদ্ধ 
হইতে প্রারেন না। ফিনি নিত্য সত্পথ্য খাইয়া প্রাণধারণ 
করেন, তীহার দেহে রোগ থাকে না। সেজন্য এই সাধু 
চিরকাল সুস্থ ছিলেন. এবং নবীনবয়সের ন্যায় তাহার শরীর 
যৌবন-লাবণ্যে ঢল ঢল করিত। 

হরিদাস খর্বাকার ছিলেন। দড়াইলে ন্যনাধিক পাঁচফিট 
উচ্চ। কিন্ত অস্বরন্‌ সাহেবের পুস্তকে যে চিত্র আছে, তদৃষ্টে 
তাহাকে মধ্যমাকার নলিয়া বোধ হয়। এ সন্দেহের মীমাৎস। 
করা ছুর্ঘট নয়। জেসলমির নগরে যে গর্ভে তিনি প্রোথিত 
ছিলেন, তাহা! ছইফিট গভীর । আমরা মাপিয়া দেখিস্বাছি, 
পঁচফিট পাঁচইঞ্চ দীর্ঘ মধ্যমাকার-লোক সোজা হইয়া! ব্গিলে 
নিতম্ব হইতে মস্তক পর্য্স্ত তিনফিটের কম উচ্চ হয় না'। অত- 
এব যে ব্যক্তি ছুইফিট গভীর গর্তের মধ্যে অনায়াসে উদৃপ্রীব 
হুইয়া বসিয়াছিলেন উপরের প্রস্তর মন্তকে লাগে নাই, তিনি 
কখনই মধ্যমাকার পুরুষ হইতে পারেন. না। ধাহারা সাধুকে 


প-মায়ুর্দ্ধি ও তত্জ্ভান । ১২৭ 


স্বচক্ষে দেখিক়্াছেন তীাহারাও বলেন ষে, তিনি নিতাস্ত খর্ববাকার 
ছিলেন। এই সিদ্ধপুরুষ উজ্জ্বল শ্টামবর্ণ । 

হরিদাস বিদ্যার বড় গৌরব করিতেন। সৎস্কৃতশাস্ত্রে তাহার 
বিশেষ ব্যুৎ্পত্তি ছিল। তিনি শিষ্যদের লইয়া সারাদিন শাস্তা- 
লোচনাতেই থাকিতেন। কাশী, দ্রাবিড় প্রভৃতি প্রসিদ্ধস্থান 
হইতে ব্রাঙ্গণপণ্ডিতের! সর্ধদ1 মহারাজের নিকট ভিক্ষা করিতে 
আসিতেন। কথিত আছে, সাধুর সঙ্গে স্রকথা শাকহিযা তাহা- 
দের আনন্দের পরিসীমা থাকিত না। ইহাঁও অনেকের মুখে 
শুনিষ্াছি, হরিদাসের এত বড় ছুর্জয় ক্রোধ ছিল বটে, কিন্তু 
তিনি আবার তেমনি অমায়িক ও প্রিষ্বভাষী ছিলেন । হিন্দু 
মুসলমান সকলেই ত্রাহার কাছে যোগের উপদেশ লইতে আসি- 
তেন। গাকলকেই তিনি সম্মান করিয়ী আসনে বসাইতেন এবৎ 
সকল কথার সছুত্তর দিয়! তুষ্ট করিতেন। তাই, মৃণালে কণ্টক 
থাকিলেও প্রস্ফুটিত কমলের অনাদর হয় নাই ) যাহার সুগন্ধ 
ছুটিলে মন ভুলিয়া! যায়, সে ফুলে কাটা থাকিলেও ভ্রমরে কখন 
স্বণা করে নাই %__হরিদাসের চরিত্রে ছুই একটী দোষ থাকিলেও 
লোকে তাহার সর্বদা গৌরব করিত, হুখিদাসকে দেখিয়া হিন্তু 
মুসলমান সকলেই হুত্ী হইত। 


সপ 


হ০ 
পরমামুর্দ্ধি ও তত্বজ্ঞান । 
হরিদাসের গল্প শেষ হইল। কেবল তাহার তন্বজ্ঞানের 
কোন কথা বলা হয নাই'। না বলিলে এতবড় মহাপ্রাণ ব্যক্তির 
জীবনীর এক প্রধান অংশ অসম্পূর্ণ খাকে। তাই, তাহার মত 


১২৮ হরিদাস। 


ও বিশ্বাস সম্বন্ধে ছুইচারি কথ বলিয়া এই অসম্পূর্ণতা টুকু পুরণ 
করিয়া দিতেছি । 

এই মহাপুরুষ যুগধর্ম মানিতেন না। তাহার মতে, মানুষের 
আচারব্যবহার, ঠিক থাকিলে চারিযুগেই আয়ুর পরিমাণ সমান 
থাকে । সকল লোৌকেই শতবর্ষ জীবিত থাকিতে পারে । যোগা- 
ভ্যাস করিলে মানুষের পরমামুঃ চারিশত বৎসর হয় । যুগধর্শে 
বৃক্ষাদির জরামৃত্যু বাড়িতেছে না, পশুপক্ষীর জরামৃত্যু বাড়িতেছে 
না, কেবল মানুষের জরামৃত্যু বৃদ্ধি হইন্তেছে,_ তাহা মানুষের 
নিজের দোষে । লোকে মহাজনের বাক্য মানিয়া চলিলে দার্ধায়ু 
লাভ করেন। 

অন্ধ, খঞ্জ, চিরকুপু, মুর্থ এবং বৃত্তিহীন ব্যক্তি বিবাহ করিষে 
না। যিনি ধনোপাজ্জনে সক্ষম, তুস্থ ও বলবান্‌, "বিবাহের 
ব্যবস্থা সেই প্রশস্তবরের জন্ত । সন্তানের নিমিত্ত ভাধ্যার প্রয়ো- 
জন, ইন্দ্রিষহ্গখের কামনা করিবে নাঁ। উচিতবয়সে পুত্র না 
জন্মিলে নিকট জ্ভাতিকে ধন দান করিবে। পুনার্বববাহ কিন্তা 
দত্তকগ্রহণ নিষিদ্ধ । 

চিরকাল বিদ্যার গৌরব করিবে । যত্বপুরর্বক বিদ্য। শিথিবে। 
যবনকে জ্ঞান ও বিদ্যা শিধাইবে, কোল দিবে, কিন্ত অন্্গ্রহণ 
করিবে না। স্বপাক ও মাতার হাস্তের অন্ন অমৃততুল্য, পরপাক 
বিষব। চমস দিয়া ধীরে ধীরে ভৌজন করিবে। খাদ্যে নখ 
ল্গিলে অর্ধেক বিষ ও অর্েক মলভোজন হয় । আহারের 
সময় কথা কহিবে না। সদা একাহারী হইবে । দ্বিভোজন ও 
অতিভোজন রোগের কারণ। দধি ও মত্স্তভোজন করিলে কফ, 
পিত্ত ও শুক্রবৃদ্ধি করে, তাহাতে দেহের জড়তা জন্মে ও আমুহ্ক্ষত্ত 


পুরমায়ুর্দ্ধি ও তত্তজ্ভান ১২৯ 


হয়। মাংসতোজনে তাপ ও শ্বাসবৃদ্ধি হর,ম্তরাৎ পরমামুঃ কমিতে' 
থাকে । পুব্রাতন চাউল, মুগ, ছোলা, গম, যব, হেল, কলম্বী, 
বেন্রাগ্র, কালকাশুন্দী, আকন্দ নিষিদ্ধা, নিশ্ষ, বিন্ব ও তুলসীপত্র, 
হরিতকী, আমলকী, নেন্বু, দাড়িম, আদা, তাল, বেল, রস্তা, 
আজ, ঘ্ৃত, ছৃপ্ধ, মধু এবং চিনিই স্ুপথ্য। বিকুতদ্রব্য, পায়স, 
পিষ্টক ও কটু, লবণ এবং অন্নরস, কোরক, রশুন পলা ও 
ঘাহাতে আমিষ কিশ্বা পলাওুর গন্ধ আছে, তেমন সামশ্রী খাইবে 
না। গাভিছুদ্ধ ও গব্যস্থতই প্রশস্ত, কিন্তু নবপ্রহ্নুত গাভির তুগ্ধ 
নিষিদ্ধ ।* একাদশী, অমাবস্যা, পুর্ণিমাতে ও রাত্রিকালে অন্- 
ভোজন করিলে আমুঃক্ষর হুয়। আহারের পুর্বে কিম্বা পরে 





* দেখা যাইতেছে, হরিপাল অধিকাংশস্থলে ভগবান মন্থর অতই 
মানিতেন | মন্থনংহিত্াকস আছে, . 

লশুমং গৃগীনৈব পলাঞুং কবকানি চ। 

অভক্ষ্যাণি দ্বিজীভীনামমেধ্যপ্রভবানি চ। ৫1 € 


রশুন গুন পেয়শজ কোরক এবং বিষ্ঠাদিতে যাহ! জশ্ে, মে শকল 
শব ব্রাহ্মণ প্রভৃতির অখাদ্য। 
*.. ম ভুগ্তীভোদ্তশ্মৈহং নাতিসোঁহিত্যমাচরেছ। 
মাতিপ্রশ্রে নাতিসাম্সং ন পায়ম্প্রাতরাশিতঃ | ৫ | ৬২ 


বে দ্রব্যের স্তেহাদি সারভাগ বাহির "করিয়া লওয়া হইয়াছে, তাহ? 
ভোজন করিবে ন। কখন অধিক থাইবে না। হুর্যোদয়ে এবং শুষ্যের 
অস্তকালে ভোজন করিবে না। পুর্রাহ ভোজন করিলে পরাতে আর 
তোজন করিষে না । 
*  গুফার ভিতর ঘুমাইলে কিরূপে মাহষের পরমাঘু বৃদ্ধি হয তাহার 
কারণ বুঝিতে পারা যায় ন1। "কিন্ত ইহার বিস্তর প্রত্যক্ষ প্রমাণ আছে ;-- 
কৃটাত্বীপের এপিমেনাইদ একাদিক্রমে চল্লিশ বৎদর ম্বৃত্বিকার "ভিতর 
ঘুমযাইয়! পু্র্ববার জাগরিভ হ্ইয়্াছিলেন। একথাও প্রনিদ্ব আছে যে; 
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শ্রম নানা রোগের কারণ । ভয়, শোক, হব, ক্রোধ ও শ্রমের 
শাস্তি হইলে আহার করিবে । উদরের অর্ধেক অন্নাদিতে পুর্ণ 
করিবে, একভাগ জলে; বাকি এক ভাগ শুন্ত রাখিবে। পুনঃপুনঃ 

আচমন করিবে, কিন্ত প্রত্যহ স্নান করিলে শরীর রুগ্ন হয়। 

দিনের চারিপ্রহরে চারিবার ভিজা গামোচায় জব্বাক্গ মুচিয়া 
ফেলিবে এবং চন্দন, অগুরু, কুক্ধুম, কন্তরী প্রিষন্কু মাখিয়া শরীর 
স্ববাসিত-রাখিবে। স্সিগ্ধকজ্জল চক্ষের ছিতকর ৷ কানের ছিদ্র 
স্থগন্ধ তূল দিয়া বন্ধ রাখা উচিত। প্রত্যহ চারিবার বস্ত্রত্যাগ 

করিয়া ধৌতবস্ত্র পরিবে। অধিক উচ্চে কিম্বা অধিক নিন্পে 
স্তইবে না, বসিবে না। ছুই হাত উচ্চ পালক্ক পাতিয়া তাহা 
উপর শম়নোপবেশন করিবে । মৃত্তিকাশব্য। শ্বশান তুল্য ৷ দেবভাঁর 





ঘৃপতি দিলিসলের রাজত্বকালে লাঁতজনদ যোগী, খৃইধর্্মীবলশ্বীদের অভ্যা- 
চারের ভয়ে এফিসনের নিকট একটী গর্ভের ভিতরে একশতপধান্ন বৎসর 
ঘুমাইমাছিলেন । পরে দ্বিতীন্ঘ ঘিওদসিঘ্সের রাজত্বকালে তাহাপ্রা 
জাঁগরিত হন । 
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প্রমায়ুর্দ্ধি ও তত্জ্ঞান । ১৩১ 


আরাধনার সময় ছুগর্ভে কিম্বা গিরিশুহায় সিংহাঁসনের উপর 
কুশাসন ও বজ্র বিছাইযা ধ্যান করিবে । ধাহারা বৎসর বৎসর 
খফার ভিতর বা করেন, তাহাদের চারিখুণ পরমাধু বৃদ্ধি হয়। 

মলমূত্র হীচি ও কাজির বেগ ধারপ করিবে নাণ কিন্ত কাম 
ও ক্রোধের বে দমন করিয়া রাখিবে। প্রত্যহ তৈল ও লবণ 
দিয়া দস্ত মাজিবে, পক্ষান্তে নিষিন্দাপত্রের রস খাইষ1 বমন 
করিবে, মাসে মাসে জঙ্গীহরিতকী খাইয়া বিরেচন করিবে এবং 
(তিন তিন মাস পরে আকন্দের নম্ত লইরে। প্রীতঃকালে ও 
লায়াহ্কালে জন্ধ্যাবন্দনাদি সারিয়! প্রাপায়াম করিবে । 

দিবসে নিন্দা যাইবে নাঁ। প্রত্যুষে উঠিয়া! শুচি হইবে। 
অধিক নিদ্রাও বিরুদ্ধ অধিক জাগরপও বিরুদ্ধ। দক্ষিণদিকে 
মন্ডক রারিয়া অন্ধকারে ঘুমাইবে । 

মাদকদ্রব্য খাইতে নাই। মাদকদ্রব্য-মেবনে দেছের ও 
ঝুদ্ধির জড়তা জন্মে, নানাপ্রকার কুপ্রবৃত্তির উদয় হয় এবৎ আযুঃ 
ও চিত্তদমন-শক্তি নষ্ট হইম্বা যায়। 

গৃহীরা নিজ পরিবার এবং কুটুম্বদিস্তের উপকারের জন্ত 
থনাপার্জন করিবেন । বাজ প্রজার হিতের নিমিত্ত অর্থসৎগ্রহ 
করিবেন । উ্দা্ীনেরা জগতের মন্তরলার্থ ধন লইবেন। গৃহীরা 
অর্থেক ধন সঞ্চয় রাখিয়! অর্ধেক্ষ ব্যয় করিবেন । রাজা বিপদ- 
কালের জন্ত সিকি ধন ভাগারে রাখিবেন, অর্ধেক প্রজার হিতের 
জন্ ব্যয় করিবেন, এক আনা নিজের জুখদ্গচ্ছন্দতার নিমিত্ত * 
ইবেন, বাকি তিনআনা *রাজকন্ম্মচারীদিগকে দিবেন। উদাঁ" 
মীনেরা এক হাতে ধন লইয়া তৎক্ষণাৎ অন্ত হাত দিয়া" ব্যস 
করিবেন । 


১৬২ হরিদাস । 


ভিক্ষুককে পরিভৌবপর্ব্যস্ত দ্রান করিবে। সুতেরাৎ ক্ষুধা: 
তুরকে অন্ন এবং শীতার্তকে বস্ত্র দিলেই পরিতোষ জন্মে, 
আর কিছুতে ভিক্ষুকের আশা মিটে না। তাই, অন্ন ও 
ব্্রদানই শ্রেষ্ঠ । 

সহজেই ঈশ্বরকে তক্তি করিবে। ঈশ্বর নিরাকার তাহা 
মনে মনে মানিবে । তর্ক দ্বারা ঈশ্বরের অস্তিত্ব প্রমাণ করিবে না। 

সুহুদ্গণের কাছে ঈশ্বরের সখ্যভাব শিখিবে, গুরুজনের 
কাছে ঈশ্বরের বাৎ্মল্য শিখিবে এবং ভুলক্ষণ। স্ত্রীলোকের 
্ৎসর্গে শ্রীতিযোগ অভ্যাস করিবে। 

হরিদাসের নীতিশাস্ত্ের কথ। ফুরাইল। তাহার পর তত্ব" 
জ্ঞান” তত্রক্রানের কথা কিছু কৌতুকাবহ। একদিকে ভগব- 
দগীতা, অন্যদিকে সাংখ্য, হরিদামের মত উভয়ের মধ্যবস্তা । 
আমাদের সাধু সমদশ্বা ছিলেন, জণ্ধতে সকলই মঙ্গলের জন্য, 
ইহাই তীহার বিশ্বাস ।- শ্বর জৎসাছর স্থাবর জজমের হৃষ্টি 
রূরিতেছেন। সৃষ্টি করিয়া সকলের সাম্ম্যতা রক্ষা করিতেছেন । 
সাম্যতা রক্ষার. আৰ্‌ একটী নাম_পালন ও ধবংদ। অর্থাৎ 
জগতে স্থষ্টবস্তর ভার সয়ান রাঙ্ষিবার জন্য €ঘদিকে ক্ষয় হই- 
তেছে সেই দিত তিনি বৃদ্ধি করিতেছেন এবৎ যেদিকে উপদ্রব 
বাড়িতেছে, লেই দিকে ক্ষয় করিুতছেন । যে কর্ম এই নিয়মের 
অনুকূল তাহাই স্লাধকের লক্ষ্য । ধাহার তত্বজ্ঞান নাই, তিমি 
ঈশ্বরের দূরবত্তাঁ লক্ষ্য কুঝিতে পারেন না। দেখিতে পাই,, 
কোথাও পুত্রশোকে অন্জজননী কাত্বর হইয়া কাদিতেছেন। 
কোথাও সংসারস্থখের আশাস্থান স্বামীকে হারা 
হৃদয় ফাটিতেছে, তিনি পতিবিরহে পাগল হইন্র্বডাইতেছেন। 





প্ররমায়ুর্দ্ধি ও তত্ুজ্ঞান । ১৩৩ 


ইহার দূরবন্তাঁ লক্ষ্য কি, তাহা স্বামান্ত মনুষ্যের বুদ্ধির অতীত । 
তাহারা কেবল ঈশ্বরের অন্যায়, অবিচার এবৎ নিষ্ঠুরতা দেখিতে 
পায়। কিন্ত তত্রদর্শী ইহাতে মন্লকর উদ্দেশ্য দেখেন *। 
যোগীদের উদ্দেন্ঠ সেইরূপ 1. তাহাদের নিতের কর্ম নাই। 
ঘাহা আছে, সে কেবল ঈশ্বরের নিয়োগে । ক্ুতরাৎ তাহাতে 
অশুভ নাই । হরিদাস এই মতের সাধক । তিনি বলিতেন, 
লক্ষ্য অর্থাৎ উদ্দেন্ত ভাল হইলে, সত্য নাই মিথ্যা নাই, পাপ 
লাই পুণ্য নাই, নিঃস্বার্থষোগী সকল কাজই করিতে পারেন । 
অল যেমন পদ্মপত্রে থাকিয়া পাতায় লিপু হয় না, পাপও তদ্ধপ 
নিঃস্বার্থ ঘোলীকে স্পর্শ করে না 11 





কচ বাহার পণর্ণেলের হার্ট্মিটি পড়িক্পাছেন, ভাহারা এই তত্বজ্ঞানেক 
মণ বুখিবেন । শীতারও একটা গ্রোকে শ্রীধরম্বামিকৃতটাকাম্ম ছুর্ন পীড়নে - 
ঈশ্বরের নির্দক্সভ1 নাই, ভাহার উপমণ দেওয়! হইক্াছে,--- 
পরিত্রাণাক্স লাধুনাং হিনাশায় চ হুক্ষতাম্‌। 
ধণ্মনংস্থাপনার্ধীক্স সম্ভবামি যুগে যুগে ॥ 
খই ক্সলোকে ভগবানের দোষপরীহারের জন্য ম্বামী লিখিয়াছেন,-_ 
' « ন চৈবং ছষ্টনিগ্রহৎ কুর্ধতোচ্পি নৈর্ধ্‌ ণ্যং শক্ষশ্রীয়ম্‌ । যখাহঃ১-- 
লালনে তাঁড়নে মাতুর্নাকারণাং যথার্ডকে | 
তদ্বদেব মহেশল্য নিয়ন্তর্তণুদোঘক্সোরিতি ॥ 
ঘেষন সন্তানকে লালন পালন ও তাড়ন! করিলে মাতার দয়া ন।ই, 
শ্রমন কথ? বল! যায না॥ তদ্রপ ঈশখরও গুণের পুরস্কার এবং দোঘ্ধের 
তিরস্কার করিলে নির্দয় হন ন1। 
1 গীতারও এই মত,-স্ রঃ 
ব্দ্ষণ্যাধাক্স করত্বণি লক্গং ত্যত্বণ করেখাতি ঘঃ 
লিপ্যতে ন.ন পাঁপেন পদ্মপল্রমিবান্তন1 ॥ 
আনন্দগিরির টীক1,_ক্ভুভাঃ স্থাম্যর্থৎ কর্পশানণি করোঁতি, স্যকল- 
অপেক্ষতে | তৈব মে! বিত্বান্থ মোক্ষেপি লঙ্গং ভাত) তগবদর্থষেষ ' 
১২ 


১৩৪ হরিদাপ। 


সত্যমিধ্যা, পাপপুণ্য এবৎ শুভ অশুভের প্রমাণ নাই। কি 
সত্য কি মিথ্যা, কি পাপ কি পুণ্য, লোকে তাহা বুঝিতে পারে 
না। সত্যমিখ্যা এবৎ পাপপুগ্য বলিয়া শাস্ত্রে যে নিয়ম আছে, 
তাহা লৌকিক বিধি। যুগে ঘুগে লৌকিক বিধি পরিবর্তিত 
হয়। মানুষের সমাজ যখন যে রূপ হইয়া থাকে লৌকিক 
নিয়মও তাহার সঙ্গে পরিবর্তিত হুইয়া আমে । সে কারণ সত্য-' 
মিথ্যা ও পাপপুণ্যের কাজ নিত্য নহে । জত্যধুগে স্ত্রীলোকেরা 
স্বেচ্ছাচারিণী ছিল এবং দেবর দ্বারা সম্ভতানোৎ্পাদন করা হইত । 
কলিতে এঁ সকল ব্যবহার পাপ বলিঘ্বা গণ্য হইতেছে । অতএব 
কর্মগত যে পাপ তাহা নিত্য নহে । সেইজন্য ধাহার! কর্মের 
ফলপ্রত্যাশী নন, তাহারা পাপের ফলভোগী হন না। লক্ষ্য 


নর্বাণি কম্বাগি করোতি, ল স্বকর্দণ] বধ্যতে, ন হি পন্মপত্রমস্তস! 
নন্বধাতে তদ্বাদত্যর্থঃ । 
ইহার ফলিতার্ধ এই.--আমি মিজে কিছুই করিতেছি ম1। যাহ! 
করিতেছি, নে কেবল ঈশ্বরের নিয়োগে । প্রভু মন আদেশ করিলে 
ভৃত্য প্রভুর আজ্ঞাপাঞ্জর করে, তাহার নিমিত্ত ভৃত্য পাপপুশ্যের ভাগী 
নয়। আমিও তদ্রপ ঈখরের আজ্জাপালন করিতেছি, আম্মি পাপপৃণ্ের 
ভাগী নই। জল যেমন পন্বপত্রে লিপ্ত হয় না, নেইন্ূপ পাপও আমাতে 
শিপ হয় না। 
মহাভারতের ভগবদ্াটিতাপর্বাগ্যাক়্ে বিখিত আছে, অর্ভুন জিজ্ঞাস! 
করিলেন, “ভগবন্‌ | জ্রাভিবধাক্ি হিংসাকাধ্যে আমাকে প্রবৃত্তি 
দিতেছেন ফেন ?' কৃষ্ণ বলিলেন,-_ 
মনি সর্ববাণি কর্াণি শংন্যাস্তাধ্যাআচেতন ॥ ্ 
নিরাশে! নিশ্মমে] ভূত! যুধ্যন্ব বিগতভ্বরঃ ॥ ৩০ । ২৭ 
তত্বজ্ঞানী হইঙ্গা আমাভে নকল কণ্, লমর্পণ পূর্বক আশ মখভা 


এবং শোক ত্যাগ করি্স। তুমি যুদ্ধ কর। (তাহাতে তোমার পাপ 
নাই 


চর 


পরমায়ুৰ্দ্ধি ও তত্তজ্ঞান ১৩৫ 


“ অর্থাৎ উদ্দেশ্ত মহৎ হইলেই মানুষকে সাধু বলা যায়। সংসারে 
বৈদ্য এবং পরমযষোগীর লক্ষ্যই প্রধান। ইহারা উদ্দেশ্তের প্রতি 
লক্ষ্য রাখিয়া কাধ্য করেন, কর্ম ইহাদের প্রধান নয়। করব 
দেখিয়া! বিচার করিলে এই ছুই ব্যক্তি লোকের ক্থাছে ছ্বণাস্পদ 
হুইতেন। বৈদ্যের উদ্দেশ্ট মনুষ্যের জীবন রক্ষা কর, তাই 
বিষপ্রয়োগ করিলে লোকে তাহার নিন্দা করে না। যোশীও 
পরক্রহ্মের মহত্উদ্দেশ্ে যোগ দিয় যোগী নাম প্রাণ্ড হইয়াছেন। 
সাহারা লোকালম্বে থাকেন, সে সকল যোগী উদ্দেশ্তঠকে 
গ্রধান মানিয়া কাধ্য করেন। এই সংসারকে নিরুপদ্রব করাই 
তাহাদের উদ্দেশ্ট । সেই উদ্দেশ্য সাধনের জন্য তাহারা সম্স্ত 
কাজ করিতে পারেন। কিন্ত খিনি নিজের রাগদ্বেষাদির রশবর্তাঁ 
হইয়া কাঁধ্য করেন, তিনি যোশী নন--পাতকী | . 

কিন্ত গৃহস্থের পক্ষে এ ব্যবস্থা নহে । তাহাদের বিধি 
অন্ত প্রকার। সংসারী লোক লৌকিক নিয়ম মানিয়! 
চলিবে। লৌকিক নিষম না মানিলে তীহারা বিনাশপ্রাপ্ত 
হুন। যোগীরা ষোগ্সাধনের পূর্ববে যম এবৎ নিয়ম অত্যাস 
করিবেন। অহিৎসা, অচৌধ্য, সত্যকর্ধীন, ক্রহ্মচর্ধয এব 
অপরিগ্রহ, এই পাচটী যম। শৌচ, সম্ভোষ, তপস্তা, 
স্বাধ্যায় এবং ঈশ্বর প্রণিধান এই পাচটী নিয়ম । এই দশ 
অঙ্গ অভ্যাস করা হইলে যোগীরা যখন সমাধিসিদ্ধ . হন, 
্বাধ্যায় অর্থাৎ স্বভাবের নিয়মজ্ঞান এবং ঈশ্বর প্রণিধানই 
তাহাদের মনে থাকে, অন্ত অঙ্গগুলি ভুলিয়া যান। কিন্ত 
সৎসারী লোক চিরকাল এই দশটী নিয়মের প্রতি, দুটি 
রাখিয়া কার্য করিবেন 


১৩৩ হরিদাস । 


হরিদাস তবে কেমন লোক? তীহার চরিত্রের যে প্রকার 
চিত্রপটখানি আগাগোডা তআকিয়া ভুলিলাম, তাহাই দেখিয়া 
বিচার করিব। এখন একবার তাহার সমাধি ধারণের 
ক্ষমতাটী ভুল্যা। থাকিব। কেন না, তাহার অদ্ভুত ক্ষমতা 
ভাবিলে আমাদের শরীরে রোমাঞ্চ হয়» তখন তাহার গুণের 
পক্ষপাতী হইক্মা পড়ি। পক্ষপাত-চক্ষে দেখিলে আর ঠিক 
বিচার কর] যায় না) দোষরাশির মধ্যেও যেন কত খপ 
দেখি। তাই, ভীাহার ক্ষমতা কিছু ক্ষণের জন্য ভুলিয়া 
খাকিব। হরিদাস তবে কেমন লোক? ঠিক বুঝলে, তিনি 
দোষেগুণে মানুষ ছিলেন; তত বড় সাধকের যেমন হওয়া! 
উচিত,' তিনি তাদৃশ সূচ্চরিত্র ছিলেন না। সে কুত্থমে কীট 
লাগিয়াছিল, তেমন পুর্নিষার টার্দে কলঙ্কের কালি পড়িঘ্া- 
ছিল। বদি প্রবাদ অত্য হয়» হরিদাসের অর্থের সস্ধ্য 
প্রশংসনীয়, তেমন অর্থম্পৃহ! প্রার্থনীয় ৮ কিন্তু অর্থলোভ মন্দ ॥ 
বোধ হয তাহার যেন কতক কতক অর্থলোভ ছিল। 
তাহার পর, মানুষের মত ও বিশ্বাসের উপর আমাদের: 
কথা নাই। ধর্মের হুক্ক্পথ ঠিক বুঝাইয়া দিতে পারেন» 
মত্ত্যে এমন মহাপুরুষ কৈ সকলেই আপন আপন মতের 
আদর করেন। হিন্দু বষ্টীন মুসলমানের চক্ষে আপন 
আপন মত পবিভ্র। বনে অস্ভ্যেরা মদ্যমাংস দিয়া ভূত 
পুজা করে, তাহাক্ের সেই মতই ভাল । হরিদাস ষ্ধি প্রকৃতির 
পুজা ভাল কীমিতেন,_বাস্থন। তাহার উপর কিছু বলিতে 
চাই .না। বৈষ্বপ্রধান চণ্ডীদাস, রাঁমী রজকীর পুজা 
_ক্করিত্বেন। বিদ্াপতিং লম্ষ্ীরানীর। তাহারা প্রস্কৃতিকে 


পরমায়ুরৃদ্ধি ও তত্তজ্ঞান ১৩৭ 


ব্রহ্মানী ও সাক্ষাৎ, রাধাশক্তি বলিয়া! মানিতেন। ঠিক 
জানি না, কিন্তু বোধ হয় হুরিদাসের শ্রীতিযোগ যেন 
অন্ত রকম। সে যোগ সংকীর্ণ, ভয়ে ভয়ে যেন সম্কুচিত। 
তাহাতে হৃদয়ের প্রশস্ততা নাই, ধর্ম্ববীরত্বের লক্ষণ নাই। 
হরিদাস রাজার ভয়ে পলাইলেন কেন তাই এ কথা 
বলি। যিনি আপন মতে দৃঢ়, ধীর ও গল্ভীর; ভয়ে 
টলিবেন না, লোভে ভুলিবেন না, তিনিই নীতিবীর,_ 
ধন্মপথের ষথার্থ সদৃগুরু। হরিদাসের সে বীরত্ব কোথা? 
তিনি যদি স্বস্থানে অবিচলিত থাকিক্বা হৃদয়ের উদারতা 
দেখাইতেন, আমরা তাহাকে সাহসী যোগী বলিয়া! মানি- 
তাম। , তাহার গুণের অশেষবিশেষ প্রশংসা ফরিলেও, 
এই খানে সেই মলিন মুখের প্রতি চাহিলে কেমন লজ্জা লজ্জা 
করে, মাথাটা একটু হেট হয়। তাই বলিয়া এমন যেন 
কেহু ভাবিবেন না যে, তাহার গুণগুলি একেবারে 
অস্বীকার করিতেছি । 

হরিদাসের সাধন ও আচার ব্যবস্থারের ভিতর আমরা! 
'একটী কৌতুক দেখিতে পাই। তিনি নিজে বৈষ্ণব ছিলেন, 
অথচ বাণলিঙ্গ শিবের পুজা *কৰিতেন এবং প্রণব জপ 
করিতে করিতে কুদ্রাক্ষের মালা ঘুরাইতেন। এখনকার 
বৈষ্বদের মধ্যে এ ব্যবহার দেখা যায় না। ইহাতে বোধ 
হুইতেছে, তিনি কোন একটি বিশেষ মতের পক্ষপাতী ছিল্বেন 
না। যাহাতে ফল পাইতেন, সেই আচরণই তাহার প্রিয় ছিল। 
তাহার পর দেখিতেছি, সাঁধু সর্বত্যাগী জন্্যাসী। মৃত্যুর পর 
সন্যাসীদিগকে দাহ করা হয় না, তাহাদিগকে মৃদ্ভিকায় সমাহিত, 


১৩৮ ৃ হরিদাস । 


করাই প্রথা আছে। হরিদাসের মৃতদেহের সমাজ দেওয়া হয় 
নাই,শিষ্যেরা দাহ করিয়াছিল । তাহার কারণ এই,--সাধু 
অন্তকালে চেলাদের বলিয়াছিলেন,--'তোমরা আমার দেহের 
চিহুমাত্রও রাখিবে না” মৃত্যুর পর অগ্থিতে সমর্পণ করিবে । 
সমাধি দ্রিলে কি জানি লোকে পাছে সমাজের পুজা করে, তাহা 
হইলে আমার জদ্গত্তি হইবে না।1 হরিদাসের এই কথা! 
গুলিতে রাশি রাশি মহত্ব; এইখানে তীহার গুণের প্রধানত্ব। 
আমাদের সাধু মানুষ। মানুষের কপালে কথায় কথায় দোষ 
ঘটে, তাই হরিদাস মনকে স্থির রাখিতে না পারিয়া কখন কখন 
ছুই একটা! ছুক্বর্্ম করিয়া ফেলিতেন। কিন্তু আবার গুণের পরি- 
চয় গুনিলে তাহাকে দেবতার পাশে আসন দ্রিতে হয়। সাধু 
কেবল কথার কল্পতরু ছিলেন না। তিনি দীন দরিদ্রকে দেখিলে 
ঝর ঝর্‌ করিয়! চক্ষুজলে ভাদিতেন। ক্ষুধাতুর ব্যক্তি নিকটে 
আসিলে মুখের গ্রাস রাখিয়া তাহাতে ভোজন করাইতেন। 
অতএব হরিদাসের আদ্যোপান্ত চরিত্রটী ভাবিলে পুলকে শরীর 
শিহরিয়া উঠে। . তা বলি, কেবল তাহার দোষের দিকে চক্ষু 
দিয়া কাজ কি, গুণগুলি বাছিঘ্রা লও ন1 কেন ? যদি কীটা দেখিয়া 
এড ভয়, গোলাপ তুলিও না, চ্ডালেই তাহার সৌন্দধ্য দেখ। 


চে 
কন্মফল । 


ইত্রাজী পড়িয়া দ্রিনকতক হিন্দুশাক্সে 'লোকের অত্যন্ত 
অশ্রদ্ধা জন্সিয়াছিল। এক্ষণেও যে অশ্রদ্ধ৷ গিয়াছে, তাহা বলি 
না। কিন্ত ষতটা হইয়াছিল আর সেরূপ নাই । আজিকালি 
একটু একটু ভক্তি জন্মিয়া আজিতেছে। কিন্ত অনেকের ভাব 
এখনও পুর্ব । মুনিধষিরা গুলীখোরের কিছু উপরে আসন 
পাইয়াছেন কিন্বা অনেক নীচে পড়িয়া আছেন, নব্যদলকে 
জিজ্ঞাসা না করিলে একথার উত্তর দিতে পারি না। যাহা 
হউক, ঢুইটী কথায় বাঙ্গালীর বড় উপকার হইয়াছে? সেছুটা 
কথা! না থাকিলে এতদিন বিস্তর লোক অধঃপাতে যাইত ।' একটা 
কথা--সংস্কত ভাষার আধ্য শব্দ; আর একটী কথা-_ইৎরাজী 
ভাষার উনবিংশ শতাব্দী । লোকে যাই বলিয়া! দিল,_আমরা 
আধ্যের সন্তান; অমনি যমন মাতিয়া উঠিল, আর ইতরাজী 
বলিয়া মনে নাই, আধ্যধর্ম্নে আধ্য-আচারব্যবহারে শ্রদ্ধা জন্মিতে 
'লাগিল। লোকে যাই শুনাইল,-এ উনবিংশ শতাব্দী; 
এ সময়ে অন্ধের মত কেহ কাহারুও কুহকে ভূলিবে না। অমনি 
সকলে বলিয়া উঠিল,__তাও ত বটে! এখন কে কাহার কথা 
শুনেণ অমনি মনের বেগ ফিরিয়া গেল। নব্যদলেরা অবি- 
চারিতচিন্তে ইতরাজীর পক্ষপাতী হইতেছিলেন, কতকট। শিখিয়া 
. এখন আবার সে অভ্যাস ভুলিয়া যাইতেছেন। কথা আর 
কিছুই নয়, মুলগায়ু একবার ধুয়া ধরাইয়া দিলেই হুইল, সঙ্গে 
অঙ্গে দোহারের1 অমনি সুর ধরিয়া বসে। 


১৪০ হরিদাস। 


হিন্দুযোগশান্ত্রে কাহারও বিশ্বাস ছিল না; অনেক বিজ্ঞ- 
লোকেও ইহাকে মিথ্যা কল্পনা বলিয়। অবজ্ঞা করিতেন। কিন্তু 
এক্ষণে লোকের মন অল্পে অলে ফিরিয়া আসিতেছে, যোগবিদ্যায় 
কাহার কাহার গ্রাঢ শ্রদ্ধা জম্সিয়াছে। এই শস্কটকালে সহজেই 
মনে এ প্রশ্নের উদয্ব হইতে পারে১-তবে কর্তব্য কি? যোগ 
' সাধন করিতে গিয়া জড়ব হইয়া! থাকিব % নাম্‌ ও উদ্যম 
সহকারে সমাজের সুখস্বচ্ছন্দতা বৃদ্ধি করিব? এই সমস্তার 
ব্যাখ্যা করা অতিশয় কঠিন। সহসা কোন উত্তর দিলে 
অনেকের বিশ্বাসের ফুলে আধাত লাগিবে। কিন্তু হরিদাঁসকে 
উপলক্ষ্য করিয়া কথ। কহিলে কাহাকে দোষ পাইতে হইবে না। 

আমাদের খষিরা দর্শনশাস্্রের বিলক্ষণ উন্নতি করিয়াছিলেন । 
'নৈসর্ণিক নিয়মের কোনও গৃঢ়তত্ব তাহাদের অপরিজ্ঞাত ছিল 
না। আজি সভ্যদেশের পণ্ডিতের৷ যাহা অনুসন্ধান করিয়! 
বেড়াইতেছেন, কতকাল হইল খষিরা তাহা আবিষ্কত করিয়া 
ছিলেন, এখন আমাদের কানে সে সব কথা পুরাতন লাগিতেছে। 
যোগের ব্যাখ্যা ধিনি.যেমন করুন, ইহার ফল সর্পাদির শীত- 
নিদ্রার মত। সর্প, তেক প্রভৃতি কতক গুলি প্রাণী শীত- 
কালে গর্ভের ভিতর নিদ্রা ঝ্লায়, কিছুই খায় না.। সমাধি- 
ধারণও ঠিক তন্রপ। কিন্ত মনুষ্যের দেহের গঠন বিভিন্ন 
প্রকার; ষে জন্য কতকগুলি নিয়ম পালন দ্বারা শরীরকে 
ফর্পাদির মত করিয়া লইতে হয়। অমাদের ঘোগবিদ্যায় 
এবং মুসলমানদের সুফীশান্ত্রে সমাধির ব্যবস্থা আছে। 
যোগীর ইচ্ছা করিলে কিছু কালের নিমিত্ত জীবনী শক্তি 
'বদ্ধ করিয়া রাখিতে পারেন, আবার ঘত্ব করিলে বাঁচিতেও 


কর্মফল ১৪১ 


পারেন, এ কথায় আর সন্দেহ নাই, কারণ হরিদাস 
তাহার প্রমাণস্থল। হরিদাস ইহারও প্রমাণস্থল যে, যোগ 
সাধনে দেহের উপর যেমন কর্তৃত্ব জন্মে, মনের উপর 
তত কর্তৃত্ব জন্মে না। সাধক এবং অসাধকের দেহে 
বিস্তর প্রভেদ আছে, কিন্ত মনে কিছুই প্রভেদ নাই। 
সামান্য লোক ক্ষুধায় তৃষ্ণায় কাতর হয়; হরিদাস ক্ষুধা 
তৃষ্ণাকে বশীভূত করিয়াছিলেন, তিনি, কিছুকাল অনাহার 
থাকিতে পারিতেন। শ্বাস প্রাসাদ দৈহিক ক্রিয়া বন্ধ হইলে 
সামান্ত লোকের তত্ক্ষণাৎ মৃত্যু ঘটে ; হরিদাস শ্বাসক্রিয়া ও 
রক্তসঞ্ঝলনাদি বন্ধ করিয়! মরিয়াও আবার বাঁচিতে পারিতেন। 
কিন্ত মন সামান্ত লোকেরও যেমন, হরিদাসেরও 'সেইরূপ। 
যোগাভ্যাস না করিলে মনের গতি যেরূপ থাকে, যোগাভ্যাস 
করিলেও মনের অবস্থা সেইরূপ, তাহার কিছুই ভাবাত্তর 
ঘটে না। চেষ্টা করিলে মানুষ সমাধিসিদ্ধ হইতে পারে, 
এ প্রমাণ হরিদাসে। জমাধিসিদ্ধ হইলেও মনোমালিন্য দূরীকৃত 
হয় না, পরমার্থলাভও করা ষায় না,৬এ প্রমাণও হরিদাসে। 
কঠোর যোগাভ্যাস করিলেওধনলোভ ঘ্ুচিবে না, কামিনীর 
ভ্রন্ুটিবিলসে ভুলিতে হইবে তবে এ ভার যোগে কাজ 
কি৭__তাই বলিতেছি যোগ সত্য, কিন্ত ষোগের ফল মিথ্যা! । 
এক্ষণে অনেকেই যোগসাধনের পক্ষপাতী হইয়াছেন। 
ইহার ভিতরে কি গৃঢ়তা আছে, তাহার অনুসন্ধান করিতে 
ক্ষতি নাই, কিন্তু সয়ীজের. কর্মঠ ব্যক্তিরা পাছে নিক্দ্যম 
হইয়া পড়েন, তাই আমাদের ভাবনা। তীহারা. জড়বৎ 
হইয়া! পড়িলে কোন কালে আমাদের শ্রীবৃদ্ধির আশা নাই। 


১৪২ হরিদসি। 

যাহা হউক, এখনও আমরা সকলকে নিরুৎসাহ করিতে 
চাহি না। সমাধিধারণ দ্বারা একটী বিশেষ ফললাভের 
প্রত্যাশা আছে। ষোগসাধনে আমঘুরৃদ্ধি হয়, ইহা! নিশ্চিত 
প্রায় তিন শত ব্রংসর হইতে চলিল, * গুরু অজ্জনসিৎহের 
সময় অস্বতসরের এক স্থানে মাটা খুড়িতে খুড়িতে মজুরেরা,, 
জট্টনক সন্াসীকে সমাধি-অবস্থায় দেখিতে পাইল। চৈতন্ত 
হইলে তিনি নগরের অবস্থা দৃষ্টে বিশ্মিত হইয়া থাকিলেন। 
তখন আর সে পুর্বের অমৃতসর নাই, সকলই পরিবপ্তিভ 
হইয়া গিয়াছে । তিনি ষে সকল পুরাতন বৃত্তান্ত বলিতে 
লাগিলেন, তন্বারা নিশ্চিত হইল, শত বর্ষেরও অধিক 
তিনি মৃষ্ডিকাগর্ভে বাস করিয়াছিলেন। অতএব যোগাভ্যাসে 
পরমাঘু বৃদ্ধি হয়ব, তাহাতে সন্দেহ নাই। শরীর অকর্মণ্য 
হইবে না, অথচ দীর্ঘজীবন লাভ হইতে পারিবে, বহুদিন 
অনুশীলন করিলে যদি ক্রমে এমন কোন উপায় আবিষ্কৃত 
হয়, তবে যোগবিদ্যা সংসারে হিতকর হইয়া উঠিবে, 
নতুবা উপকারের ভরসা নাই। 
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২২ 


হঠযোগ সাধন * 


হরিদাস হঠযোগী ছিলেন। তিনি, বৈলো প্রভৃতি সাহেব: 
দের কাছে হঠযোগ সাধন বিষয়ে যাহ! কিছু বলিয়াছিলেন, সে 
সমস্ত কথাই সত্য । কিন্ত কেবল সংক্ষেপে ছুই চারিট1 কথা বল! 
হইয়াছিল, তাই বিশেষ বিশেষ প্রকরণ ভালরূপে প্রকাশ পায় 
নাই। পাঠকদিগের কৌতুহল নিবারণের জন্যে এখানে যোগা- 
ত্যাসের কিছু কিছু নিয়ম লিখিয়া দিতেছি) কিন্ত এই ক্ষুদ্র 
পুস্তকে যোগের সকল অঙ্গ বিস্তারিত রূপে লেখা অসম্ভব । তবে 
যাহা *কিছু লেখা যাইতেছে, মনোযোগ পূর্বক সে সমস্ত কথা 
পড়িয়া দেখিলে পাঠক এই বৃহদ্‌ ব্যাপারের তবু অনেকটা 
'আভাস পাইবেন। 

একটা কথা এখানে বলিয্বা রাখ! ভাল। জলে আর আগুণে 
গাড়ী চলিরে ; তারের ভিতর দিয়া সংবাদ ছুটিবে, তিনশত 
বৎসর পুর্বে এ সকল গল্প কাহার কাঞ্ছে করিলে, লোকে তেমন 
মানুষকে পাগল! গারদে দিবার যোগ্য বলিয়া বুঝিতেন। যোগ- 
সাধনেরও"ষে সকল শ্রকরণ ্জাশ্ছে তাহা শুনিলে হয় তো অনেকে 
পরিহাস করিবেন। কিন্তু শ্রী সকল ক্রিয়ার প্রশংসা নাই, 


*. হঠযোগীরা প্রাণাক়াম অভ্যাস দ্বারা লিদ্ধি লাভ করেন। , “হ' 
শব্দে দক্ষিণনানাহিত হুর্যানাড়ী, “ঠ' শব্দে বামনানাস্থিত চন্দ্রনাড়ী। 
শুধধ্য-চন্দ্রের ঘোগকে হঠযোগ কহে। 

হকারঃ কীর্থিতঃ সুর্যযষ্ঠকারপ্চন্্র উচ্যতে। 
হুর্যচন্্রমলোরধ্যোগান্ধঠযোগে। নিগদ্যতে ॥ 
গোরক্ষনাঁথ। 


১৪৪ হরিনান। 


ফলেরই প্রশংসা । সরিষার মত বটের বীজ একটা আশ্চর্য; 
জিনিস নহে; কিন্ত ততটুকু বীজ হইতে বৃহৎ গাছটা] কি 
প্রকারে জন্মে তাহাই আশ্চর্য্য । 

হঠযোগের প্রথম অঙ্গ--পথ্যাশী হওয়া ও আসন অভ্যাস 
করা। যোশগীদের পক্ষে কোন্‌ কোন্‌ দ্রব্ত পথ্য এবং কোন্‌ 
কোন্‌ দ্রব্য পথ্য নহে, পুর্বে টাকায় তাহার কতকট। বিবরণ 
লিখিয়া দিয়াছি। তগ্ভিন্ন আরও অনেক পখ্যাপথ্যের বিচার 
আছে) এখানে তত বিস্তারিত বিবরণ লেখা আবশ্তক নহে। 
স্ীসৎসর্গ; লবণ, ঝাঁল, অল্ন, সরিষা প্রভৃতি দ্রব্য ভোজন করা; 
অতিভোজন, অধিক নিদ্রা যাওয়া; অধিক কথ। কহা,-যোগীর 
পক্ষে এসমস্তই নিষিদ্ধ। ছুপ্ধ এবং ম্বত ভোজন করাই 
প্রশস্ত | * 

আসন অনেক প্রকার। 1যতরকম জীব, তত রকম 
আসন । তাহা হউক। সচরাচর হঠযোগে সিদ্ধাসস এবং 
পদ্মাসন সাধিলেই কাজ চলে। সিদ্ধাসন দুই প্রকার; 
পদ্বাসনও ছুই প্রকার 

বৃষণের নিয়ে দীবনীর উপরে বামপায়ের গোড়ালি ' 
এবং নাভির নিযে দক্ষিণ পায়ের গোড়ালি স্থাপন পূর্বক 





*্* অথ বর্জাানি বক্ষ্যামি ষোগবিঘ্রকরাঁণি চ। 
_ জবণং সর্ধপং চাযধুগ্রং ভীক্ষ্* রূক্ষকমৃ। 
অভীব ভোজনং ত্যাজ্যমতিনিদ্রাতিভামণমূ ॥। দত্তাত্রেয়। 
ত্যজ্যেৎ কই্টযললবণং ক্ষীরভোভী সদা, তবেৎ । স্বন্দপুর্রাণ। 
 আমনানি চ তাবস্তি যাবস্ত্যো| জীবজাতয়ঃ। 
এ্রতেযামখিলান্‌ ভেদান্‌ ধিজানাতি মহশরঃ 1 
| গোরক্ষনাথ। 


হঠযোগ সাধন । ১৪৫ 


বক্ষঃস্থল, গ্রীবা, এবং মস্তক উন্নত করিয়া জুস্থির ভাবে ভ্রর 
অধ্যস্থলে নিশ্চল দৃষ্টি রাখিবে। ইহাই এক প্রকার 
বসিদ্ধাসন। 

আর এক প্রকার দিদ্ধাসস এই-_নাভির নিয়মে মেটে র 
উপরে প্রথমে বামপায়ের গোড়ালি রাখিয়। তাহার উপন্সে 
অন্য পায়ের গোড়ালি রাখিবে। মতান্তরে ইহাকে বজ্রাসন 
এ্রবৎ শুপ্তাসনও রহে। 

এক প্রকার পদ্বাসনের নিম এই;_বাম জান্ুর' উপরে 
দক্ষিণ প1. ব্রাখিয়া, দক্ষিণ জীান্ুর উপরে বাম পা রাখিবে। 
বাম জানুর মধ্যে দক্ষিণ হাত চিত করিয়া সংস্থ(পন 
করিবে, এবং দক্ষিণ জাস্কুর মধ্যে বাম হস্ত চিত" করিয়া 
সংস্থাপন ক্করিবে। পরে বক্ষঃস্থল হইতে চারি অঙ্গুলি 
দরে চিবুক ভুলিয়া এবং রাজদত্ত-মুলে জিহবা বদ্ধ করিয়া! 
মামাগ্রে নিশ্চল দৃষ্টি রাখিবে। 

আর এক প্রকার পদ্মাসন প্রথম প্রথম অভ্যাস করা 
অনেকের প্রক্ষে একটু কঠিন। বাম কুঁচ্কির উপরে দ্বক্ষিণ 
পায়ের গোড়ালি চাপিয়া এবৎ দক্ষিণ কুচকির উপরে বাম 
পায়ের গোড়ালি চাপিয়া, পিঠের দিক্‌ বেড়িয়া বাম হস্ত দ্বার! 
বাম পায়ের গোড়ালি ধরিবে এবং পিঠের দিক্‌ বেড়িয়া দক্ষিণ 
হস্ত দ্বারা দক্ষিণ পায়ের গোড়ালি ধরিবে। ঘ্অতঃপর 

বক্ষঃস্থল হুইতে চারি অন্কুলি দূরে চিবুক তুলি নাসাগ্রে 
নিশ্চল দৃষ্টি রাখিবে।* 

ষোগাভ্যাসী, প্রথমে পথ্যাশী হইয়া দুই প্রকার সিদ্ধাসন্‌ 
এবৎ ছুই প্রকার পদ্মামন অভ্যাস করিন্তরন। কচ্ছন্দে 


৯৩ 


১৪৬ হুরিদাস। 


প্রহরার্ঘকাল একভাবে নিশ্চল হুইপ থাকিতে পারিলে 
প্রাণাষামে * অধিকার জন্মে। যে সে স্থানে প্রাণায়াম 
করিতে নাই, করিলে পীড়া হয়। সে কারণ প্রাণায়াম 
সাধিবার জন্তে মুত্র মঠ আবশ্তক | 

যোগমঠ,_ ক্ষুদ্র একটী ঘর। তাহার দ্বারও ক্ষুদ্র । ঘরের 
কোন দিকে জানালা থাকিবে না, মেজে উচ নীচ হইবে . 
না, কোথাও মুষিকাদির গর্ত থাকিবে না। ঘরটা 
অধিক উচ্চ কিংবা অধিক নিম্নও হইবে না। ঘরের ভিতর 
গোময়াদি দ্বার উত্তমরূপে লেপন করিবে । প্রত্যহ মার্জনী 
দ্বারা বেশ পরিষ্কার করিয়া রাখিবে এবৎ মশকাদি কীটের 
ঘেন উপদ্রব না ঘটে এমস যত্ব করিবে । যোগমঠ সর্বদা 
গুগগুলাদ্রি দ্বারা উত্তম রূপে সুবাসিত করিয়া রাখিবে। 
মঠের বাছিরে মনোহর মণ্ডপ, বেদি ও কূপ এবং চতুর্দিক 
প্রাচীর-বেষ্টিত থাকা আবশ্টক 11 যোগমঠের নিকটে 
মলমৃত্রাদ্দি কোনপ্রকার দুর্গন্ধ দ্রব্য রাখিবে ন1। র 

ধাহাদের মেদ? এব শ্রেম্মাধিক্য দোষ আছে, যোগাভ্ঞতাস 





* প্রাণস্ শরীরাভ্তঃলধারিবাক্োরায্সমমং নিরোধনমায়ামঃ প্রাণাক্গামঃ 

শরীবান্তঃস্থিভ বায়ুকে নিরোধ করাকে প্রাণায়াম কছে। 

1 দত্তাত্রেক্ষ এবং স্বাত্বারাম যোগীম্্র, ঘোগমঠের প্রাক্স এক 
প্রকার লক্ষণ করিক্মাছেন। নন্দিকেশ্বর পুরাণে যোগমঠের আরও 
.আনেক লক্ষণ আছে, 

মন্দিরং রম্যবিস্তাসং মনোজ্ঞং গন্ধবাসিতমূ। 
ধুপামোদাদিসুরভিকুহ্মোৎকরমগ্ডিতমূ ॥ 
মুনিতীর্ঘনদীবৃক্ষপদ্মিনীশৈলশোভিতমূ । 
চিত্রকর্ম নিবদ্ধ চিত্রতভেদ্রবিচিজ্রিতমূ ॥ 


হটযে!গ সাধন। ১৪৭ 


করিবার পুর্বে ষট কর্ম দ্বারা সেই সকল দোষের শাস্তি করা 
আবশ্তক। কিন্ত দোষের সমতা থাকিলে ষট.কর্ম্ের প্রয়োজন 
নাই। ধৌতি, বস্তি, নেতি, ত্রাটক, নৌলিক এবং কপালভাতি 
এই কয়টীর নাম ষট কর্্ম। 

ধৌতি-_-পনর হাত লম্বা এবং চারি অঙ্গুলি বিস্তৃত একখানি 
সরু, কোমল ও পরিষ্কার কাপড় অল্প গরম জলে ভিজাইয়া? 
তাহার এক অগ্রভাগ কিঞ্চিৎ গুটাইয্বা পুটলির মত করিবে! 
পরে সেই গুটান পুটলি অঙ্গুলি দ্বারা জিহ্বার নিন্ধে গলার 
ভিতরে প্রবেশ করাইয়া একটু একটু গিলিতে থাকিবে, আবার 
একটু একটু অঙ্গুলি দ্বারা গলার ভিতরে প্রবেশ করাই 
দিবে । , প্রথম প্রথম কাপড় গিলিবার সময়ে বমনোদ্ধেখ আসে । 
কিন্ত অভ্যাস কিছু দুটতর হইলে আর কোন অসুখ" বোধ 
হয় না। 

প্রথম দ্রিনে কেবল একহাত বস্ত্র িলিবে। দ্বিতীয় কিংবা 
তৃতীয় দিনে ছুই হাত। এই প্রকারে প্রত্যহ একটু একটু করিয়। 
ক্রমে চৌদ্দ হাত পধ্যন্ত গিলিয়া ফেলিবেখ অবশিষ্ট এক হাত 
বস্ত্র দস্ত দ্বারা চাপিয়া ধরিয়া, ভূমিতে হস্তদ্য় স্থাপনপুর্ববক 





কুর্ধ্যাদূঘোগগৃহং ধীমাৰ্‌ করম্যং শুভবর্্ন]। 
দৃক! চিত্রগতাগ্থান্তান্‌ যুনীৰু ঘাতি মনঃ শমমূ ॥ 
সিদ্ধান্‌ দৃষ্ধ1 চিত্রগতান্‌ মতিরভ্যদমে ভবেৎ। 
মধ্যে যোগগৃহস্যাথ লিখে সংস্বারমগুলমূ ॥ 
শ্মশানঞ্চ মহাঘে!রং ন্রকাংশ্চ লিখে কচিৎ। 
তান্‌ দৃষ্টী ভীষণাকারান্‌ সংসারে সারবর্জতে ॥ 
অনবনাদেঠ ভবতি যোগী নিদ্ধ্যাভিলাধুকঃ | 

পৃষ্ঠ ংস্চ ব্যাধিভানু জন্ত,ননতান্‌ মন্তাংশ্চলছুব্রণান্‌ ! 


১৪৮ হরিদাম। 


কিঞ্চিৎ নতভাবে বসিয়া একবার বামপার্থে ও একবার দক্ষিণ 
পার্ে পুনংপুনঃ নড়িয়া! চড়িয়! উদরকে উত্তমরূপে আন্দোলিত 
করিবে *। এই ক্রিয়ার দ্বারা পাকস্থলীর সমস্ত শ্রেম্বা, অল্প এবং 
আমরস বন্্রখণ্ডে লাগিয়া, ষায়। তাহার পর কাপড় খানি 
ধীরে ধীরে টানিষ্বা বাহির করিবে। ইহারই নাম ধৌঁতি। 
প্রত্যহ স্নানের পুর্বে ধৌতি করিবে। ভোজনান্তে ধৌতি করা 
কর্তব্যনহে। ধোঁতি করা হইলে বস্ত্রখানি উত্তমরূপে ধুয়া 
শুকাইয়া.রাখিরে। 

বস্তি-যোগাভ্যাসীর নাভিদেশ. পধ্যস্ত যেন ডুবিয়া যাষ 
সেই পরিমাণে অল্প গরম জল, কাঠের, মাটীর কিংবা! পাথরের 
বড় গাম্লায় ঢালিয়া দিবে। ছয় অঙ্গুলি লম্বা এবং কনিষ্ঠ। 
অঙ্গুলির মত মোটা, ছিদ্রযুক্ত বাশের নলী লইয়া. তাহার চারি 
অঙ্গুলি পায়ুমধ্যে প্রবেশ করাইবে। পরে যোগী উৎ্কট 1 
আসন করিয়া সেই জলমধ্যে-বসিবেন এবং অশ্বিনীমুদ্া দ্বার] $ 
পুনঃপুনঃ আধার আকুঞ্িতি করিতে থাকিবেন। এই ক্রিয়া 
দ্বারা অন্ত্রমধ্যে জল" প্রবিষ্ট হম এবৎ চুক্গী খুলিয়া লইলে 





ক্ষ ইহাকেই নোঁলি কছে। 
অমন্দাবর্তবেগেন তুন্দং নব্যাপসব্যতঃ। 
নতাংলে। জাময়েদেষা নৌলিঃ নিদ্ধৈঃ প্রচক্ষ্যতে ॥" 
হঠঘোগপ্রদ্দীপিক1 $' 
1 ছই গুল্ফের উপরে ছুই নিতন্' রাঁধিক্স):উচ্চ হইক়! বিলে তাহাকে 
উৎকটানন কহে । 
$ পুৰংপুঃ মলদ্বার আকুষ্িত করিবে ও প্রকাশিত করিবে, ভাহ! 
। হইলে অখিনীমুত্র! হয় ।. 


হঠযে,গ সাধন । ১৩৯ 


সরলান্তের সমস্ত মল ধৌত হইয়া বাহিরে আসে। ইহাকেই 
যোগীরা বস্তিক্রিয়া কহেন। 

নেতি-একফ বিতস্তি পরিমিত স্ুন ও কোমল ভুত। 
নাসারন্ধে প্রবেশ করাইয়া মুখ দিয়া বাহির করিবে । তাহার 
পর সেই সুতার ছুই অন্তভাগ দুই হাতে ধরিয়া “ঘোল মহার? 
মত টানিতে থাকিবে । ইহার নাম নেতিকর্মী। 

ত্রাটক-_যতক্ষণ না চক্ষু দিয়া জল পড়ে সে পধ্যত্ত কোন 
একটা হৃশ্মলক্ষ্যের প্রতি নিশ্চলভাবে একদুষ্টে চাহিয়া থাকিবে । 
যোগীদের মতে ইহাই ত্রটিক। 

ন্রেলিকর্ম্মের কথা পুর্ববে বলা হইয়াছে । 

কপালভাতি-_কামারের ধাতাতে যেমন বায়ু টানিয় আবার 
ততক্ষণাৎ্" ছাড়িয়া দ্বিতে হয়, সেইরূপ নাসারঞ্জে শী শ্ীপ্র 
পুরক করিয়া আবার তৎক্ষণাৎ কুস্তক ন|। করিয়া রেচক 
করিবে । এই ক্রিয়ার নাম কপালভাতি। 

বায়ু, পিত্ত ও কফ এই তিন প্রকার দোষের সমতার জন্যে 

কর্ম করা আবশ্তক। তরী তিন দোষের জমত। হঙ্টুলে 
গার য্কর্থ্বের প্প্রয়োজন থাকে না। কিন্তু আমাদের 
হরিদাস ইদানীৎ যোগভুষ্ট হইযুছিলেন। তিনি বহুকষ্টে 
সমাধিসিদ্ধ হইয়াও পরিণামে যোগের অঙ্গে কলঙ্গ দিক 
গিয়াছেন। তিনি সমাধিতে বসিবার পুর্বে লোকের মন 
ভুলাইবার নিমিত্ত সর্বত্রই ধৌঁতি বস্তি প্রভৃতি ষট কর্ম দেখাই- 
তেন, এব বুজরুক হত্যা সকলের কাছে অর্থগ্রহণ করিতেন । 
ঘোগীর পক্ষে সেই গুলি বড়ই নিন্দার কথা । আমাদের 'শাস্তর- 
মতে যোগত্রষ্ট যোগী পুনব্ববার সামান্ত লোকের মত নিব 


১৫5 হরিদান । 


হুইয্বা পড়েন। যাহা হউক, মনুষ্যপ্রকৃতির সদসদূ বিচার 
করা আমাদের উদ্দেশ্য নহে। ভাল মানুষও একদিন মন্দ 
হুইতে পারেন এবং মন্দ মানুষও ভাল হইতে পারেন। অতএব 
মানুষের প্রকৃতির কথা আমরা ধরি না। আমরা হিন্দু, আমা- 
দের যোগশাস্ত্রের ফল সত্য কি মিথ্যা, তাহারই বিচার করা 
এই পুস্তকের উদ্দেস্ঠয ৷ 

ধোৌঁতির পর প্রাণায়াম। যোগের এই অন্গ বড় কঠিন। 
প্রাণায়াম অভ্যাস করিবার সময়ে যোগাভ্যাসী, উচ্চ কথা 
কহিবেন না; অধিক কথাও কহিবেন না; হাতী, ঘোড়া, পাস্থী, 
গাড়ী প্রভৃতি কোন প্রকার যানে আরোহণ করিবেন না এবং 
দৌড়িখেন না। ক্রোধ সম্বরণ করিবেন; মান অপমান জমান 
জ্ঞান করিবেন। ভোজনের অব্যবহিত পরে বিপরীতকরণী 
কিংবা প্রাণায়াম করিবেন না। বিপরীতকরণী কিৎবা প্রাণীয়াম 
করিয়া তৎক্ষণাৎ ভোজন করিবেন না। | 

প্রাণায়াম অভ্যাসের সময়ে যোগী, এক বৎসর কাল প্রত্যহ 
প্রানতঃকালে - একতলা পরিমাণে থুলঝুঁড়ীর (ভেকপর্ণা ) 
পাতা বাটিয়। খাইবেন। দ্বিতীয় বৎসরে প্রত্যহ প্রাতঃকালে 
দুদ্ধের সঙ্গে একতোলা! পরিমিত শ্বেতপুনর্মবার পাতা বাটিয়া 
খাইবেন। তৃতীয় বৎসরে খোসা ফেলিয়া আপাঙের (অপা- 
মার্গের ) বীজ ঘ্বতের সঙ্গে তাজিয়া খাইবেন। 

ডুবুরীরা, মুক্তা তুলিবার সময়ে সমুদ্রের জলে অনেকক্ষণ 
ডুবিয়। থাকিতে পারিবে বলিয়া নিশ্বায় বন্ধ করিতে অভ্যাস 
করে। কিন্ত অধিকক্ষণ শ্বাস রোধ করিয়া থাকিলে যেন পীড়া 
, না! ঘটে, তাহার কোন উপায় করে" না, উপায় করিতেও 


হঠযোগ সাধন ১৫১ 


জানে না। তাই ডুবুরীরা বড়ই অলজীবী। আবার যাহার! 
অপেক্ষাকৃত কিছু দীর্ঘজীবী, তাহারা স্বাসাদি পীড়ায় কষ্ট পায়। 
তাই যোগসাধনের পথ্যাদির প্রতি বিশেষ দৃষ্টি রাখা আবশ্তক । 
যোগী কদাচ স্ত্রীসংসর্গ করিবেন না। স্ত্রীসঙ্গ, করিলে উতকট 
পীড়া জন্মে এবং শীঘ্র মৃত্যু হয়। 

প্রথম প্রথম যোগী, অন্ুলোম বিলোম প্রাণায়াম সাধিবেন। 
বায়ু ধারণে অধিক ক্ষমতা জন্সিলে ক্রমে ক্রমে আট 
প্রকার কুস্তক অভ্যাস করিতে হয়। হৃূর্যভেদন, উজ্জায়ী, 
সীৎ্কারী, শীতলী, ভস্ত্িকা, ভ্রামরী, মুঙ্ছা এবং প্লাবিনী 
এই আট প্রকার কুস্তক। 

যাহার পর যে ক্রিয়া করিতে হয় * তাহার পরিপ্টাটি স্বয়ং 





ঘোগাত্যানক্রমং বক্ষ্যে ধোগিনাং যোগমিদ্ধক়ে। 
উষঃকালে লমুখান্স প্রাতঃকালেহথব! বুধ ॥ 
গুরুং সংস্থৃত্য শিরনি হৃদয়ে শ্বেউটদেবতাষ্‌। 
শোঁচং কৃত্ব1 দত্তশুদ্ধিং বিদধ্যাঁদ্‌ ভশ্মধারণমূ ॥ 
শুচো দেশে যঠে রম্যে প্রতিষ্ঠাপ্যাননং মৃদু । 
তত্রোপবিশ্ঠ নংস্থৃত্য মনন! গুরুমীখকুম ॥ 
দেশকালো চ নংকীন্ত্য নংকল্প্য বিধিপূর্ববকষৃ । 
অনস্তং প্রণথমেদদেষং নাগেশং পীঠলিদ্ধয়ে ॥ 
ততোহ্ভ্যনেদাননানি শ্রমেখ্জাতে শবক্ষণম্‌ । 
অন্তে নমভ্যসেৎ তত শ্রমাভাবে তু নাভ্যমে৭ ॥ 
করণীং বিপরীতভাখ্যাং কুস্তকাৎ পূর্বামভ্যমে। 
জালম্বরপ্রনাদার্থং কুম্তকাৎ পুর্বযোগতঃ | 
বিধায়াচমনং কৃত্বাঁ কন্মাঙ্গং প্রাণনং্যমমূ । 
ঘোগীন্দাদীন্‌ নঙক্কৃত্য কৌঁশ্বাচ্চ শিববাক্যতঃ ॥ 
_ নমস্কত্যাথ যোগীন্্ানব নশিষ্যাংশ্চ বিনায়কমূ । 
গরুকেবাথ মাং যোগী যু্পীত সুলমাহিতঃ & 


১৫৪ হরিদাঁন॥ 


নিরন্তর অনৃতধারা গলিয়া পড়িতেছে। নাভিতে অগ্নিরূপী 
হষ্য আছেন। সেই সুধ্য, চক্রের অসৃতধারা পান করিয়া 
ফেলেন, তাই মানুষ জরাগ্রস্ত হয়। বিপরতকরণী করিলে 
না।ভস্থ নুধ্য উপরে উঠেন এবং তালুস্থ চন্দ্র নিম্বে আসেন, 
কাজেই সে সুধানিশ্রাব আর হুর্যের মুখে গিয়া পড়ে 
না। ছয়মাস কাল বিপরীতকরশী অভ্যাস করিলে কোন 
প্রকার গীড়1 কিংবা বলি ও পককেশ থাকে না। 

উদ্ধপদে থাকিয়া প্রুতমাত্রায় সপ্রণব ৩০০ তিন শত 
সখ্যাগণনা করিতে পারিলে প্রাণায়ামে অধিকার জন্মে 
ইতরাজী শড়ীর হিসাবে পনর মিনিটকাল বিপরীতকরণী করিয়া 
থাকিতে পারিলে প্রাণায়াম অভ্যাস করিবে । 

যোশী, মঠের মধ্যে কম্বলাদি স্বকোমল আসনের উপরে 
পুর্বমুখে কিৎবা উত্তরমুখে পদ্মাসন করিয়া বসিবেন। তাহার 
পর দক্ষিণ হাস্তের বৃদ্ধাঙ্থুলি দ্বারা দক্ষিণ নাসাপুট চাপিয়া বাম 
নাসিকায় ধীরে ধীরে বায়ু টানিয়! লইবেন । খুব অধিক বাছ্ধু 
কিংবা নিতান্ত অন্ বায়ু টানিয়া লইবেন না। পরিমিত 
মাত্রায় পুরক করিবেন। পুরক করা হইলে কনিষ্ঠা ও অনামিক। 
অঙ্গুলি দ্বার বাম নাসাপুট চাপিবেন। পরে তালুতে 
জিহ্বা তুলিয়া এবৎ রাজদম্তমূলে দৃঢ়রূপে জিহবা বদ্ধ 
করিয়া কঠে জালন্ধর বন্ধ পূর্বক যথাসাধ্য কুত্তক করিয়া 
থাকিবেন। শেষে দক্ষিণ নাঁসা দিয়া ধীরে ধীরে বায়ু ত্যা 
করিবেন। ক 

পুনব্বার দক্ষিণ নাসায় পুরক করিয়া যথাসাধ্য কুত্তকের 
পর বাম নাসিক! দিয়া রেচক করিবেন। পুরক, কুস্তক এবৎ 


হঠযোগ সাধন ॥ ১৫৫ 


রেচকের সময়ে মস্তক, গ্রীবা এবং বক্ষঃস্থল ঠিক উন্নত করিয়া 
নাসিকার অগ্রভাগে নিশ্চল দৃষ্টি রাখিবেন । 


প্রাতঃকালে, মধ্যাহ্ন সময়ে, সন্ধ্যাকালে এবং ছুই প্রহর | 
রাত্রিতে এই চারিবার প্রাণায়াম কর! আবন্তক। যোগাভ্যাসী 
প্রথম অভ্যাস কালে এক এক সময়ে দশবার প্রাণায়াম 
করিবেন। ক্রমে বাযুধারণে অধিক ক্ষমতা জন্মিলে, উত্তরোত্তর 
প্রাণাপ্ামের সখখ্যা বুদ্ধি করিতে থাকিবেন। পরিশেষে এক 
একবারে অন্যন আশী, সংখ্যক প্রাণায়াম কর! চাই। 
তাহা হইলে দরিবারাত্রে তিনশত বিশ বার প্রাণায়াম করা 
হইবে। 

কুম্তৃকের কালান্ুসারে প্রাণাযাম তিন প্রকার _কনিষ্ঠ, 
মধ্যম এবৎ উত্তম। মাত্রা ধরিয়া প্রাণায়ামের কাল বিচার 
করিতে গেলে ভিন্ন ভিন্ন গ্রন্থের ভিন্ন ভিন্ন মত হইয়া পন্ডে * 





* লিঙ্গপুরাণের মতে--- 

প্রাণায়ামস্ত মানন্ত মাত্রাদ্বাদশকং স্মৃতমৃ । 
নীচে দ্বাদ্রশমাত্রত্ত লকৃছুদ্ঘাত ঈরিতঁঃ ॥ 
মধ্যমভ্্ তিকুদ্ঘাতশ্চতুর্বিংশতিমাত্রকঃ 1 
মুখ্যন্ত যন্ত্রেরুদ্ঘাঁতঃ যটত্রিংশ্াম্মাত্র উচ্যতে ॥ 
প্রন্বেদকম্পনোথানজনকশ্চ যথা ক্রমমূ । 
আনন্দে! জাক়তে চাত্র নিদ্রা! ধৃমস্ততৈব চ ॥ 
রোমাথেশ ধবনিনংবিজ্জিরঙ্গমো!টনকম্পনমূ । 
অমণস্বেদজল্লাদ্যং নংবিন্চ্ছাং জক্ষেদ্যদ] ॥ 
তদোত্তম ইতিঞ্প্রাক্তঃ আণাক্মামঃ হৃশোভনঃ॥ 

গোরক্ষনাথও বলিম্বাছেন,- 
অধমে দ্বাদশ পপ্রাক্তা মধ্যমে ত্বিগুণাঃ স্থৃতাঃ | 
উত্তমে ত্রিগুণ! মাত্রাঃ প্রাণাক্মামে দ্বিজোত মৈঃ॥ 


১৫৬ হরিদাস । 


সেই সকল মতের সামাগ্রস্ত করিলে ৫০ পঞ্চাশ সেকেগকাঁল 
কুস্তককে কনিষ্ট প্রাণীয়াম বলায়ায়। ১০০ একশত সেকেওড- 
কাল কুস্তক করিতে প্রারিলে মধ্যম প্রাণায়াম হয়। ১৫৮ দেড় 
শত সেকেও্ডকাল কুস্তক করিলে তাহাই উত্তম প্রাণায়াম। 
কনিষ্ঠ প্রাণাক়ামে সর্ব শরীরে দর্‌ দ্র করিয়! ঘশ্মরজল 

ঝরিতে থাকে । মধ্যম প্রাণায়ামে কম্প হয়, এবৎ উত্তম 
প্রাণায়ামে ব্রহ্মরন্ের ভিতরে বাজ প্রবেশ করে । 

ব্রহ্মরজ্ে বায প্রবিষ্ট হইলে যদি দশশমিনিট কাল কুত্তক 
করিয়া থাকা যায়, তবে তাহাকে প্রত্যাহার কহে। ছুই ঘণ্ট। 
বায়ু ধারণ করিলে তাহার নাম ধারণা । এক দিন কু্তক করিয়ু! 
থাকিলে তাহার নাম ধ্যান ৷ একাদিক্রমে বারদিন কুস্তক করিয়। 
থাকিলে, তাহার নাম সমাধি । সমাধি অবস্থায় সকলই রমণীয় । 
ইহাই ধূমজ্যোতিঃ হুখপরিপুর্ণ দিব্য আনন্দ উপভোগের সময় । 
ইহাই প্রমোদার্ণব পরব্রন্মের সাক্ষাৎকার উপলক্ির উপযুক্ত 
অবসর । 

যোগশান্ত্রের অক্ষে সকল চিস্ত। ত্যাগ করিয়া একাস্তমনে 
প্রাণায়াম করিলে তিন মাসের পরে শরীর বিশুদ্ধ হয়। এক 





ষাজ্ঞরক্ষ্যে এইরপ ম্নাত্রার নিক্সম আছে.-- 
অন্গুষ্ঠাঙ্ছুকিমোক্ষং ত্রিজির্জাম্প রিমবর্নমু । 
ভালত্রয়মপি প্রাজ্ঞ! মাত্রানংজ্ঞাং প্রচক্ষাতে ॥ 
ক্ষন্দপুবাণে আছে, 
একম্বাসমন্নী মাত্র! প্রাণাক্সগামে! মিগদ্যতে । 
ঘোগচিন্তমণিতে ইহার ধ্যাখ্য! স্থলে লিখিত আছে, 
নিজ্াবশং গতন্ত পুংলো। ঘাব্ভা কালেনৈকঃ শ্বাসো গচ্ছতা- 
গচ্ছতি চ তাবৎকালঃ প্রাণাক্সামস্ত মাত্রেত্যুচ্যোভে । 


হঠযোগ সাধন ॥ ১৫৭ 


স্বৎসরের পরে বায়ুধারণে বিচিদ্র ক্ষমতা জন্মে । ষোল বৎসরে 
যোশ্গী সমাধিসিদ্ধ হন্‌। 

হঠযোগে উত্তরোত্তর ষত অধিকার জন্মে, ততই শরীরের 
বাহিরে এই কয়টী লক্ষণ প্রকাশ পায়,_-দিন দিন দেহ কৃর্শ 
হইয়া আমে । কিন্ত দেহ কৃশ হইলেও মুখশ্রী বেশ প্রসন্ন 
থাকে। বাক্যের ক্ফুর্তি হয়। হ্ুনিশ্্ল চক্ষে অরোগতার লক্ষণ 
প্রকটিত হুয়। যোগী, উদ্ধরেতা হন্‌। পরিপাক শক্তি বৃষ্ধি 
পায় এবৎ নাড়ীসমূহ বিশুদ্ধ হইয়া খাকে *। 

অন্ুলোম বিলোম প্রাণায়ামে দৃঢ় অভ্যাস জন্মিলে তাহা 
পর আট প্রকার কুস্তক সাধিবে 1 

হুর্ধযভেদন-_বাম নাসাপুটে দক্ষিণ হস্তের কনিষ্ঠা ও অনা- 
মিকা অঙ্গুলি চাঁপিয়! দক্ষিণ .নাঁদায় অঙ্গে অল্পে বায়ু আকর্ষণ 
করিবে । পুরকের পর কঠ আকুঞ্চন পূর্বক যথাবিধি জালন্ধর 
বন্ধ করিয়া এ প্রকারে কুস্তক করিবে ধেন সমস্ত লোমকুপ দিয়া 
. বিন্দু বিন্দু ঘন্মব নির্খত হইতে খাকে। শেষে কু্তকের "ঠিক পরে 
এবৎ রেচকের ঠিক পুর্বে সুলাধার আকুষ্ধন*পু্র্বক পেট পশ্চা- 
ভাগে ও উর্দ্িকে টানিা খালি করিয়া উড্ভিয়ান বদ্ধ করিবে । 
পরে ধীরে ঘীরে রেচক করিবে ! ইহাই হুধ্যভেদন । 

উজ্জায়ী__সুখ বন্ধ করিয়া উভয় নাসারন্ধে বাস্ু আকর্ষন 
পুর্ববক পূর্বব্ণ কুস্তক করিয়া বাম নাসা দ্বারা রেচক 
করিবে । ইহার নাম উজ্জায়ী ৷ 


ঈ% বপুঃকৃশত্বং বদনে প্রসন্নতা নাঁদস্ফুটত্বং নয়নে শুনিশ্মলে । 


অরোগতখ বিহ্ুজগোৎিগ্লিদপনৎ নাড়ীবিশুদ্ধিহঠঘোগলক্ষণমৃ ॥ 
হঠযোগপ্রদী পিকখ 


১৪ 





১৫৮, হরিদাস। 


সীৎকারী__পাখার ঠেঁঁটের ভ্াঁয় ছুই ওষ্ঠ একত্র মিলিত 
করিয়া সিস্‌ দ্বিবার মত মন্দ মন্দ শব্দে ওষ্ঠের সামান্তি 
ছিদ্র দিয়া পুরক করিবে। শেষে কুস্তকের পর উভয় 
নাসারন্জ দিয়া ধীরে ধীরে রেচক করিবে। এই কুত্বক্র 
নাম সীতকারী। মতান্তরে ইহাকে কাকী মুদ্রা কহে। ূ 

শীতলী- পুর্রের মত ঠোট সরু করিয়া এবং তাহার ভিতরে 
জিহবা রাখিয়া পুরক করিবে । পুরকান্তে কুস্তকের পর ছুই: 
নাসা দ্বারা রেচক করিবে । ইহার নাম শীতলী । 

ভক্ত্রিকা_ প্রথমে যোগী পদ্বামন করিয়া বসিবেন। পগ্মাসনে 
বসিয়া বাম নাসাপুউ দক্ষিণ হস্তের কনিষ্ঠাী ও অনামিকা! অঙ্কুলি 
দ্বারা চ।পিয়া কামারের খাতার মত দক্ষিণ নাসারজ্মে বেগে পুরক 
ও রেচক করিতে থাকিবেন। পুরকের সময়ে যেন হৃত্পদ্ব, ক 
এবং কপাল পধ্যস্ত স্পর্শ করে, এইরূপ বেগে সশব্দ বায়ু আকর্ষণ 
করিবেন। পুনঃপুনঃ এ প্রকার পূরক ও রেচক করিতে করিতে 
শ্রমবোঁধ হইলে দক্ষিণ নাসায় পুরকের পর বিধিবৎ কুস্তক করিয়া? 
বাম নাসা দ্বারা রেচকণকরিবেন। রেচক করা. হইলে পুনব্র্বার 
দক্ষিগ নাসা বৃদ্ধান্্ৃষ্ট বার] বদ্ধ করিয়া বাম নাসায় পুনঃপুনঃ পুরক 
ও রেচক করিবেন। শ্রমবোধ হইলে বাম নাসায় পূরক করিয়া 
ধথাসাধ্য কুস্তকের পর দক্ষিণ নাসায় রেচক করিবেন। এই 
এক রীতি । | 

ইহার আর এক রীতি আছে। কনিষ্ঠা এবং অনামিকা 
অন্গুলি দ্বারা বাম নাসাপুট চাপিষা দক্ষিণ নাসায় পুরক করিকেন। 
পুরক করা হইলেই শীন্ শীঘ্র দক্ষিণ নঃসাপুট বৃুদ্ধাঙ্থুলি দ্বারা 
রুদ্ধ করিয়া বাম নাসায় রেচক করিবেন। এইরূপ পুনঃপুনঞ$ 


হঠযোগ সাধন ১৫৯ 


পুরক ও রেচক করিতে করিতে শ্রমবোধ হইলে বাম নাপিকায় 
পুরক করিয়। ষথাশক্তি কুম্ভকের পর দক্ষিণ নাসায় রেচক করি- 
বেন। এই অন্ত রীতি। 

ভ্রামরী- ভ্রমরের ন্যায় বেগে শব্দ করিয়া পুরক করিবেন । 
পুরক করা হইলে বথাশক্তি কুস্তকের পর ভ্রমরীর স্যায় মন্দ 
মন্দ শব্দে রেচক করিবেন । ইহার নাম ভ্রামরী | 

যুচ্ছা--পুরকের পর ক্-সঘকোচন ছারা গাঢ়তর জালন্ধর 
বন্ধ করিয়া অল্পে অল্পে রেচন করিবেন। ইহার নাম মৃর্চছা। 
কুক্তিকা। 

প্রাবিনী--শরীর-অভ্যস্তরে প্রচুর বাষু পুরণ করিতে »পারিলে 
অগাধ সলিলে পদ্ঘপত্রের স্তাঁয় ভাসিতে পারা যাঁয়। ইহার 
নাম প্রাবিনী। 

প্রাণায়াম তিন প্রকার-রেচক প্রাণায়াম, পুরক প্রাণাক্াম 
এবং কুস্তক প্রাণায়াম। 

রেচক প্রাণায়াম-_শরীরের অভ্যত্তরস্থ বাম রেচন করিয়া 
নাসিকা রুদ্ধ রাখিলে, তাহাকে রেচক প্রার্ণীয়াম নাম মহানিরোধ 
কহে। 

পুরক প্রাণায়াম__বাহিরের বায়ু আকর্ষণ করিয়া দেহা- 
ভ্যত্তরে পরিপুরণ করিলে, তাহাকে পুরক নাম মহানিরোধ কহে। 

কুস্তক প্রাণায়াম--পুরক এবং রেচক না করিয়া নাসা 
'নিরোধপুর্বক অভ্যন্তরে কুস্তবৎ বামুধারণ করিয়া থাকিলে, 
তাহাকে কুত্তক প্রাণায়ম কহে। 

প্রকারাত্তরে কুস্ককে আরও দুই ভাগে টি করা 
এছইজ়্াছে সহিত এবৎ কেবল। সহিত প্রাণায়াম আবার 


উড, . হরিদাস। 


ছুই প্রকার,_রেচক-পুর্র্বক এবৎ কুস্তক-পুর্বক। পুরক না 
করিয়া এক কালে কুস্তক করিয়া থাকিতে পারিলে, তাহাকে 
 কেবলী কুত্তক কহে। কেবলী কুস্তক সিদ্ধ হইলে যোগীর আর 
কিছুই ছূর্লণভ থাকে না।* ইতি প্রাণায়াম ব্যবস্থা! । 


* যোগীশ্বর ষাজ্ঞবন্ধ্য প্রাণায়ামের এইরূপ ব্যবস্থ! করিয়াছেন,” 
উরুত্থেত্ান্চরণঃ লব্যে স্তস্তোত্বরং করম্ব। 
উত্তানং কিঞ্চিছুন্নাম্য মুখং বিষ্টভ্য চোরন] ॥ 
নিমীলিভাক্ষঃ সত্বন্থে। দন্তৈর্দান্তীনসংস্পৃশ ন্‌ । 
তানুস্থাচলজিহ্রম্চ নংবৃতাস্যঃ স্ুনিশ্চলঃ ॥ 
সাংনিরধ্যেক্জিক়গ্রামং নাতিনীচোচ্ছিতাসনঃ । 
দ্বিগুণং ভ্রিগুণং বাগ প্রাণাক্মামযুপাক্রমেৎ | 
ততো] ধ্যেক্ই স্থিতো। ঘোহনো হৃদক্ষে দীপবৎ প্রভুঃ। 
ধারক্নেণ তত্র চাত্মানং ধারণাং ধারয়ন্‌ বুধঃ ॥ 
অন্তরধানং স্থৃতিঃ ফানতিূহিঃ আত্রজ্কতা তখ1। 
নিজং শরীরমুৎহজ্য পরকাক্সপ্রবেশনমূ ৪ 
অর্ধানাং ছন্দতঃ হৃপ্রির্যোগনিদ্ধেষ্ি লক্ষণমূ ॥ 
দিদ্ধে যোগে ত্যজন্‌ দেহমস্তৃতত্বায় কল্পতে ॥ 
প্রাসশ্চিতীধ্যায় ঘতিধর্শপ্রকরণ--চতুর্থ ১১৮---২০৩। 


রশ 


মুদ্রাভ্যাস। 


প্রাণায়াম অভ্যাস করা হইলে তাহার পর মুদ্রাভ্যাস 
করিতে হয় । যতদিন ব্রহ্গরন্ধ দিয়া বাধু মস্তকে প্রবিষ্ট ন! 
হয়, সে পর্ধযস্ত যোগী সিদ্ধ হইতে পারেন না* | কিন্ত 
ব্রহ্মরন্ দিক! বামু কি প্রকারে মস্তকে প্রবিষ্ট হয়, এই কঠিন 
বিষয় ইতরাজি দেহতত্বের ভিতরে লেখা নাই, সে কারণ ইহা 
ইতরাজি বুদ্ধির অগোচর। পাখীরা যেমন উড়িবার সমগ্সে 
দেহস্থিত অস্থির ভিতরেও বামু প্রবিষ্ট করাইতে পারে, 
যোগীরা যোগসাধন দ্বার তদ্রপ মেরুদণ্ড হইতে মস্তক পধ্যস্ত 
বায়ু প্ররিষ্ট করাইতে পারেন। যোগীরাই ইহার মর্ম বুঝেন, 
অন্য লোকের পক্ষে এ সমস্ত! বড় কঠিন । 

মহামুদ্রা। মহাবন্ধ, মহাবেধ, খেচরী, উড্যান, মূলবন্ধ, 
জালন্ধর-বন্ধ, বিপরীত করণী, বজ্রোলী এবং শক্তিচালন-_মুদ্রা 
এই দশ প্রকার। ইহার মধ্যে উদ্যান, জালন্ধর-বদ্ধ এবং 
বিপরীত করণীর, বিবরণ পুর্ব প্রাণার়াঁম প্রকরণে লিখিয়া 
দেওয়া হইয়াছে । ব্রজ্জোলী মুদ্রার অন্তর্গত সহজোলি এবং 
অমরোলি মুদ্রা আছে। কিন্ত 'এই তিনটার বৃত্তান্ত এখানে 
লিখিতে পারিব না, লেখার আপত্তি আছে । এই তিনটা 
ক্রিয়া ভ্রীলোক লইয়া ; ক্রিয়ার ভিতরে ভনেক কৃদ্ছুসাধ্য ও 
স্বনিত ব্যাপার আছে। তজ্জন্ত সান্প্রদারিক লোক ভিন্ন ইস্থার 





* সুযুস্াবাহিনি প্রাণে নিধ্যত্যেব মনোন্মনী । 
অন্যথ1 তিভগ্াত্যানা? প্রস্ামেলৈব যোগিলামূ ॥ 
হঠযোগপ্রদ্ীপিকণ ॥ 


১৩২ হরিদাস ॥ 


প্রকৃত সাধন ব্যক্ত করা নিষিদ্ধ। এই তিনগী ক্রিয়ায় অনেক 
গ্ধণার কাজ আছে সত্য, কিন্ত তাহার ফল আশ্চ্্য । ঘোগ- 
শাস্তপে এ সকল ক্ক্রিষ্ার যেরূপ প্রকরণ লেখা আছে তাহা 
স্পষ্ট নহে; পড়িম্বা কেহ প্রক্তুত মর্্ বুঝিতে পারিবেন 
নাগ । উদ্ধীরেত। হইবার জন্যই ষোগীদের এই তিনটী সাধন । 
যোগাভ্যাসের নিমিত্ত ষে সকল নিয়মের ব্যবস্থা কর! হুইয়াছে, 
তৎ্সমুদ্ায় নিয়ম পালন নন্দ করিলেও কেবল বজ্রে।লী, অমরোলি 
এব সহজোলি মুদ্রা অভ্যাস করিলে সকলেই উদ্ধীরেতা 
হইতে পারেন। 

মহা মুদ্রা_-বাম পায়ের গোড়ালি সীবনীর উপরে বলপুর্্বক 
নিপীড়ন করিয়া দক্ষিণ পা মুত্তিকার উপরে দণ্ডব্ বিস্তারিত 
করিব! দিয়া দক্ষিণ হস্তের তর্জনী ও বৃদ্ধা্ুষ্ট দ্বারা দক্ষিণ পাসের 
বৃদ্ধাঙ্মলি আকর্ষণ করিবে । তাহার পর পুতনক বিনা কুস্তক 
করিয়। জালন্ধর বন্ধ পুর্ধবক ব্রহ্মরন্ত্ে বাফু ধারণ করিয়া থাকিবে । 
এদিকে তাহার সঙ্গে সঙ্গে মূলাধারও অশ্থিনীমুদ্রা দ্বার আকুষ্চিত 
করিবে । যথাসাধ্য এইরূপ অবস্থায় থাকিয়। অবশেষে ঘীরে 
ধীরে রেচক করিবে । এইব্ূপে বাম অঙ্গে অভ্যাস করা হইলে' 
পুনর্ধার ঠিক এ প্রণালীতে দক্ষিণ অঙ্গে অভ্যাস করিবে । ইহার 
নাম মহামুদ্রা । 

মহাবন্ধ__সীবনীতে বাঁম গুল্ফ স্থাপন পূর্বক বাম জানুর 
উপরে দক্ষিণ পা রাধিকা পুরকের পর জিহ্বাবন্ধ, জালন্ধর-বন্ধ 

* তত্র বন্তদ্বয়ং বক্ষো ছুলভং যন্ঠয "কস্তাতিং | 
্ষীরধৈকং দ্বিতীয়ন্ত নারী চ বশব্ুত্তিনী ॥ 
হঠঘোগ । 


হঠযোগ সাধন ১৬৩ 


এব মুলবন্ধ করিয়া স্যু্াতে গাট়তররূপে মনোনিবেশ করিবে! 
শেষে ঘথাশক্তি কুক্তকের পর অলে অল্পে রেচক করিতে থাকিবে । 
বাম অঙ্গে অভ্যাস করা হুইলে পুনর্ধার এ বূপ প্রণালীতে 
দক্ষিণ অঙ্গে অভ্যাস করিবে । 

মহাবেধ-ষে প্রকারে মহাবদ্ধ মুদ্রা অভ্যাস করিতে হয় 
সেই অবস্থার বসিষ্া। ছুই জানুর ছুই পার্খে ভূমির উপরে ছুই 
করতল স্থাপন পূর্বক বল করিষা উপরে উঠিবে। এই অবস্থায় 
থাকিতে থাকিতে ঘেন প্রাণাস্ত হইল এমন বোধ হইলে তখন 
ধীরে ধীরে রেচক করিবে । 

খেচরী- জিহ্বার নিয়স্থ চর্মবন্ধ পরিষ্কার ও তীক্ষ লৌহ 
অন্ত দ্বারা লোমমাত্র কাটিয়া দিবে। তাহার পর সৈদ্ধব লবণ 
ও হরীতকীর * শুষ্ক চূর্ণ দিয়া সেই কাটা স্থান প্রত্যহ মর্দন 
করিবে । সাত দ্রিন পরে পুনব্বীর জল্প ছেদন করিয়া ই রূপে 
মর্দন করিবে । তনিন্ন ঘৃত দুগ্ধ প্রভৃতি স্সেহু দ্রব্য দিয়া প্রতি 
দিন চারি পাচ বার জিহ্বা দোহন ও চালনা করিবে । এই 
সকল প্রক্রিয়া দ্বারা জিহ্বা ঘখন এত বড় দর্থ হইবে যে, তাহার 
'অগ্রভাগ অনায়াসে বাহিরে ভ্রর মধ্যস্থছল স্পর্শ করিতে পারে, 
তখনই বুঝিবে,ষে, উহা? খেচরী মুন্্রাসিদ্ধির উপযুক্ত হইয়াছে । 
এইবপ দীর্ঘাকার জিহ্ব! মুখের মধ্যে উপ্টাইযা! তালুর ভিতরে 
প্রাবেশ করুইয়া দিলে তাহাকে খেচরী মুদ্রা কহে। ইহা সকল 


+ পাত ফোসভ্যাঙ্গের পুর্কে ক্রিহবা ছেদন করিধেন ভাহাদের 
পক্ষে বণ পরশ] ঘৌগাত্যানের নমস্ে ছেদন করিলে খাদি ও 
হৃাধনকগ্চন দিয়! ম্রম করিবে । 


১৬৪ হরিদাস । 


মুদ্রার শ্রেষ্ঠ । সমাধিধারণ কালে খেচরী মুদ্রা করিয়াই নিস্পন্দ 
হইয়া থাকিতে হয়। ভূটলাসে ষে মহাপুরুষ আনীত হইয়া 
ছিলেন, ধোগাবস্থায় তাহার জিহ্বা উপ্টান ছিল। তাহার 
বাস্জ্ঞকান ছিল না। পরিশেষে ভাক্তার গ্রেহাম তাহার জিহ্বা 
টানি! বাহির করেন এবং নানাপ্রকার যন্ত্রণা দেন। তাহাতে 
মহাপুরুষের যোগভর্গ হইক্সা যায় । তথাপি তিনি কথা কহিতেন 
না। পুন্ঃপুন্ং বিরক্ত করিলে কেবল *্হাড়েদী” “হাড়েদী” 
বলিতেন। 

শক্তিচালন_যোগী বঙ্জাসনে বসিয়া ছুই হাতে পারের 
গোড়ালি ধরিবেন এবং নাভির নিমে ও শিশ্সের উপরি ভাগে 
গোড়ালি চাপিয়া রাখিবেন। তাহার পর বলপুব্বক ' পুনঃপুনঃ 
ভস্ত্রা প্রাণায়াম করিতে থাকিবেন। কিছু দিন এই প্রকার 
অভ্যাস করিতে করিতে মস্তক ঘুরিয়! উঠিবে ; কর্ণের ভিতরে 
ঝন্‌ ঝন্‌ ও অন্ত অন্ত নানাপ্রকার শব্দ হইতে থাকিবে এবৎ 
জগত অন্ধকারময় বোধ হুইবে। অনন্তর মস্তকের নিম্বে ভে! 
ভৌ ও কট্‌ কট্‌ শব্দছিইবে। যোগী তখন বুঝিবেন যে, ক্রহ্গ- 
নাড়ীতে প্রাণবায়ু সঞ্চারিত হইতেছে । স্ুষুন্নায় বায়ু প্রবিষ্ট 
হইলে তাহার পর সমাধি অগ্যাস করিতে হয় । 

এখানে মুদ্রার বিবরণ সংক্ষেপে লিখিত হইল । বিস্তারিত 
লিখিতে গেলে পুস্তকের কলেবর বৃদ্ধি হইয়া পড়ে। যোগাভ্যাস 
করিতে ষাহাদের ইচ্ছা? আছে, তাহারা যেন দত্তাত্রেয়-সৎহিতা 
গোরক্ষ-সংহিতা, হঠযোগ-প্রদীপিকা প্রত্ৃতি পুস্তক পাঠ করেন। 
কিন্তু কেবল পুস্তক পাঠ করিলে হয় না, স্দৃগুরুর কাছে উপদেশ 
গ্রহণ করা চাই। . ইতি মুদ্রাভ্যাস ব্যবস্থা । 


হঠযোগ সাধন । ১৬৫ 


এখানে সমাধি অভ্যাসের বিবরণ লিখিলাম না। কারণ 
গুরুর মুখে না শুনিলে এবৎ প্রকরণ গুলি না দেখিলে তাহার 
প্রকৃত ভাব পাঠকের হৃদয়ঙ্গম হইবে না। 


আসে হার 


সমগ্ড। 





